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STREVNI MIKROBIOM OVLIVNUJE NACHYLNOST GORIL
V ZOOLOGICKYCH ZAHRADACH K ONEMOCNENIM SRDCE

Slozeni stfevniho mikrobiomu hraje klicovou roli pfi rozvoji kardiometabolickych onemocnéni u goril
nizinnych chovanych v lidské péci. Poznatky dokumentuje nova studie vytvorena ve spolupraci
Ustavu biologie obratlovct AV CR, Ceské zemédélské univerzity, University of Minnesota a dalSich
vyzkumnych instituci z USA a Evropy, spolecné se zoologickymi zahradami (nap¥iklad Zoo Praha

a Safari Park Dvur Kralové a Vyzkumny institut ochrany genofondt) a Chranénymi oblastmi Dzanga
Sangha ve Stredoafrické republice. Prinasi tak novy pohled na pficiny téchto onemocnéni, jez jsou

vrve

jednou z hlavnich pricin umrti goril v zoologickych zahradach.

Strevni mikrobiom tvofi miliarda mikroorganism, které hraji zasadni roli v metabolismu a celkovém
zdravi. U lidi se nerovnovaha stfevni mikrofléry spojuje s kardiometabolickymi chorobami. V nové
studii tuto souvislost zkoumali védci a védkyné mnoha ¢eskych i zahrani¢nich instituci a analyzovali
proto vzorky trusu goril chovanych v evropskych a americkych zoo i od volné Zijicich zvirat

v Chranénych oblastech Dzanga Sangha ve Stredoafrické republice.

Vysledky odhalily vyrazné rozdily mezi jednotlivymi skupinami. Volné Zijici gorily niZzinné vykazovaly
nizsi mikrobidlni diverzitu, ale jejich stfevni mikrofléra byla pfizplsobena traveni ptirozené stravy

s vysokym obsahem vlakniny. Gorily v evropskych zoologickych zahradach mély sloZeni stfevniho
mikrobiomu bliZsi volné Zijicim zvifatlim neZ gorily chované v USA. Tento rozdil pravdépodobné souvisi
s rozdilnym zastoupenim vlakniny v potravé goril v zoologickych zahradach v USA a Evropé a mize
naznacovat, Ze v evropskych zafizenich se klade vétsi dliraz na potravu bohatou na lignin a pektin.

Souvislost mikrobiomu s kardiometabolickymi chorobami

Védci identifikovali specifické mikrobidlni markery spojené s kardiometabolickymi onemocnénimi,
které mohou souviset s cukrovkou, vysokym krevnim tlakem ¢i obezitou. Gorily s témito problémy
mély snizeny metabolismus aminokyselin obsahujicich siru (methionin, cystein), které jsou zdsadni
pro zdravi srdce. Dale védci u téchto zvifat zaznamenali nizsi produkci mastnych kyselin, jako jsou
butyrat a propionat, které maji protizanétlivé ucinky a chrani kardiovaskularni systém. Jinym
vyznamnym objevem byl zvySeny vyskyt potencidlné skodlivych bakterii, napfiklad Campylobacter coli,
které mohou pfispivat ke stfevnim zanétlim a dalsim zdravotnim komplikacim.
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»Nase vysledky ukazuji, Ze prostredi a strava zdsadné ovlivriuji zdravi goril v zoologickych zahraddch.
Strevni mikrobiom ovlivriuje nejen trdveni, ale i celkovy metabolismus, zdravi a kondici
kardiovaskuldrniho systému, podobné jako u lidi,“ vysvétluje Klara Petrzelkova, vedouci vyzkumné
skupiny ekologie symbiontd primatd z Ustavu biologie obratloved AV CR.

Nové moZnosti prevence nejen pro primaty

Vyzkum muZe ptispét nejen ke zlepseni péce o gorily v lidské péci, ale také k ochrané jejich volné
Zijicich populaci. ,,Rozklicovani vztahu mezi stfevnim mikrobiomem a kardiometabolickymi
onemocnénimi u goril poskytuje nejen praktické poznatky pro management jejich chovu v zoologickych
zahraddch, ale také sirsi evolucni souvislosti o tom, jak se primdti pfizplsobuji riznym stravovacim
reZimum. Tyto poznatky mohou byt cenné i pro ochranu volné Zijicich populaci goril a vyzkum lidského

zdravi,“ fika Jaroslav Havlik z Ceské zemédélské univerzity.

, Tato studie poukazuje na vyznam sledovadni stfevniho mikrobiomu jako moZnou soucdst preventivni
péce o zdravi goril chovanych v zoologickych zahraddch. Identifikace specifickych mikrobidlnich
marker( spojenych s kardiometabolickymi onemocnénimi by mohla v budoucnu pomoci véas rozpoznat
jedince s vyssim rizikem téchto onemocnéni a tomu ndsledné i pfizptsobit jeho pfipadnou medikaci,”
uzavird veterindf Roman Vodicka ze Zoo Praha.

V soucasné dobé tym Klary Petrzelkové z Ustavu biologie obratlovcl AV CR pokracuje ve spolupraci
s védci z Univerzity Karlovy v dal$im vyzkumu stfevniho mikrobiomu goril a rozsifuje zabér na
bakteriofagova spolecenstva a spolecenstva nalevnik(, kterd zastavaji zasadni roli pfi udrzovani
rovnovahy ve stfevech. Diky podpore nékolika granti bude moci detailnéji prozkoumat slozité
interakce v mikrobidlnim ekosystému a jejich vliv na zdravi primatQ. Tento dalSi smér pfinese cenné
poznatky, které zlepsi kvalitu Zivota goril nejen v zoologickych zahradach, ale i ve volné pfirodé.
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Strevni mikrobiom goril chovanych v zoologickych zahraddch vykazuje vysokou diverzitu, pricem? jejich
metabolické prostredi se vyznacuje zvysenou fermentaci jednoduchych sacharidi a bilkovin, a to bez ohledu
na jejich zdravotni stav.
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Poddvadni potravy s vysokym obsahem vldkniny,
napriklad celych vétvi s kiirou a listy, je klicové
pro kardiometabolické zdravi goril v lidské péci.
FOTO: Petr Hamernik, Zoo Praha
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Divoké gorily vykazuji niZsi diverzitu mikrobiomu, ale zachovdvaji metabolicky profil odpovidajici zpracovdni
stravy bohaté na vidkninu. Na obrdzku je gorila niZinnd z Chrdnénych oblasti Dzanga Sangha poZirajici oddenek
rostliny z rodu Scleria.
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Kldra J. PetrZelkovad pfi prdci v terénu v Chrdnénych
oblastech Dzanga Sangha ve Stfedoafrické republice.
FOTO: Bethan Mason




