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ALZHEIMEROVA NEMOC MUZE NARUSIT SOCIALNi CHOVANI DRiV, NEZ
SE PROJEVi PROBLEMY S PAMETI

Alzheimerova choroba je nejéastéjsi pficéinou demence a postupné pripravuje élovéka o pamét,
usudek i sobéstacnost. Jednou z klicovych oblasti mozku, ktera je nemoci zasaZena, je hipokampus —
mozkova struktura dalezita pro rGzné formy paméti a uceni, véetné socialni paméti. Novy vyzkum
védct z Fyziologického tstavu Akademie véd €R ale ukazuje, Ze zmény v mozku a v chovani mohou
nastavat mnohem dfiv, nez se projevi zndmé rozpoznavaci poruchy.

Studie, kterd probihala v ramci projektu EXCELES NEUR-IN, sledovala transgenni (geneticky upravené)
laboratorni potkany s pfiznaky Alzheimerovy nemoci — zejména s ukladanim amyloidnich plakd neboli
mimobunécénych loZisek beta-amyloidu v mozku. UZ u Sest mésicl starych jedincll badatelé
zaznamenali sniZzeny zajem o socialni kontakt a potiZe s rozpoznavanim jinych jedincd. To mlze
naznacovat, Ze naruseni tzv. socidlni paméti je jednim z vlibec prvnich pfiznakl onemocnéni.

Vétsi dopad na samice

Zvlastni pozornost védci vénovali ¢asti mozku zvané hipokampus, konkrétné oblasti CA2, ktera hraje
dulezitou roli pravé ve schopnosti navazovat a pamatovat si socialni vazby. Zjistili, Ze samice s
Alzheimerovou nemoci mély v této oblasti méné specializovanych nervovych bunék zajistujicich
rovnovahu mozkové aktivity. U samcl sice tento Ubytek nebyl patrny, ale i u nich dochazelo ke
zménam mozkové aktivity — konkrétné k naruseni synchronizace mozkovych zmén béhem socialnich
kontaktd.

»Nase vysledky naznacuji, Ze deficity v socidlnim chovdni mohou byt jednim z prvnich pfiznaka
Alzheimerovy choroby,” tika vedouci autor studie David Lev¢ik z Fyziologického Ustavu Akademie véd
CR.
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»~Zmény v hipokampu, zejména v oblasti CA2, se zdaji byt klicové pro pochopeni téchto ranych
symptomd,” dodava.

Vysledky studie by mohly pfispét k vyvoji novych zputsobt véasné diagnostiky Alzheimerovy choroby a
k hledani |é¢by, kterd by zasdhla nemoc jesté pred nastupem vyraznych potizi s paméti.
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