Akademie véd FYZIOLOGICKY USTAV AVER
Ceské republiky ____ T

TISKOVA ZPRAVA Praha 20. ledna 2025

Akademie véd CR
N&rodni 1009/3, 110 00 Praha 1
WWW.avcr.cz

SRDECNIM BUNKAM NEKDY MENE KYSLIKU SVEDCi. UMI SI PAK LEPE
PORADIT S INFARKTEM

Dlouhodoby pobyt ve vysokohorském prostredi s nizkym obsahem kysliku pomaha chranit srdce.
Srdecni buriky v takovém prostiedi aktivuji proteiny, jako je napfiklad HIF-1a, které nastartuji
molekularni mechanismy k obrané. Tym z Fyziologického tstavu Akademie véd CR zjistil, ze
pFitomnost proteinu HIF-1a je klicova pro aktivni odstranovani nefunkcnich ¢i nadbytecnych
mitochondrii, tj. bunécnych tovaren na energii. Odhalil tak novy bunécny mechanismus, ktery
pomaha ochranit srdce pred dasledky akutniho infarktu myokardu.

Aby védci tento mechanismus prozkoumali, provedli pod zastitou Narodniho institutu pro vyzkum
metabolickych a kardiovaskuldrnich onemocnéni studii s dvéma skupinami mysi — bézného typu (wild-
type) a se snizenou hladinou proteinu HIF-1a. Nékteré mysi proto byly po dobu ¢tyr tydn( vystaveny
dlouhodobému nedostatku kysliku (chronické hypoxii), jiné Zily ve standardnich podminkach. Srdce
obou skupin mysi byla nasledné vystavena ischemii a reperfuzi napodobuijicich proces infarktu
myokardu a nasledného obnoveni krevniho pratoku.

LZjistili jsme, Ze mysi vystavené nizkému obsahu kysliku mély silnéjsi srdce, které Iépe odolalo
poskozeni, neZ ty, jeZ touto adaptaci neprosly. Ddle jsme prokdzali, Ze srdecni buriky téchto mysi
vykazovaly zdsadni zmény. Aktivné odstraniovaly poskozené mitochondrie v procesu zvaném mitofagie,
aby zistaly zdravé. Tyto zmény u mysi se sniZenou hladinou proteinu HIF-1a nenastaly, “ popisuje Petra
Alanova, hlavni autorka studie z Oddéleni vyvojové kardiologie Fyziologického Ustavu AV CR.

Tym nasledné zjistoval, zda je tento ,,samocistici“ proces zdsadni. U nékterych mysi proto mitofagii
zablokovali, a tudiZ na vyhody nedoslo a srdce chranéna nebyla. CoZ naznacuje, Ze proces mitofagie je
pro protektivni tlohu HIF-1a klicovy.

» Tento vyzkum ndm umoZriuje Iépe porozumét tomu, jak HIF-1o podporuje prospésné procesy, které
burikdm umoZiuji preZit pri zvysSeném stresu. Otevird cestu k pochopeni moZnych mechanismi novych
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léCebnych postupd, jeZ by mohly pomoci srdci Iépe odoldvat nedostatku kysliku u pacientd
s ischemickou chorobou srdecni,” uzavira Petra Alanova.
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