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Prvni vyskyt difylobotriézy v Ceské republice — nakazy vyvolané
tasemnici Skulovcem Sirokym po konzumaci jiker stiky

Parazitologové z Biologického centra Akademie véd CR potvrdili prvni autochtonni (tj. domaci,
neimportovany) pfipad difylobotriézy v Ceské republice. Toto lidské onemocnéni zplisobuje tasemnice
Skulovec Siroky. K ndkaze doslo po konzumaci syrovych jiker stiky (kavidru) pochazejici z nadrze Lipno v
jiznich Cechach. Tento pripad naznaduje pfitomnost zavleéeného parazita v nadrzi, ktera by tak mohla
predstavovat nové ohnisko nemoci. Riziko ndkazy lidi je vSak velmi nizké. Zdrojem nakaz jsou pouze
syrové nebo nedostatecné tepelné upravené dravé ryby jako okoun Fi¢ni a stika obecnd. Prestoze
Skulovec Siroky mize dosahnout znaéné délky (aZ nékolik metra), u vétsiny pacientli nezplsobuje vainé
zdravotni komplikace. Nemoc je navic snadno lécitelna.

K ndkaze doslo v jiznich Cechach v oblibené destinaci ptehrady Lipno v fijnu 2023. Nakazil se 37lety muz,
ktery snédl kaviar ze syrovych jiker stiky. Po dvou mésicich se u néj objevily zaludecni a stfevni potize,
predevsim nadymani, po dalSich dvou mésicich vyloudil ¢ast tasemnice. Nasledné specializované lékarské
vySetieni potvrdilo pfitomnost velkého mnoZstvi vajicek skulovce Sirokého (Dibothriocephalus latus) a byla
zahajena Uspésna lécba. ,Vzhledem k tomu, Ze pacient nikdy predtim nekonzumoval syrové ryby ani jiné
syrové nebo nedostatecné tepelné zpracované rybi produkty, Ize povazovat tuto ndkazu za prvni prokdzany
pripad autochtonni difylobotriézy v Ceské republice,” potvrdil Tomas$ Scholz z Parazitologického Ustavu
Biologického centra AV CR.

Skulovec $iroky je stfevni tasemnice, kterda maze dor(st délky nékolika metrd. Jeji Zivotni cyklus zahrnuje
dva mezihostitele: planktonni koryse (buchanky) a sladkovodni dravé ryby, v jejichZ vnitfnich organech,
svaloviné, pfipadné vajecnicich se vyvijeji larvy infekéni pro ¢lovéka. Hlavnim definitivnim hostitelem je
¢lovék, ktery se nakazi pouze pozienim syrovych nebo tepelné nedostatecné upravenych ryb ¢i rybich
pokrm, predevsim okouna Fi¢niho a Stiky obecné. Nakazit se mohou i Selmy jako pes, kocka i liska. Vajicka
této tasemnice nejsou infekéni pro clovéka.

Tasemnici zavlekl do Lipna patrné nakaZeny turista

Prestoze jihocesti parazitologové provedli podrobné genetické analyzy, nelze vystopovat, jak presné se
parazit do Lipna dostal. V pfedchozich rozsahlych studiich o Skulovci Sirokém spolu s kolegy ze Slovenska
podrobné zmapovali vyskyty tohoto parazita v Evropé a Asii od roku 1900 do soucasnosti. Potvrdili, Ze byl
tento parazit mnohem castéjsi v minulosti. Dnes se vyskytuje mnohem vzacnéji jen v nékolika ohniscich, a
to predevsim v alpskych jezerech v severni Itélii, Svycarsku a Francii a zejména v nékolika oblastech Ruska.
,Podle nasich zavér( neni pravdépodobné, aby byla tasemnice zavleCena do Lipenské prehrady s
vysazenymi rybami nebo nakaZzenymi buchankami. Nejpravdépodobnéjsi je, Ze parazita do prehrady zavlekl
turista z endemické oblasti, napfiklad z Ruska, ktery spolu se stolici uvolnil vaji¢cka tasemnice do vody nebo
jejiho okoli,“ fika parazitolog Roman Kuchta z Biologického centra AV CR. V kvétnu a srpnu letogniho roku
navic parazitologové vysetfili vice nez stovku dravych ryb z Lipna, ale vyskyt larev tohoto parazita
neprokazali.
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Riziko ndkazy je velmi nizké

,Casto se setkdvame s tim, 7e lidé podléhaji strachu z parazitl nebo jsou vystraseni Izivymi kampanémi
nekalych prodejct pripravkd proti parazitim, tzv. internetovych Smejdd. Obavy jsou ale naprosto zbytecné.
Lidskych parazitQ je v ¢eské republice velmi malo. Vyskyt Skulovce Sirokého v rybach Lipna je nepochybné
velmi vzacny a riziko nakazy lidi je znacné nizké, protoze pfi bézné tepelné Upravé ¢i hlubokém zmrazeni ryb
se larvy Skulovce spolehlivé znici,” uklidiiuje vefejnost Tomas Scholz. ,Difylobotriéza navic neni zavazné ani

Zivot ohroZzujici onemocnéni a existuje velmi Uc¢inna lécba,” dodava.

Casti tasemnice $kulovce $irokého (A, B) a jeho vaji¢ka (C), spontanné uvolnéné z pacienta po konzumaci
jiker $tiky obecné z Lipenské prehradni nadrze. Foto: BC AV CR
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