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Vazené ¢tendrky, vazeni ¢tenari,

¢erstvé napecené cukrovi, medové pernicky,
svarené vino... Také vam pfi ¢teni téchto
slov naskakuji obrazky Vanoc a chuté s nimi
spojené? A co jejich viiné? Ja si pfedstavim
silné aroma skofice, badyanu a anyzu

v kombinaci s borovym jehli¢im. Mate
podobné asociace nebo si vanoc¢ni pohodu
spojujete s jinymi vinémi?

Cich ma mezi smysly vyjime&né misto

a C¢ichova pamét je velmi silna. Viané

nam mdzou pfipomenout i davno zasuté
udalosti, které jsme prozili v raném détstvi.
A pravé viné Vanoc patfi k nejvyraznéjsim
vzpominkam.

K funkci pfredsedkyné Akademie véd se
poji mnohé ceremonialni povinnosti, pfi
kterych ¢asto dostavam kvétiny. Moc rada
k nim vzdy pfivonim a potésim se jimi. Jsem
si jista, ze pravé vané razi, lilit nebo frézii
mi i v budoucnu pfipomenou ¢asy mého
osmiletého plsobeni v ¢ele nasi nejvétsi
védecké instituce, které se pomalu chyli

ke konci.

V prosinci voli Akademicky sném nového
predsedu, ktery se funkce ujme ke konci
bfezna 2025. Jeho jméno se jisté dozvite

v pFistim Cisle A / Magazinu, které vyjde
pravé za¢atkem onoho mésice. Do té doby
si prolistujte aktualnim vydanim, které se
zaobird mimo jiné pravé tématem vini,
pacht a ¢ichu.

Pfeji vam inspirativni ¢teni.

Eva Zazimalova
predsedkyné Akademie véd CR

Foto: Ondfej Pycha
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Viiné - Omamna sila Kleopatry

Viiné jako komunikac¢ni smérovka 28

Vané vyuzivalo lidstvo od pradavna v ritudlech, mediciné

i kosmetice. Nékteré ze starovékych parfému se snazi badatelé
po vice nez 2000 letech ozivit. Viiné viak hraji dilezitou roli

i v dalsich oblastech, napfiklad jako komunikaéni signalizace
Zivogich(.

HUMANITNI A SPOLECENSKE VEDY

Mala domi aneb korupce po ¢esku 34

Korupce mize mit nespocet forem. Které jsou v tuzemsku
nejrozsifenéjsi? A v jakych oborech se u nas uplaci nejvice?




Foto: Shutterstock (4), Jana Plavec (2)

ROZHOVOR FOTOSTORY

Moje srdce tepe pro sopky Zkamenélé vzpominky 54

Lukas Krmicek

HUMANITNI A SPOLECENSKE VEDY
Pribéhy mezi radky doby 60

Za zdanlivé nevinnymi ptribéhy dél napsanych v obdobi
Protektoratu Cechy a Morava se ¢asto skryval hlubsi podtext.
Pochopit jej vsak nemusi byt snadné.

STRATEGIE AV21

Pupeny - Drahokamy pro zdravi

Gemmoterapie je specifickym odvétvim fytoterapie. Je to
metoda, kterd vyuziva lécivou silu pupen( rostlin. Kde ma
korfeny a jak maze prospét lidskému zdravi?

FYZIKA

Rezavéjici lidské telo 48

DENi V AKADEMII

Kratké zpravy z AV CR 70
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NEKROPOLE LANGOBARDU

Archeologové pod Palavou odkryvaji hroby z doby
stéhovani narodu

Oblast pod palavskymi vrchy je proslavena vybornym vinem, je vsak
také bohata na pfirodni krasy a stopy davné historie. Archeologicka
lokalita MuSov-Roviny nedaleko Pasohlavek predstavuje jednu

z nejvétsich nekropoli germanského kmene Langobardd lezicich
severné od stfedniho toku Dunaje. Pracovnici brnénského
Archeologického Ustavu AV CR se tomuto mistu vénuiji jiz nékolik
sezon. Letos pokracuji v odkryvani rozsahlého kostrového pohrebiste
z doby stéhovani narodl (4.-6. stoleti). Pfestoze byly prozkoumané
hroby jiz dfive vykradeny, dochovaly se v nich unikatni soubory
archeologickych nalezd. Jde naptiklad o mince, vzacné Sperky, jako
jsou spony, soucasti opaskd, koralky z nahrdelnik, dale také rtizné
zbrané, hroty kopi a 3ipU. Zajimavosti nekropole jsou i samostatné
hroby koni a pstl vyznamnych bojovnikd.




ovala: Marketa Wernerova s vyuzitim tiskovych zprav AV CR .
erstock (2), Nakladatelstvi Academia, Karel Janko / UZFG AV CR
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Dulezity krok v boji s antibiotickou

rezistenci, ktera patfi mezi hlavni vyzvy

soucasné mediciny, udélali védci

bakterie brani z Akademie véd CR. Pomoci

pred L',Iéinky antibiotik? pokrc'x‘:ilé kry(.)genr.n'elektrpn?vé
mikroskopie a biochemickych

stav organické chemie a biochemie AV CR pristupt se jim podarilo popsat,
Mikrobio ogi;ky ustav AV CR jak se mykobakterie brani proti

Biote ogicRy ustav AV CR antibiotiku rifampicin. Kli¢ovou
slozkou, ktera bakterii umozni unik

pred plsobenim antibiotika,

je protein HelD. U¢inné chrani bakterialni

RNA polymerazu, cozZ je enzym zodpovédny

" za prepis geneticke informace z DNA. Kdykoli
se pfi prepisu informace z DNA néco zadrhne,
prispécha na pomoc. A‘ntibiotikum se totiz
Zi béhem prepisu DNA vyradit ze hry RNA
~ polymerdazu. Nebyt HelD, cely proces
Dy, se zastavil a bakterie by zanikla. Studii
- zverejnil védecky €asopis
Nature Communications.




Noveé vyvinuté latky jsou
krokem k ucinnéjsi Ié¢bé nemoci

Ustav organické chemie a biochemie AV CR

Proléciva jsou latky, které se méni v samotné lécivo az v téle, kdyz se na vybraném misté
(naptiklad blizko nadoru) aktivuji. Jde o slozity proces, protoze maji tendenci spustit svou
funkci na nejriznéjsich mistech. Usnadnéni pfinaseji tzv. aktivatory, jez k ,rozbaleni“

proléciva v organismu pouzivaji specifickou chemickou reakci.

Ty dosavadni jsou ovsem pomalé a netéinné. Védci z Ustavu
organické chemie a biochemie AV CR ve spolupraci s Technickou
univerzitou ve Vidni proto vyvijeji jejich novou generaci - aktivaci
Iépe zacili, urychli a zefektivni. Diky tomu bude mozné presnéji
se zaméfit tfeba na zhoubné nadory. Tzv. aktivatory proléciv
noveé generace vznikly v laboratofi Milana Vrabela a dva ¢lanky
vénované tématu otiskl ¢asopis Angewandte Chemie.

Pllstoleti badani, 3349 druh rostlin a ptibéhy presahujici
hranice jednoho oboru. Po vice nez padesati letech od
vydani prvniho dilu vy3el v Nakladatelstvi Academia
zavérecny, devaty svazek Kvéteny Ceské republiky.
»Pro efektivni ochranu biodiverzity je podminkou detailni
znalost druhd na nasem Uzemi. Kvétena pfinasi jejich
prehled, podrobné klice k urceni i informace o jejich
ekologickych
narocich a vazbach

Botanici dokoncili posledni dil na rostlinna

encyklopedie ¢eské kvéteny spolecenstva

a rozsireni,” rika

Botanicky ustav AV CR hlavni editorka

posledniho dilu
Jitka Stépankova
z Botanického ustavu AV CR. Na encyklopedii
spolupracovalo 81 autorl a dvé ilustratorky. Diky nim
vznikly originalni kresby, jeZ propojuji um vytvarnic
s erudici autord. Publikace je neocenitelna pro viechny,
ktefi obdivuji pestrost nasi pfirody a zajimaji se o jeji
pfibéhy.

Kopinatci, bezlebeéni, jsou mali, protahli, rybam podobni mo¥sti Zivoc¢ichové, blizce
pfibuzni obratlovclim. Jsou velmi zajimavi pro evoluéni biologii, protoze poskytuji
vhled do rané evoluce strunatcli, mezi néz patfi vSichni obratlovci véetné ¢lovéka.

Kopinatec odhaluje evolucni
plvod hlavy obratlovci

Ustav molekularni genetiky AV CR

u obratlovcl vyvinuly jiz u spole¢ného predka vsech strunatcd. Studii
publikoval ¢asopis Nature Communications.

Odbornici z Ustavu molekularni genetiky AV CR se pfi studiu
kopinatct zamérili na struktury spojené s hlavou obratlovcd,
jako je neuralni lista a prechordalni ploténka, o kterych se
dlouho predpokladalo, ze je nemaji. Védci vsak u nich bunky
podobné obéma jmenovanym strukturam identifikovali.
Objev téchto bunéénych populaci podporuje teorii, Ze se
nékteré hlavni struktury spojené s vyvojem hlavy
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V Evropé vznika genova
databaze ohrozenych druhi

Mikrobiologicky tstav AV CR

Evropsky referenéni genovy atlas (ERGA) ma zahrnovat vétsinu eukaryotnich organismu
starého kontinentu. Vyzkumnici se zaméfili na 98 druhll ohrozenych zivocichd, rostlin

a hub. Sekvenace genom0 hub se dosud snazila podchytit druhy

s potencialnim vyuzitim v pridmyslovych technologiich ¢i druhy
vyznamné pro fungovani ekosystémui. Na houby ohrozené vyhubenim
se oviem zapominalo. A pravé analyzu genomu prehlizenych druh
hub maji v projektu na starosti badatelé z Mikrobiologického tstavu
AV CR. Cilem je porozumét jejich biologii a ziskané informace vyuzit

v praxi. Clanky o ERGA publikoval ¢asopis npj Biodiversity.

Mikroskopické zelvusky obyvajici povrchy ledovcid napfi¢ Arktidou
jsou uzce prizplsobené taméjsimu Zivotu. Stoji na vrcholu potravniho
fetézce a hraji dilezitou roli ve stabilité a dynamice mistnich
ekosystémU. Vyzkumny tym z Ustavu Zivocisné fyziologie a genetiky
AV CR odhalil, ze
jednotlivé populace
Odolné ledovcoveé Zelvusky jsou silné izolované

paradoxné preziji i bez ledu a ze Ubytek
kazdého ledovce
Ustav Zivocisné fyziologie a genetiky AV CR ~ mize znamenat

nevratnou

ztratu genetické
rozmanitosti. Badatelé zaroven o Zelvuskach zjistili, Ze dokazou
lokalné prezivat i dlouhd obdobi bez ledu. Tato zjisténi méni pohled na
dynamiku a stabilitu ledovcovych ekosystému v kontextu klimatickych
zmén. Studii publikoval magazin Diversity and Distributions.

Cévni mozkova prihoda postihne roéné nékolik desitek tisic Cecht a Cesek. Vyzkum badatel
z Akademie vé&d CR ve spolupraci s IKEM by v budoucnu mohl pfinést klinické aplikace, které
by zotavovani pacientt urychlily. Studie uverejnéna v ¢asopise Proceedings of the National

Jak se mozek

zotavuje po mrtvici?

Biotechnologicky ustav AV CR :
Ustav experimentalni mediciny AV CR

Academy of Sciences popisuje vyuziti prostorové transkriptomiky

k vytvoreni podrobné mapy molekuldrnich a bunéénych zmén
gliovych bunék béhem kritického prvniho tydne po poskozeni
mozkové tkané mysiho modelu. Metoda umoziuje vidét nejen geny,
které jsou aktivni, ale také pfesné ur¢it misto jejich aktivity v mozku
a jeho poskozeni, coz pomUze detailnéjsSimu pochopeni procesu
uzdraveni.



Spalovani fosilnich paliv je jednou z hlavnich
pfic¢in atmosférické depozice dusiku. Jev, pri
kterém se slou¢eniny tohoto prvku dostavaji
zejména ve formé srazek z atmosféry na zem,
viak zpusobuje nejen oteplovani klimatu,

ale i plosné obohaceni ptdy dusikem, coz

v nadmérném
oivruje creyetémy  Dusik 2 fosilnich paliv méni
abioci e bylinnou vegetaci lesu
Studie publikované

v Casopisech Science Botanicky ustav AV CR
a Science Advances,

na nichz se podileli védci z Botanic

AV CR, se zaméfily na vliv atmosfér

dusiku na diverzitu bylinného [

a Severni Americe. Badz

zplisobuje posun rostlin

plus pokles diverzity bol

napfiklad divoké druhy
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ANALYZA DNA MENI PRIBEH b s el S
OBETI ZKAZY V POMPEJICH | "

Erupce Vesuvu v roce 79 zni¢ila fadu mést Rimské fise a vyzadala
si vice nez 3500 obéti. V Pompejich zasypal sopecny prach celé e, -
ulice, domy a zahrady i s lidmi, ktefi se v nich v tu dobu pohybovali. _ et “‘H.J
V 19. stoleti nechali tehdejsi odbornici asi stovku tél zalit sadrou. o ¥
V odlitcich se dochovaly fragmenty kosti a z péti jedinct se nyni _‘ " "‘"f‘.,"
podatilo odebrat a analyzovat vzorky DNA. Zjisténi védcl prevraci " x ):
dosavadni domnénky o ptibézich konkrétnich skupin obéti. Napfi- oa K o “
klad o dvojici sestavajici z dospélce se zlatym ndramkem a malého v 'E‘ < & - ;
ditéte panovalo presvédceni, Zze jde o matku s potomkem. Ana- . o » g
lyza ale ukazala, Ze obé téla byla muzského pohlavi a nepojil je LY ) 4
Zadny pribuzensky vztah. Studium DNA navic odhalilo, Ze tehdejsi

pompejska spole¢nost byla znaé¢né multikulturni. Zkoumani jedinci - ik 4 *&
pochazeli nejspise z oblasti vychodniho Stfredomofi. 3 .

KOMENTUJE: VIKTOR CERNY N . v
Archeologicky ustav AV CR, Praha '

Archeogenetika velmi rada prepisuje historii. V fadé ohledl se

ji to dafi a nékdy se paradoxné ztotozni dokonce i s vysledky
pfedchozi generace genetikd. Prikladem moze byt predstava : ' !
z osmdesatych let 20. stoleti o zasadnim vlivu prvnich zemédélcu ' : .
z Pfedniho vychodu pfi utvafeni genofondu evropskych popu- qn- " A_f"
laci. Po dvou desitkach let ji védci odmitli s tim, Ze vétsi vyznam : -
pry mély evropské lovecko-sbérac¢ské populace, pritom aktudlni ; e 4
vyzkumy potvrdily plvodni hypotézu. A jak se postavit ke studii ) -
o pompejskych obétech? Prvnim problémem je moznda kontami- :
nace vzork( badateli, ktefi v poloviné 19. stoleti sadrové odlitky
vytvareli. Nelze totiz vylougit, Ze modifikace koncli DNA usekl
béZné povazovana za doklad autenticity aDNA, mize byt ,jen“ sto
let stard kontaminace. Pfedevsim je ale tfeba upozornit na velmi
nizkou hloubku pokryti (0,0063% az 0,4373x), tedy nepf¥ilis vyso-
kou spolehlivost dat. Pfi téchto hodnotach se ocitame na trochu
tenc¢im ledé. Dale mi pFijde, Ze pétice zkoumanych Pompejant se
od tehdejsi populace Apeninského poloostrova zase tak moc nelisi
a ze spada do celkové variability regionu. Otazku multikulturali-
smu bych se prostfednictvim genetickych dat nesnazil fesit. Na
zavér bych chtél zdlraznit, Ze timto ponékud kritickym komenta-
fem nechci ani v nejmensim zpochybnovat a znevazovat vysledky
vybrané studie, nebot badatelé vynalozili opravdu nesmirné usili.
Podarilo se jim ziskat geneticky material z velmi neobvyklého nale-
zového kontextu. A je docela pravdépodobné, Ze nestastna dvo-
jice skute¢né nebyla matka a dité. Spise bych se podivil nad ti
Ze by tato skutec¢nost méla pozménit prepestry obraz, ktery na




VIRY NALEZENE V GRONSKU BY _
MOHLY ZPOMALIT TANi LEDOVCU

Meéfi asi 2,5 mikrometru a po¢tem genl prevysuji nej-
mensi bakterie. Tyto obfi viry objevené na povrchu ledové
pokryvky v Grénsku podle nové studie danskych védcl
zfejmé dokazou zabijet snézné fasy, které zpUsobuji rych-
lejsi tani ledu. Pokud totiz led tyto fasy obsahuje, je vyrazné
tmavsi, a zachycuje tak vice slune¢ni energie. V&dci proto
predpokladaji, ze cilené infikovani snéznych fas témito
obfimi viry by mohlo pomoci omezit jejich Sifeni, a tim
i zpomalit tani ledovcd.

KOMENTUJE: KLARA REHAKOVA
BotanicRy ustav AV CR

Soucasné studie mofskych i sladkovodnich ekosystém

ukazaly, Ze viry hraji vyznamnou roli pfi kontrole rdstu
populaci fas. Napfiklad v ocednech infikuji viry fasy a dalsi
protisty, ¢imz ovlivauji velikost a slozeni téchto spolecen-
stev. Virové infekce mohou vést k rozkladu fasovych bunék,
snizovat velikost vodnich kvétl a ovliviovat tok Zivin v mik-
robidlni potravni siti. Virem infikované bunky uvolauji Ziviny,
jako jsou uhlik a dusik, zpét do vody. Tento proces se nazyva
virovy zkrat (viral shunt). Jde o mechanismus, ktery naru-
Suje tradi¢ni potravni fetézec tim, Zze odvadi zdroje energie,
jez za normalnich podminek putuji do vyssich trofickych
arovni (napf. zooplanktonu nebo ryb) smérem k mikrobialni
smycce. Viry pfeménuji potencidlni potravu vétsich orga-
nismU na rozpusténou organickou hmotu, kterou vyuZivaji
predevsim heterotrofni bakterie. Aktudlni studie z Grénska
ukazuje, Ze obfi viry z ledovcd maji podobny vliv na kvéty
snéznych fas jako na Ffasové kvéty vodnich ekosystémd.
V obou prostfedich jsou virové infekce dudlezité pro udrzeni
struktury mikrobidlnich spole¢enstev, regulaci druhové roz-
manitosti a ovlivnéni kolobéhu zivin.
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VEDCI NA DNE OCEANU,
OBJEVILI ,TEMNY KYSLIK“

Mofské dno, hloubka témér ctyfi kilometry, naprosta
tma. Na takovém misté by jen malokdo ¢ekal, ze bude
vznikat kyslik ve velkém. Pfesto ale mezinarodni tym
védcl dokazal, Ze i tady tento Zivotodarny prvek vznika,
a oznacil jej jako temny (dark oxygene):~Ackoli zde neni
74adné svétlo a neni tedy mozna fotosyrit'é\z-@i,\‘zqé se, 7ze
ho produkuji takzvané polymetalicke’ kcnkrgié, coz jsou
pfirodni loziska minerdld, ktera vznikaji na: dn? oceanu.
Jde o smaési rtiznych chemickych slouéenin ‘obsahuji-
cich kovy, jako je kébalt,- nikl‘,'lmgd,xlith_i,'ur’rf@ h\"langan.
Objev uskute¢nény vizoné Cl‘arionrpjippg\ﬁbr‘r‘ v Tichém
oceanu mezi bada}ejiiozdmyqﬁévé‘ oté’ﬁgl\(‘yb‘kolo vzniku
aerobniho Zivetaifungovani nagipJane'qy.' '
‘ oy -
e
KOMENTUJE: PETRBROZ ., \!
Geofyzikalni ustav AV CR

Tohle je jeden z téch necekanych objevl, které

nahlodavaji nasi zazitou pfedstavu o vyvoji Zemé.
Zjisténi, ze se na dné oceanl produkuje ve velkém kys-
lik, ato bez pfispéni zivych organism(, totiz naznacuje,
ze by vznik kyslikem bohaté atmosféry mohl byt slozi-
tejsi, nez jsme si mysleli; Doposud nikoho nenapadlo, ze
by polymetalické konkrece dokazaly kyslik produkovat,
a tedy nikdo pfilis nebral v potaz, ze by vétsi mnozstvi
atmosférického kysliku mohla vzniknout bez pfispéni
Zivota. Ackoli nevime, jak presné tyto zvlastni utvary
kyslik produkuji, vypada to, e to'bude souviset s elek-
trolyzou vody. Jak ukazala Iab’o{étorm’ méreni, polyme-
talické konkrece totiz dokazou brbdukovat slabé napéti.
Sice se v laboratofi podafilo naméfit jen 0,95 voltu, coz
na elektrolyzu slgné vq;!in‘es? ('ZI'“‘— s ohledem na pod-
minky panujici v mistéﬁiglezu onkreci by bylo potfeba
pfekonat 1,23 voltu, ale ocividné mame pfed sebou
novy zplsob, jak mizé kyslik vznikat. Nez se viak dame
do prepisovani uc¢ebnic; bude potreba jesté zjistit, jak
(ne)vyraznym zdrojem kysliku polymetalické konkrece =
jsou. Ale soucasné i to, jak dlouho uz konkrece kyslik =
do vod oceant vyp.ousti - jedna se o proces, ktery zaéfali

s v g . = z Fet r
z pohledu stafi Zemé relativné nedavno, nebo uz ope—I‘
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NOVY MATERIAL POZORUHODNE )
KOMBINUJE SIROKOU SKALU VLASTNOSTI

V angli¢tiné se nazyva ,glassy gel, preklad by tedy mohl znit ,sklo-
vity gel“. Novy material s Sirokou $kalou mozného vyuziti predstavili
americti védci v magazinu Nature. Kombinuje vlastnosti geld (taz-
nost, pruznost), plastt (plastickou taznost) a polymert v tzv. skelném
stavu (tvrdost). Obsahuje vice nez 50 procent neodpafitelné tekutiny
a jeho vyroba je vcelku nendro¢na. Sklovity gel Ize natahnout az na
pétinasobek plvodni délky (podobné jako velmi tazny plast), aniz
by se roztrhl, a takto (zdanlivé trvale) zdeformovany vzorek Ize poz-
déji za pomoci tepla opét smrstit na plvodni délku, coz znamena, ze
ma tvarovou pamet. Pri vyssi teploté se chova pruzné jako kaucuk.
Dalsi zajimavou vlastnosti sklovitého gelu je jeho pfilnavy povrch. Na
rozdil od béZznych plastl je navic elektricky vodivy, protoze v ném
obsazena tekutina ma iontovy charakter.

KOMENTUJE: ADAM STRACHOTA

Ustav makromolekularni chemie AV CR

Sklovité gely jsou mimofadnym uspéchem chemické materialové

védy diky své vyjimecné kombinaci zdanlivé ostfe se vylucuji-
cich mechanickych vlastnosti. Bézné polymery totiz z podstaty véci
mohou byt bud tvrdé a kiehké (sklovité), anebo tazné a pritom mékkeé.
Tvrdost je zplsobena bud hustym sesitovanim obfich molekul poly-
mer(l, anebo zamrzlou pohyblivosti polymerd obsahujicich ohebné
klubkovité makromolekuly coby samostatné kusy, resp. jako spoj-
nice ohebné trojrozmérné sité. Tazné polymery (v¢etné téch pruz-
nych) pak obsahuji zminéné klubkovité molekuly v ohebném stavu,
ale kvlli tomuto stavu jsou mekké. Klicem k vyjime¢nému mate-
rialu bylo nabobtnani fidce sitované sodné soli kyseliny polyakry-
lové (PSA) v peclivé vybraném typu iontové kapaliny (IK), slozené
z organickych kationtl a aniont(: IK musela byt soli slabé kyseliny
stejné jako PSA. Pri vhod-
ném vahovém pomeéru *m—_-‘-
IK/PSA  pak vznikly — — ),
,sklovité gely. Uzi- 8 S
jeme-li vodu misto
IK, nebo pfi vys-
Sim obsahu IK vznikaji
,normalni“ mekke gely.
Sklovité  vlastnosti v Kli-
dovém stavu, plastické zmék-
nuti pfi silném namahani, a také vratnou pfeménu na kaucuk
(a tvarovou pamét) pfi ohfati umoznila ucinné propojena sit vrat-
nych vodikovych mustk( v PSA-IK. Sklovité gely mohou byt vy-
uzity jako pokrocily konstrukéni plast schopny i samosrlstani, ale
také coby hybadlo (,aktuator® v robotice) anebo ¢idlo teploty, popfi-
padé jako pevné, ale prizpUsobivé lepidlo. Sklovité gely nejsou zatim
odolné proti plsobeni vody, jejich stavebni princip ale nabizi vyvoj
odolngjsich materialt dalsi generace.

DOI:10.1038/541586-024-07564-0
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SOLARNI PANELY: PRES DEN MESTA
OHREJi, V NOCI OCHLADI

Az 01,5 stupné Celsia by se mohla v [été zvysit teplota ve mésté, kdyby
véechny jeho stfechy pokryly fotovoltaické panely. V noci by viak tep-
lota v takové obci naopak o 0,6 stupné Celsia klesla. K témto vysled-
kim dosel mezinarodni tym védcd v nové studii, ktera se zaméfila na
modelovani vlivu stfesnich solarnich panelll nainstalovanych na budo-
vach v indické Kalkaté na teplotu vzduchu v tomto mésté. Se znalosti
téchto skute¢nosti bude podle vyzkumnikd mozné vymyslet, jak ve més-
tech vyuzit tuto vyspélou technologii obnovitelnych zdrojd energie co
nejefektivnéji. Jejich studie vysla v ¢asopise Nature Cities.

KOMENTUJi: MARIAN PAVELKA, PAVEL ZAHRADNICEK
Ustav vyzkumu globalni zmény AV CR

Teplotni ostrov mésta se nejvice projevuje v no¢nich hodinach, kdy

v centru byva az o sedm stupn Celsia tepleji nez v okoli. Beéhem dne
jsou teploty podobné, ale naakumulované teplo v betonovych povrsich se
v noci vyzafuje zpét do prostoru a kvili ulicnim kafionlm se neni schopné
tak dobfe vyventilovat. Podle zaverl studie by mohla instalace stfesnich
panelt pomoci zmirnit jeho projevy v no¢nich hodinach a také zlepsit
komfort v budovach. Solarni panely stini vlastni stfesni krytinu, a tim sni-
Zuji zahfivani stfech a akumulaci tepla v nich. Zastinéné, tedy chladnéjsi
stfechy tak v noci méné zahfivaji svoje okoli. Zaroven jsou solarni panely
velmi tmavé, pohlcuji asi 90 procent dopadajici slune¢ni radiace. Na elek-
trickou energii ale prfevedou jen zhruba pétinu této radiace, zatimco zby-
tek se méni na teplo. Proto teplota ve dne byla v pfipadé stfech pokrytych
solarnimi panely vy3si. Solarni panely jsou instalované v urcité vzdalenosti
od stiech (v této studii 30 cm), diky ¢emuz jsou omyvané okolnim vzdu-
chem jak shora, tak i zespodu. Tim velmi efektivné a rychle pfedavaji svoje
teplo okolnimu vzduchu, ktery pak stoupa vzhdru nad mésto. Nutno viak
podotknout, Ze stoupajici teply vzduch ohfiva atmosféru nad méstem a ta
pak na né&j zpétné vyzafuje dlouhovinné tepelné zafeni, ¢imz ho ohfiva.
Ve srovnani s klasickou stfechou jsou solarni panely tenké a neakumuluji
tolik tepla jako stfechy a konstrukce budov. Diky tomu vychladaji rych-
leji, coZ se projevi snizenim nocnich teplot vzduchu. Dluzno také dodat,
Ze rozdil teplot vzduchu v pfipadé stfech s a bez solarnich panel( zavisi
téZ na vlastnostech stfech, vici kterym bylo srovnani provedeno, tedy na
barvé, materialu a tloustce stfesni krytiny a celkové skladbé stfechy. Proto
by bylo vhodné podobné vypocty provést pro dalsi konkrétni mésta a do
vypoctl zahrnout vyse zminéné charakteristiky skute¢nych stfrech a mist-
nich klimatickych podminek.




,,: GITALNI AVATARI JAKO MOZNIi
POMOCNICI PRI TERAPII SCHIZOFRENIE

““.j'u z projevl schizofrenie a psychotickych zachvatt
ichové halucinace. Projevuiji se tak, ze pacienti slysi
CI kontrolujici ¢i uto¢né hlasy, které zna¢né narusuji
'IVOt Farmakologicka lé¢ba az u ctvrtiny pacientd
ira a dlouhodobé vystaveni témto hlasim muzZe
« sebedestruktivnimu chovani. Vyzkumnici z Ustavu
If iatrie, psychologie a neurovéd na King’s College London

: aIi moznost vyuzit pfi terapii digitalni avatary, jakési
%elé bytosti, s nimiz by mohli pacienti vést terapeutem
- trolovany dialog. Software rozpohybuje digitalni obrazek

néni hlas tak, aby se blizil halucina¢nimu, slova ale
apeut. Studii o vyuziti avatarG zvefejnil védecky
is Nature Medicine.

&

avte si, ze jste kazdou chvili oslovovani neviditel-
. lasy. Neustale vas kritizuji, pfikazuji vam a ¢asto
ithb i. Pro velkou populaci pacientt trpicich schizofrenii
nebo akutnimi psychotickymi stavy jsou sluchové halucinace
casté a pro nemalou ¢ast pomoci tradi¢nich postupll neod-
stranitelné. Samotnou lécbu komplikuje i fakt, ze terapeuti
- nejsou jednotni v tom, jak s hlasy nakladat. Jedni se oba-
' ‘ix’pﬁ’mé konfrontace povede k jejich posileni a validaci
v ocich pacienta. Terapie se tedy snazi ucit klienta hlasy spise
_ignorovat ¢i potlacovat. Proti tomu druhy smér zdlraznuje
iy ost konfrontace hlasd v kontrolovaném, terapeutic-
tfedi. Pacient se ma naucit s halucinacemi vypo-
fadat, byt na né pripraven a zvladat je. Aviak tento postup
- zapasi s problémem. Jak mizeme komunikovat s nécim, co
#) ‘neni vidét? Terapie avatary pfinasi moznost dat hlasim tvar.
'.Stejne technologie, které umoznuji vytvofit si vlastni postavu
~ ve videohrach, davaji terapeuttim nastroj pomahajici pacien-
tdm konfrontovat své vnitfni démony. Terapie avatary se dle
dosavadnich studii zda prospésna a efektivni ve zmirnovani
prozivanych negativnich pocitli a vede k celkovému zlep$eni
Zivota pacientd. Nicméné je potfeba brat v potaz, Ze testo-
vani je zatim v ranych fazich. Nemusi fungovat u vsech, dlou-
hodobé dopady jsou nejasné, a u nékterych pacientll maze
konfrontace s hlasy dokonce vést k jejich posileni a zhorseni
symptomU. PrestoZe u nékolika pacientl doslo béhem lécby
i ke zmirnéni frekvence sluchovych halucinaci, terapie ava-
tary je zamérend na ,zvladani“ symptom, nikoli nutné jejich
odstranéni. Tedy i pokud se ukaze jako uzitecnd, neméli
‘bychom polevovat v hledani trvalejsich feseni, které pacienty
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Prvnim pisemné dolozenym tviircem parfémil byla
Tapputi-belat-ekalle. Zena, kterd 7ila v Mezopotémii

ve druhém tisicileti pred naSim letopoctem, se nekdy

oznacuje jako prvni zndmé chemicka na Svete.



slnivou krasu kralovny Kleo-

patry podtrhovala ptitazliva

vSeobjimajici viné myrhy,

skorice a dalSich exotickych

latek. Na prvnim setkani
s timskym vojeviidcem Marcem Anto-
niem si dala zalezet. Chtéla na néj udélat
dojem. Potfebovala ho totiz jako svého
spojence, ktery ji pomuze udrzet upada-
jici vladu nad Egyptem. -

Kleopatra VII., posledni egyptska
vladkyné z makedonského rodu Ptole-
maiovcl, byla svym zajmem o parfémy
a vonné masti prosluld. Pouzivala je
pravdépodobné nejen ke zkraslovani, ale
také k upeviiovani zdravi a obrané proti
nemocem. Dokonce ji bylo pripisovano
autorstvi spisu o vonnych mastech, na
ktery ve svém dile odkazoval tfeba fim-
sky lékat Galén. :

Panovnice, jez vlastni rukou l'Jzahynula
v roce 30 pred _I}aéim letopoctem, vSak
nebyla svou zalibou ve vunich ve své
dobé az tak vyjimecna. Navazovala na
stovky aZ tisice let starou tradici egypt-
ského umeéni vnimat a vyuzivat aroma-
tické latky zejména k ritualnim a na-
bozenskym, ale také ke zdravotnickym
a kosmetickym ucelim.

V c¢em tkvélo tajemstvi egyptskych
vini? Jak a pro¢ se jimi zabyvali anticti
filozofové a nakolik nasledné ovlivnily
alchymii a pfirodni védy? Jak se dnes
vyznat ve starobylych recepisech zacho-

vanych v hieroglyfech nebo v feckych
el fimskych spisech? A daji se podle vice
¢i méné celistvych receptt slavnych sta-
rovékych parfémt umichat jejich sou-
¢asné napodoby?

Na tyto otazky hleda odpovédi mezi-
oborovy tym kanadského badatele
Seana Coughlina z Filosofického tstavu
AV CR, ktery od roku 2021 rozviji projekt
Alchymie vuni podpotreny - programem

Scéna vyroby parfému z Petosiridovy hrobky v Tuna el-Gebel

JUNIOR STAR Grantové agentury Ceské
republiky.

VYCISTITVZDUCH ..

K tématu vini se Sean Coughlin dostal
pii studiu historie antického lékatstvi
a lékarenstvi na McGillové univerzité
v Montrealu. Priprava lékti a lécivych
prostredku byla totiz ve starovéku pev-
né spjata s vonnymi esencemi a vyrobou
tinktur a masti. Anti¢ti lékati vétili, ze
nemoci pochazeji mimo jiné z necistého
vzduchu (napfiklad slovo malarie zname-
néa v prekladu z latiny ,$patny vzduch®).
Pro uzdraveni nebo prevencinemoci pro-
to radili vystavovat se libym odértim.
Kdyz naptiklad v druhé poloviné dru-
hého stoleti naseho letopoétu vypukla

Fgyptské parfémy byly v ptolemaiovske dobe symbolem luxusu. |

Rekové i Rimané ] e mllovall povazovalije za Vysoce madni a chtéli

vanéit jako Egyptané.”
Sean Coughiin

¥ Rimé vysoce nakazliva epidemie ne-
znamé nemoci, poslali cisarsti lékari
tehdejsiho panovnika Commoda do ven-
kovského paldce obklopeného vonavym
vavtinovym hajem na pobrezi Tyrhén-
ského mote. Pravé vaviinem prosyceri}'l
vzduch mu mél podle tehdejsich dopo-
ruceni zajistit dostate¢nou ochranu pred
infekci. Rekoveé i Rimané ptisuzovali této
aromatické rostliné az magickou moc -
vaviinové vénce se predavaly vitézim
sportovnich klani, a doporucovaly se do-
konce i jako ochrana pred blesky.

Lékari mohli byt spokojeni, Commo-
dus epidemii nepodlehl - i kdy? dnes
bychom asi pfi¢inu jeho preziti vidéli
spis$ v izolaci od nakazenych nez v aro-
materapii. Kazdopadné cisaf, jehoz v mo-
derni dobé proslavil hollywoodsky trhak

' Gladiator, zemrel az o néjakych 12 let

pozdéji rukou svych odptrca.

Na rozdil od rad cisati byly instrukce
smérem k oby¢ejnym Rimantim za epi-
de_rﬁie mnohem méné ucinné. Aby se
ochranili pfed nakazlivou nemoci, méli
se mazat parfémovanymi oleji, zapalovat
vonna kadidla a plnit nosni dirky a usni



otvory aromatickym kofenim. Na nasled-
ky choroby tehdy podle déjepisce Héro-
diana umiraly az dvé tisicovky obWatel
Rima denné.

VUNE JAKO PROBLEM

Pro starovéky svét byly viiné velmi dule-
7ité, a to i'v kazdodennim spole¢enském
styku. Dalo se podle nich naptiklad
snadno poznat, k jaké socialni vrstvé do-
ty¢ny patfi. Bohati méli ¢as i penize, aby
se Castéji myli, navstévovali lazné a ku-
povali si drahé luxusni parfémy, zatimco
chudi pouzivali obyeejne]31 vine, prxpad-
né vibec zadné.

Vyznam parfému se odrazi i ve sta-
rotecké literature. V. komediich nezrid-
ka vystupuji muzi zkrasleni moédnimi
egyptskymi viinémi nebo se v nich pise
o mladicich, ktefi se v athénskych uli-
cich poflakuji kolem obchtidkt s parfé-
my. O parfémech a jejich roli v idealni
obci se zminuje dokonce i filozof Platén
ve své Ustavé (De Republica).

Co jsou vlastné viing, ze maji na lidi
takovy vliv? Biologové by v jejich souvis-
losti nejspise mluvili o komunikac¢nich
pachovych signalech, feromonech, re-
ceptorech a neuronech. Chemici by zmi-
nili molekuly tékavych sloucenin a re-
akce jednotlivych latek. Jak ale k vinim
pristupuje filozof a co jej na nich zajima?

,Pro mé je viiné predevsim filozoficky
problém. Jak vnimat néco, na co si nelze
sahnout a vidét to? Néco, co pretrvava,
i kdyz samotny predmét, z néjz vuneé
vychazi, uz treba neexistuje? Téma vuni

nam nabizi spoustu vyzkumnych ota-

k,“ rika S Coughlin.
ZeOdl:;}'/f:ateiiuel rﬁc:;gé nlenznémé. Treba ja- SEAN CUUGHLIN Ph D
K¢ i 5000 s Yoli
e s s e\ FILOSOFICKY USTAVAVCR
i z v 9. stoleti? Kd A
ookt vint ot & jak soupns | USTAV ORGANICKE CHEMIE A BIOCHEMIE AV CR

zdokonalovani technologie jejich vyroby

ovlivnilo vyvoj pfirodnich véd, zejména Vystudoval starovékou filozofii na MacGillové univerzité v Montrealu a Zapadni

chemii? i univerzité v Ontariu. Mezi studii se rok Zivil jako kuchar, abylépe pochopil kulinaiské metafory
v aristotelovskych biologickych spisech. Absolvoval védecké staze na Hebrejské univerzité

ALCHYMIE VUNI ; v Jeruzalémeé a Humboldtoveé univerzité v Berliné. Podilel se na rekonstrukei pa;rfému krélovny

,Na zacatku procesu mate obycejny Kleopatry, ktery byl pfedstaven na vystavé Kralovny Egypta v Narodnim geografickém muzeu

olivovy olej a na konci vodi¢ku vonici ve Washingtonu. Od roku 2021 je hlavnim fesitelem projektu Alchymie vani financovaného

po rizi nebo lilii. Pfeména oleji a tukt Grantovou agenturou CR v programu JUNIOR STAR. Spolupracuje ha ném se skuplnou Chemle

ve vonavé latky je svym zpliscbem ) pfirodnich latek v Ustavu organické chemie a biochemie AV CR. ) /
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alchymii,“ vysvétluje Sean Coughlin na-
zev vyzkumného projektu Alchymie vtni.

Veédec, ktery dfive 'plsobil na Hum-

_boldtové univerzité v Berliné, yelmi oce-
nuje, Ze svou praci muzerdélat zrovna
v Praze. ,Alchymisté na dvore cisafe Ru-
dolfa II. se snazili najit elixir Zivota a my
délame svym zpusobem néco trochu po-
dobného. Usilujeme o ozZiveni -nékterych
davno zapomenutych postupti vyroby
vonnych esenci,“ dopliiuje badatel.

Pro¢ ale mluvime o ,zapomenutych po-
stupech®, kdyz se jejich pisemné zazna-
my dochovaly? Mnohdy totiz obsahuji
slova, jimZz po mnoha staletich jiz nero-
zumime, li$i se autor od autora, a prede-
vS§im ne vzdy nabizeji cely presny navod.

Je to podobné jako s kuchatskymi re-
cepty po prababicce. ZkuSena kuchar-
ka si do nich nezapisovala vSe krok po
kroku, protoze technologie praci ji byla
zfejma. Pokud uz ji nemutzeme zavolat

o radu, pripravu pokrmu nikdy nenapo-
dobime presné a musime improvizovat.

Metafora s vafenim ma své. opodstat-
néni. Jako student mél Sean Coughlin
pocit, Ze pouhé Eteni starovékych textt
neni k jejich skute¢cnému pochopeni do-
state¢né. K tomu bylo podle néj zapotre-
bi ,uspinit si ruce” a vyzkousSet vSechny
procesy v praxi. Proto na rok nechal stu-
dii a zivil se jako kuchat. A tato zkugenost
byla pro jeho dalsi drahu zasadni.

HLEDANi ZTRACENEHO CASU

Poznavani svéta z raznych thld pohledu
se ukazalo jako velmi ptinosné. Mozna
taky proto koncipoval Sean Coughlin
svij ,parfémovy projekt” dost meziobo-
rové. Na pochopeni starovékych postupt
vyroby vini a kontextu jejich vzniku se
tak podili Siroky tym odbornikd z-raz-
nych disciplin — egyptologie, chemie,
botaniky, archeologie, ale i z oblasti IT.

V antice kvétinové parfémy preferovali spiSe muzi, ktefi radivongli

poliliich a riizich zatimcoZeny pouzivaly spise tBZSI pryskyricove

parfémy s odéry myrhy a skorice.”

Sean Coughiin

Zameétuji se pfitom na specifické obdobi
od ¢tvrtého do prvniho stoleti pred nasim
letopoc¢tem. Konkrétneé dobu vymezenou
okamzikem dobyti Egypta makedon-
skym vojeviidcem Alexandrem Velikym
(332 pt. n. 1) a amrtim posledni pto-
lemaiovské ~kralovny Kleopatry VII.
(30 pt. n. L).

Tehdy totiz dochazelo k velkym mezi-
kulturnim prolinanim. Rekové i Rimané
obdivovali egyptské umeéni vyroby par-
fému, lécivych masti a vonnych oleja.
Témér cely stredomorsky prostor byl
jednim svétem, kde se misily jazyky, vli-
vy i kultury. Mocna recka i silici fimska
civilizace obdivovaly staroegyptske kul-
turni bohatstvi a snazily se jim inspiro-
vat. Pravé diky spisim antickych uc¢enct
se'nam mnohé z davného dédictvi zemé
na Nilu dochovalo, véetné receptt na vy-
robu vini.

Vedle tecko-fimskych texti mame
k dispozici i nékolik prament primo
z Egypta, jejichz cteni je ale pomérné
narocné. ,Nejvétsi mnozstvi staroegypt-
skych receptd na néco, co by se’dalo
oznacit za ,parfém’, se dochovalo v na-
pisech na zdech ptolemaiovskych chra-
mu. Pomineme-li 1ékarské texty, které
maji svlij specificky kontext, mame po-
dobnych prikladli na papyrech ¢i jinych
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RECEPTU NAVUNE -
Staroegyptské recepty na’
vonné latky se dochovaly
v napisech na zdech

ptolemaiovskych chrama
(napf. v Edfti nebo Athribu).

1-Vchod dotzv. ;,Iahoratofe" chrdmu
v Edfi :

2 - Scéna obétovéni antu (myrhy
nebo jiné vonné pryskyfice) z ehrimu
v Edfi

3 - Seznam vonnych pryskyfic a dev

4 - Text se seznamem vonnych -
pryskyfic s reliéfem stromu
(chrém v Athribu)

materialech velice malo,“ fika Diana

Mickovs 2 Filosofickeho tstavu AV CR (st nevime, jaké konkrétni rostliny, minerdly ci pryskyfice

a Ceského egyptologického tistavu Filo-

2 B Eoyptané pouzivali — zndme jen jejich egyptska jména, v nékterjch

Pro cil projektu je asi nejzajimavéjsi

vyzkem. chrému v Edft. Jedne 2 jeho ninadach miizeme Fici, k Gemu slouily ale netusime, s jakolatkou -

mistnosti se rika ,laboratot“ — zdobi ji re-

liéfy a texty znazornujici obétovani von- él r08t|anU ]e IdBﬂtIfIkUVﬂt" : o, ;‘ ;

nych latek bohlim, ritualni scény s pri-

pisky, recepty i obsahly seznam nékolika : Loy

druhti pryskyftic a vonnych dfev. 0/5’/75? M/C}(OI/H y
Samotné recepty zapsané na zdech e

jsou velmi dlouhé a komplexni texty. f7 =3

,Vyroba takového ,parfému‘ mnohdy tr- Y / ); -~

vala i nékolik let a vyzadovala mno- : s

ho ingredienci a krokt. Naptiklad re- Tt \

cept na egyptsky ,oléj‘ zvany medzet JAK VONI VANOGE i

zacina popisem toho, jak spravné-

chovat a posléze porazit byka, jehoz

“ P

Skotice, hiebitek, badyan, vanilka, Cerstvé jehli¢i a pecena jablka... Viiné Vanoc v nés zpravidla

probouzeji pocity rodinné sounaleZitosti, klidu a pohody (jakmile pominou hektické chvile
tuk se po roce pouzije jako zaklad pro priprav a pedeni). Ve starém Egypté a Recku ale mély tyto odéry zcela jinou konotaci.
samotny vyrobek,“ vysvétluje Diana Egyptsky parfém mendésion byl vyrazné citit myrhou a skotici a dnes by nam asi

Mickova. 4 pripominal ¢as Vanoc s napecenymi pernicky a cukrovim. Pfitom ve starovéku to byla sexy
Egyptské parfémy byly v ptole- viiné s vyrazné provokativnim nadechem," fikd Sean Coughlin. Suroviny k vyrobé parfém
maiovské dobé symbolem luxusu. ,Reko- patfily k exotickym a drahym komoditam, které se dovazely z dalekych zemi. KdyZ tedy

vé i Rimané je milovali, povazovali je za £ podle evangelia sv. MatousSe pfinesli tfi mudrci z vychodu narozenému JeZiSi vonné
vysoce médni a chtéli vonét jako Egypf | | pryskyfice, myrhu a kadidlo, Slo o velmi cenné dary. Pokud bychom si ale predstavovali, Ze
byl biblicky Betlém prosyceny viini skorice a vanilky, asi bychom byli od pravdy pomérné
daleko. Spise bychom tam citili pach koz, ovci, osliki a nemytych lidi. Realita nékdy byva
ryzejsi a Spinaveéjsi nez idealizovana predstava. Tim se ale kouzlo Vanoc nijak nesnizuje,
protoze jejich symbolika spociva pravé v nadéji a vire v lepsi svét.

tané,“ podotyka Sean Coughlin. Vyroba
egyptskych vini musela byt pomérné
drahd, protoze vyzadovala prisady, jez
bylo nutne dovazet z méneé i vice vzda-
lenych krajin. )

. i



Mgr. DIANAMICKOVA, Ph.D.
FILOSOFICKY USTAV AV CR

Vystudovala egyptologii na Filozofické fakulté UK. V soucasné dobé piisobi v oddélenf

pro studium antického a stredo:ékého'mysleni Filosofického'tistavu AV CR a v Ceském
egyptologickém ustavul Filozofické fakulty UK. Pravidelné se Ucastni archeologickych expedic

v Abusiru. Zaméruje se na preklad @ analyzu nabozenskych textl Vyucuje egyptstinu a literaturu
a-publikuje o ndbozenskychtextéch, madii a ritudlech, egyptskeé literature a o stargvekém umeni
pameéti. Spolu s Doroteou Wollnerovou napsala knihu Poslys vypravéni z cast tvych otcd, v niz si
mohou ¢tenafi precist nékteré pribéhy ze staroegyptske literatury.

Nejinak tomu bylo u parfému jménem
mendésion, jenz v sobé snoubil viiné myr-
hy, skotice a dalsich ingredienci — pomy-
slného Chanelu No. 5 kralovny Kleopa-
try, kterym mohla osliiovat mimo jiné
Marca Antonia.

EGYPTSKY CHANELNO.5

Svij nazev mendésion odvozuje od mes-
ta Mendés, jez lezelo v nilské delté. Diky
vyhodné poloze méli Mendésané ptistup
k exotickym kofenim a pryskyfticim, kte-
ré privazeli obchodnici plujici z dalekych
zemi. Mésto v souvislosti s vyrobou par-
fému ve svych textech vyslovné zminuji
fecti a fimsti autoti a jeho parfumérskou
historii potvrzuji také novodobé archeo-
logické vyzkumy v lokalité Tell Timai, jez
se CasteCné prekryva se zaniklym més-
tem Mendés.

Tym Roberta J. Littmana z Havajské uni-
verzity a Jaye Silversteina z Nottingham
Trent University v arealu pred nékoli-
ka lety odkryl objekty, které mohly byt
soucasti parfumérské dilny: Mimo jiné
se tam nasly pozistatky peci o primeéru
od 1,3 do 1,7 metru, v nichz se zfejmé
vyrabély lahvicky na parfémy, soucasti
nalezi byly i sttibrné Sperky a ptole-
maiovské mince z let 110 az 61 pt. n. L.

Se jmenovanymi archeology nava-
zal Sean Coughlin spolupraci v dobé,
kdy pusobil v Berliné. S kolegyni Dorou
Goldsmithovou se tehdy pustili do prvni
experimentalnireplikace mendésia a vy-
sledny parfém predstavili v roce 2019
na vystavé Kralovny Egypta v Narod-
nim geografickém muzeu' ve Washing-
tonu.

V aktualnim projektu Alchymie vini
Sean Coughlin naplanoval ,o0zivit* po-
stup vyroby celkem péti vini: kromé
zminéného mendésia jde o parfémy
metopion a susinon, myrhovy olej stak-
té a kourovy olej, ktery by mél vznik-
nout pomoci techniky podobajici se de-
stilaci.

DOBRODRUZNA CESTA

Koneénym cilem badatele pochopitelné
neni stat se parfumérem nebo poskyt-
nout antické recepty soucasnému trhu,
ale pochopit nékteré procesy a souvis-



losti, které se s vyrobou starovékych
parfémt poji. Vedle zkoumani feckych
a timskych filozofickych 7a literarnich
textl a staroegyptskych napisti se zda
jako velmi dulezité také prijit na kloub
chemii, ktera se za recepty skryva.

,Pro mé jako pro chemicku je tenhle
projekt doslova splnénym  snem. Ob-
rovsky si uzivam celé to dobrodruzstvi,
které doprovazi hledani cesty k vytvore-

ni starovékého parfému,“ pochvaluje si

Laura Juliana Prieto Pabdn, doktorand-
ka ve skupiné Chemie pfirodnich latek
Ustavu organické chemie ‘a biochemie
AV CR, ptivodem z Kolumbie.

V organické chemii byva zpravidla cil
jasny - syntéza néjaké molekuly. ,Kdyz
se ale snazite replikovat recept staro-
vékého parfému, nevite, jak ma vysle-
dek vypadat. Ve skute¢nosti viibec netu-
Site, jak presné tehdy lidem vonél. Takze
prochazite procesem a snazite se pocho-
pit, co se pfi ném z chemického hlediska
déje,“ popisuje mlada védkyné.

Treba pti pripravé mendésia se jako
jeden z nejvétsich orisku ukazal zahad-
ny olej balaninon. Mohl se vyrabét na-
priklad ze stromu moringa, ktery roste
na uzemi dnesniho Sinaje, Syrie nebo Iz-
raele. Ale jisté to neni. Nejenze nevime,
0 co presné jde, ale nezname ani postup
vyroby oleje pro pouziti v parfumérstvi,
ktery se ztejmé lisil od postupu pro
jiné ucely. Recky filozof Theofrastos
(372-287 pt. n. 1) navrhoval zahftivat olej
po dobu deseti dni a noci, aby lépe priji-
mal viiné z pryskytic, u jinych autorti ale
takovou instrukci nenajdeme.

U mendésia (stejné jako u kazdého ji-
ného starovékého parfému) ale panuje
nejasnosti vice. Jednou z hlavnich pfisad
by méla byt myrha. Jenze ktera? Myr-
ha je pryskyfice, ktera mlize pochazet
z mizy riznych druhtd stromt. Do staré-
ho Egypta se tehdy dovazela bud z oblas-
ti dnesni Etiopie ¢i Somalska, z Palestiny
anebo Arabského poloostrova, pricemz
pokazdeé Slo o produkt trochu jiného dru-
hu stromu.

Parfém kralovny Kleopatry vonél také
po skorici. Ale nemame ponéti, zda Slo
o druh z Indie a Ciny anebo spise o mist-
ni odradu, ktera se skotici podobala viini

pchis
i starovbkiho EgYEia © R

‘ pARFEM

- METOPION:

- PRISADY
AVYROBA

Soutdsti projektu Alchymie viini jsou take verejné workshopy, piikterych si miizou zajemei vyrobit parfém
podle starobylych receptii — napiiklad metdpion (1). Pod vedenim egyptolozky Diany Mickové a chemicky
Laury Juliany Prieto Paban se o to pokusili iastnici letosniho festivalu Tyden Akademie véd CR (2). Mezi

hlavni prisady metdpia patii myrha, puskvorec, kardamon, horké mandle, vinoamed (3).
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a chuti, ale pochazela z jiného druhu
rostliny.

TISICOVKY LILIi

Vidét zahradniky, jak se staraji o dfeviny
a byliny v Botanické zahradé hlavniho
mésta Prahy v Troji, neni nic vyjimecné-
ho. Ale letos v fijnu by asi nahodny kolem-
jdouci nevéril vlastnim o¢im, kdyby tusil,
kdo se mota kolem zahont. V zahradnic-
kych rukavicich a s lopatami by tam totiz
mohl spattit skupinu sestavajici z filozo-
fi, chemikt, egyptologt a dalsich odbor-
nikd, ktefi pfi své profesi bézné nemaji
s rypanim v hliné nic spole¢ného. Tahle
nesouroda skupina vkladala do zemé vice
nez tisicovku cibulek lilii, které — pokud
v pristim roce vykvetou — poslouzi jako
ingredience pro vyrobu susina, jednoho
z nejikonic¢téjsich parfému starovéku.
Kdyz ptijde vSechno podle planu, mélo
by ze zasazenych cibulek vyrast a vy-
kvést nékolik tisicovek lilii. Podle recep-
tu zaznamenaného teckym , u¢encem
Dioskuridem (40-90 n. 1) je k jednomu

OVONENE RITUALY

litru susina  zapottebi
zpracovat jednu tisicovku
kvétd denné po dobu tii
dni (takze celkem tti tisice
kvétd na jeden litr).

,Tady vidite, jak nakladna
musela vyroba parfémi byt.
Pokud chtéli Egyptané vyrobit
sto litri stisina, museli mit ob-
rovské plantaze lilii, na kterych
zfejmé pracovalo mnozstvi lidi,*
vysveétluje Sean Coughlin.

Tolik parfému tym produkovat
nebude. Jinak se ale chce ridit veskery-
mi radami a postupy, které lze z docho-
vanych navodd vycist. Susinon zatim
zkouseli namichat v malém mnozstvi, jen
zkuSebni vzorek, pristi rok s tisicovkami
kveétl to ovsem bude mnohem vétsi dob-
rodruzstvi.

Podobné jako tomu bylo u predchoziho
mendésia a metopia, pfizvou vyzkumnici
k experimentalni praci i verejnost. Sou-
casti projektu jsou totiz také workshopy,

pri kterych si muZou zajemci starobylé

V{né a parfémy, o nichz se dozvidame z napist na zdech
staroegyptskych chramd, slouzily predevsim k ritualnim
ucelim — pomazavaly se jimi napriklad sochy boht.
Vyznamnou roli hraly také v pohrebnich ritualech. Telo
zemrelého bylo nutné osetrit vonnymi oleji, aby svym
odérem pripominalo boZstvo, a aby jej tak svet boht

pfijal mezi sebe. DileZitost vani prevzalo i kiestanske
nébozenstvi. Typicka viiné kostela pochazi z paleni kadidla,

které se v kiestanské liturgii pouziva prokazatelné uz od

2. stoleti naseho letopoctu. Pri kitech, bifrmovani nebo
svéceni knéZi se pak pouziva chrisma (kfiZmo), cozZ je smés
olivového oleje a vonné pryskyfice.

TAJEMSTVi KLEOPATRINY VONE

Parfém mendésion Ize dnes z¢4sti zrekonstruovat
diky nékolika dochovanym receptiim. Jeden z nich
zaznamenal fimsky ugenec Plinius Starsi (23-79 n. 1.)
ve svém dile Naturalis historia. V Rimé ptisobici

fecky lékar a botanik Dioskuridés (40-90 n. I.) pak
postup popsal ve spisu De Materia Medica. Parfém

s témér identickymi surovinami, ale jinym nazvem
megaleion zminoval jesté pred nimi starorecky

filozof Theofrastos (372—-287 pf. n. .).

postupy vyroby vuni vyzkouset na vlastni
ktzi.

Vysledkem zpracovani lilii by méla byt
prijemna svézi kvétinova viné. V dnesni
dobé by mozZna zaujala leckterou damu.
Ale mohla by se libit tfeba Kleopatte?

Prekvapivé spiSe ne. Vliiné totiz, po-
dobné jako oblékani, podléhaji modnim
vlnam a odrazeji kulturni rozdily. ,Z tex-
th vime, Ze v antice kvétinové parfémy
preferovali spiSe muzi, kteti radi voneéli
po liliich a razich, zatimco ‘Zeny pouzi-
valy spiSe téz8i pryskyticové parfémy
s odéry myrhy a skofice,“ vysvétluje Sean
Coughlin.

ODKRYT TAJEMSTVI EGYPTA

Projekt Alchymie viini nam nabizi origi-
nalni pohled na déjiny antického svéta
a osvétluje také ng¢které dosud nezna-
mé detaily starého Egypta. Egyptolozka




P

Diana Mickova velmi ocenuje mezioboro-

veé propojeni, které ji otevira zcela nove
perspektivy. Nékdy se tfeba v textech na-

zdech chramu setkava s rostlinami, kte-

ré neni mozné uréit bez hlubsi znalosti

botaniky anebo chemickych postupt.

[ ve spolupraci s kolegy vsak zUstava
Cteni ptolemaiovskych textd nesmirne
obtizné. Uz v dobé, kdy vznikaly, byly
zapisovany v podstaté mftv;'zm jazykem.

~Tehdejsi bézna egyptstina vypadala ji- *

nak a zapisovala se odliSnym pismem,
komunikaénim jazykem pak byla na tize-
mi Egypta také Fectina, pozdéji latina.
Hieroglyfy ovladali jenom néktefi knéz,
kpefi pracovali se starymi texty,“ vysvét-

luje Diana Mickova.

F 4

Tito knézi dokonce vytvorili specialni

systém zapisu hieroglyfu - tzv. ptole-

majstinu. V. enormnim mnozstvi
v ném pouzivaly slovni a obrazové h

Se
Fie-

ky, razné rébusy, akronymy a podobné.
Lidé, kteti tento systém tvorili, také

neustale vymysleli nové znaky — zat
co standardni, klasicka egyptstina
kolem 750 znaku, ptolemajstina jich
tisice! :

Preklad je proto velice naro¢ny, t

im-
ma
ma

rva

dlouho a mnoho textd ziistava neprelo-

Zenych. ,Obcas se stava, ze i kdyz rozu-

mime jazyku, je tézké pochopit obsah.

Zaroven nam to ale dava fascinujici moz-

nost ponorit se alespon z¢asti do mysli

starych Egyptand, zjistit néco o tom,

jak

vidéli svét, jak vypadaly jejich védecké

poznatky a technické postupy, které

uchovavali a vyuzivali po staleti a z nichz

posléze cerpal i fecko-fimsky svét,*
dotyka Diana Mickova.
A cerpa z nich do jisté miry i n

po-

ase

soucasna civilizace. Inspirace svétem

~vzdalenym od nas pres 2000 let je sta-

le znat — a to i v samotné branzi vyroby
parfému, vonnych masti a aromaterapie.
Schvalné si vSimnéte, kolik novodobych

vyrobkl nejrtiznéjsiho slozeni nese

na-

.zev odkazujici k Orientu, starému Egyp-

tu nebo samotné kralovné Kleopatfe.

LAURA JULIANAPRIETOPABON, MSe. -~
(STAV ORGANICKE CHEMIE A BIOCHEMIE AV ER ,
FILOSOFICKY STAV AV R 75

Vystudovala organickou chemii na Kolumbijské narodni univerzité v Bogoté

a parfumérskou chemii na francouzské Univerzité Céte d’Azur. Je doktorandkou v Ustavru
organické chemie a biochemie AV CR ve skupiné Chemie prirodnich laték. Specializuje se
na organickou chemii a analyzu vini. V projektu Alchymie viini ma na starosti jeji chemickou
Cast a aktivné se podili na workshopech vyroby starovékych parfému pro verejnost.
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KOMUNIKAGN
SMEROVKA

Pachové signaly jsou u Zivocichii jednim z klicovych
dorozumivacich prostredki. Duleité
Moind vic, nez jsme si mysleli.




Text: Leon




Sichni ho odjakziva povazo- -

vali za zrGdu. Jean-Baptiste

Grenouille nijak nevoneél, ani

nesmrdél. Clovék bez chuti

a bez zapachu. Jeho matku
popravili a kojna ho po par dnech od-
lozila jakozto potomka dabla. Détstvim
se protloukal, jak se dalo. Zahy zjistil,
Zze se od ostatnich odliSuje jesté né-
¢im dalS$im - genialnim nosem,'kterym
dokazal rozeznat tisice viini a pacha
ve svém okoli. LepSim neZ ¢enich psa
nebo jakéhokoli jiného zvirete, které se
orientuje ¢ichem.

Spise nez darem z nebes se ale jeho

schopnost - projevila jako pekelny na-
stroj, ktery ho dovedl k hrliznym ¢intim.
Tolik stru¢ny popis déje knihy Parfém:
Pribéh vraha od némgeckéhd"_spisovatel'e
Patricka Stiskinda, odehravajici se v ku-
lisach PariZe 18. stoleti. -

Pro¢ v ivodu zmirnujeme zyovh";':l tento
pomeérné utly rol{én z roku 1985, zna-
my hlavné diky stejnojmennému filmu
z roku 20067 . T LY

Kdy? totiz procitate materialy, které

“se tykaji tématu vini a pachty a mlu-
vite s lidmi z oboru, dfive nebo pozdéji
na tuhle knihu nebo film zakonité na-
razite. Jako by je znali vSichni, ktefi se
o vuneé zajimaji. ,

. =

Pd,

Cich nds chrani pred nebezpetim - tieba pied
pozérem, zkazenym masem nebo toxickym

odpadem.

TuAsouy
FOLIKUL

| .
PUTNTUATE

i
=L -

— MATOV 2Lz

.Pach je velmi komplexni. Bylo by naivni myslet)s'i, 16 pachovy signél

tvoif néjaka konkrétni molekula. Témito chemickymi signaly jsou

spiSe smési mnoha stovek riiznych organickych latek

VUNEZEN A MUZU
S obsaheri romanu se pry musely se-
znamit i Ucastnice dnes uz klasického,
tzv. trickového experimentu tymu bio-
loga Clause Wedekinda z bernské uni-
verzity. Ten v prvni poloviné devadesa-
tych let 20. stoleti zkoumal vliv pachu
opa¢ného pohlavi u lidi a mimo jiné
prisel na to, jak schopnost ¢ichu méni
hormonalni antikoncepce.

Muzi nesméli v pribéhu pokusu po-
uzivat primyslové viné, jist vyrazna
jidla, koutit ani se pohybovat v zakoufe-

- ném prostiedi. Zeny mély za tikol hod-

notit pach jejich pouzitych bavinénych
tricek. Byly pfitem rozdélené podle toho,
jestli uzivaly antikoncepci, nebo ne.

- Ukazalo se, ze zeny bez tablet proti
poceti upfednostriovaly muze s odlis-
nym, tzv. hlavnim histokompatibilnim

komplexem (MHC), zatimco'f'eny, které .

je uzivaly, si vybiraly muze s podobnym

hraje u zivocicht jednu z hlav-
nich roli v imunitnim systému,

mimo jiné pfi rozpoznavani ci- -

zorodych struktur.

’

MHC. Pritom komplex MHC .

Zdrojem lidského pachu je kiize a tii typy Zlaz: potni, apokrinn{

a mazové. Napfriklad produktem apokrinnich Zlaz jsou cholesterol

a jeho derivaty, mastné kyseliny a steroidy (pfedevsim androsteny).
Nejvyssi koncentrace apokrinnich Zlaz je v podpazni jamce a zevnim
genitalu. Vymeések téchto Zlaz je bez zapachu, ten vznika az
bakterialnim plsobenim. Mazové Zlazky se nachéazeji na tvari, rtech,
krku, dvorcich bradavek a genitéliich. Lidsky pach je vysledkem
kombinace riznych faktort, genetickych, hormonalnich, dietnich

i faktor( prostredi. Je dllezitym signalem jak v podvédomé
komunikaci, tak pro uréeni zdravotniho stavu.

pochdzejicich z riznych zdroji.”
e = Barbora Voslajerové

OMYSICH A LIDECH

Dulezitost MHC pfi vybéru partne-
ra jiz drive prokazaly studie provede-
né na mysi domaci. Samice mysi jsou
schopné rozpoznat pach samci lisicich
se v antigenech MHC a davaji prednost
pateni s protéjky s rozdilnym hlavnim
histokompatibilnim komplexem, nez je
jejich vlastni. Diky tomu se zmensuje ri-
ziko pribuzenského ktizeni a zvysSuje se
odolnost populace vii¢i patogentim. -
Mys je vibec velmi vhodnym adep-
tem pro zkoumani (nejen) pachu. Diky
kratkému Zivotnimu cyklu-‘a rychlému
a snadnému mnozeni se stala nejvice
pouzivanou pomocnici ve védé a po-
mohla k ziskani vice nez 40 Nobelovych
cen. Dulezité pro védu jsou nejen mysi

laboratorni, ale i ty volné Zijici.
Unikatni pHrodni laboratot véd-
cum nabizi hybridni zoéna prochaze-
jici napti¢ Evropou, kde se stykaji
dva poddruhy mysi domaci - zépadni'
Mus musculus domesticus a vychodni
Mus musculus musculus. Ukazuje se pri-

- tom, ze prave pach a cich hraji dulezi-

-

PROC ZAPACHAME?




tou roli v kontaktech téchto dvou pod-
druhut.

Vyzkumu mysi v hybridni zoné se
dlouhodobé vénuji badatelé z Ustavu
zivotisné fyziologie a genetiky AV CR
a z Ustavu biologie obratlovcli AV CR:
(O hybridni zoné v souvislosti s evoluci
druht jsme psali v A /Magazinu 1/2024.)

,Olfaktoricka, tedy pachova komuni-
kace je bezesporu pro mys$ nejvyznam-
néjSim zdrojem informaci o prostredi,
potravé: i ostatnich jedincich,“ uvadi
Barbora Voslajerova z libéchovského
_pracovisté Ustavu zivocisné fyziologie
a genetiky AV CR. 4

Vyznam ‘pachové komunikace u mysi
podle védkyné dokazuje obrovska ex-
panze genovych rodin — jak gentl, kte-
ré koduji pachové signdly, tak gent pro
_olfaktorické receptory (tedy genu pro

RNDr BARBORAVOSLAJEROVA PhD.
(STAV ZIVOBISNE FYZIOLOGIE A GENETIKY AV CR

Vystudovala zoologii na Pfirodovédecké fakulté UK.V letech 2001-2010 pUlsobila

v Ustavu biologie-obratlovet AV CR ve Studenci. Nyni je védeckeou pracovnici laboratote

evoluéni genetiky savet a popularizatorkou Ustavu zivogisng f-y'ziologio a genetiky AV CR

v-Libéchové. Zabyva se behaviordlni gehetikou, tedy rozdily v-chovani a pachové komunikaci

mezi obéma poddruhy mysSi domacich ajejich vyznamu pfi'vzniku druh.

vysilace i ptijimace pacht). Uvadi se,

Ze my$ ma vice nez 1500 genli pro re-

ceptory pachu, zatimco ¢lovék jen okolo
400 (pes ptiblizné 800, slepice asi 350).
Stejné je to s geny pro signaly, zatimco
u lidi se vyskytuji (pokud viibec) v jedné ¢i
nékolika malo kopiich, u mysi jsou mno-
honéasobné zmnozeny do desitek kopii.

SBER BOBKU A UTIRANi SLZ

Metody vyzkumu pachové komunika-

ce mysi jsou rozliéné: od etologickych, -

které zkoumaji chovani naptiklad v blu-
dis$ti nebo poloptirozenych chovech, az
po genetické a proteomické. Nezbytnou
soucasti badani byvaji’ také ceéty do
terénu za ucéelem sbéru vzorkt. ,Kdyz
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se mé drive ptali kamaradi nebo rodi-
¢e, ¢im se zabyvam, vypravela jsem
jim, jak jezdim ddm od domu a chytam
mysi, kterym pak odebiram bobky, mo¢
a sliny,“ sméje se védkyné. ,Protoze
se ale jiz vice nez dvacet let vénujeme
vyzkumu pachovych signalti v hlavové
oblasti, posunula jsem se od sbéru moci
a slin i k romantickym slzam,“ dodava.

Vlibec nejprozkoumané;jsi ¢
mo¢, ktera je typickym poznavacim
znamenim tohoto hlodavce. Pokud jste
nékdy ve stodole nebo ve spizirné citili

je mysi

,mysinu®, byly to zfejmé prave odéry,

my$i moc¢i. Riznych kombinaci pacho-
vych latek’ v moci existuji stovky a ty
nejcetnéjsi, hlavni mocové proteiny
(se zkratkou MUP) kéduje celkem jed-
nadvacet genu. Diky své rozmanitosti
prinaseji informace o ptvodu jedince,
jeho zdravi i reprodukénim stavu. (Na
vyzkum pachtt moéi u mysi se v Ceské
republice specianéuje tym Pavla Stop-
ky z katedry zoologie Ptirodovédec-
ké fakulty UK a vyzkumného centra

BIOCEV, s nim# Barbora Voslajerova

“s kolegy takeé spolupracuje) .
,Hlavni mocové proteiny maji spe-
cidlni strukturu, ktera vytvari hydrofob-
ni kapsu, kam se mohou navazat tékavé
latky. Jakmile pachova stopa zaschne,
kapsi¢ka praskne a pachové latky se
uvolnuji do okoli,“ popisuje badatelka.
MUPy se vylucuji v jatrech a pres plaz-
mu se dostdvaji do krve a do moci. Né-
| které se ale objevuji i ve slinach a slzach,
kde jsou vSak dominantnéjsi jiné druhy
proteint - naptiklad ESP (proteiny ex-
kre¢nich zlaz), OBP (odorant vazajici
proteiny) nebo sekretoglobiny.

CHEMICKE PARGHY

V dlouhodobéjsi komunikaci mysich spo-
le¢enstvi jsou primarni moc¢ové proteiny,
v bliz§im kontaktu mezi jedinci ale hra-
ji roli pravdépodobné jiné typy signald.
Kdyz se mysky setkaji, o¢ichavaji se, do-
tykaji se ¢umackii, okoli o¢f a krku a zis-
kavaji informace 9 svérp protéjsku z pro-
teint, které jsou produkty zlazv hlavové
¢asti, tedy hlavné ze slin a sIZ.

Diky genetickym studiim vime, ze mezi
jednotlivymi poddruhy mysi se tyto pro-

i

JAK_VONi“NEMOC

Nos byl po mnoho staleti jednim z nastrojt;, jimiz Iékafi urcovali diagndzy u svych
pacientd. Napfiklad dech nemecnych tuberkulézou pry pripominal-zapach tlejiciho
listi. Dnes se doktofi setkaji-daleko ¢asteji spiSe s cukrovkari, jejichZ dech je citit
po acetonu, pripadné s lidmi trpicimi fenylketonurif, kterd je typicka nasladlym
pachem moci. Specifickou vini'mize mit i pacient se zanétlivym onemocnénim
traviciho traktu. Naptiklad Crohriovu chorobu provazi zvySené mnozstvi penténu
v lidském dechu. Na zpfesnovéni-analytickych metod zjiStovani tékavych
organickych latek nejen v lidském dechu pracuje Patrik

teiny liSi a slouzi
tak i k rozpozna-

- Olfaktorickd, tedy pachova komunikace je

Spanél z Ustavu‘fyzika’lm’ chemie J. Heyrovského

AV CR, nositel Akademické prémie z roku
2021..0 jeho vyzkumu jsme psali v &isle
: 372022

vani vlastniho pod-
druhu. Cim blize

bezesporu pro myS nejvyznamngjSim zdrojem

hybriélni z6né, tim
peclivéjsi je vybér

partnera, protoze
dan za omyl v po-
dobé “ méné kva-
litniho hybridniho potomstva muze byt
vysoka. ,Rika se tomu teorie zesileni me-
zidruhové bariéry,“ vysvétluje Barbora
Voslajerova. ; &

Oba poddruhy se liéi slozenim ,vané*
i jejim vyznamem. Samci zapadniho
poddruhu maji vétsi slinné a slzné zlazy
nez samice. Tyto proteiny, at uz slinné,

slzné, nebo mocové tedy mohou slouzit

jako jakési ,chemické parohy“ mysich
samcu - ¢im komplexnéjsi a vyraznéjsi
pach, tim uspé$néj$i samec, podobné
jako u jelent ¢im vétsi parozi, tim atrak-
tivnéjsi jedinec.

Jesté vétsi‘pohlavni rozdily se vyvinu- -
ly tfeba u kapybar. Dominantni samci-
maji u kofene nosu ¢erné se lesknouci . -

pachovou kozni Zldzu zvanou morillo, . ny, tézko se racionalné popisuje a podlé-

informaci o prostied. potravé i ostatnich jedincich.”

Barbora Voslajerova

ktera v obdobi rozmnozovani produkuje
bélavy sekret pritahujici opa¢né pohla-
vi. Samicky kapybar maji podobné #lazy
také, avsak podstatné mensi.

PODLE NOSA POZNAS KOSA

U muze asi vétsi nos automaticky silne;jsi
zajem divek nevyvola. Pfesto je i u ¢lové-
ka pachova signalizace v komunikaci ne-
smirné podstatnym a mozna ¢asto pod-
ceflova'n'ym faktorem. Na védomé trovni
se orientujeme predevSim zrakem'a slu-
chem. Na té podvédomé uz to mize byt
trochu jinak, jak ostatné ukazal i experi-
ment s hormonalni antikoncepci a odlig- -
nym vy_bérem partnerqi.

Svét pacht a vini je Spatné uchopitel-




ha subjektivnim emocionalnim dojmtm.
Mozna také proto mu véda dosud nepfi-
kladala az tak velkou pozorhost. Méni se
to az v poslednich par desitkach let. Za
objev ¢ichovych receptortu a organizace
¢ichového systému byla udélena Nobe-
lova cena v roce 2004 (americkym véd-
cum Richardu Alexovi a Lindé Buckove).

Badani v oblasti ¢ichu napomahaji nej-
novéjsi védecké metody. -Pachové mo-
lekuly lze zkoumat tfeba pomoci hmot-
nostni spektrometrie. Diky ni napriklad
vime, Ze specifitnost ‘urcitého pachu
nema na starosti jedna'latka, ale cela
kombinace rtiznych substanci. Neexistuje
zadny konkrétni Zensky nebo muzsky fe-
romon, ktery by se dal pouzit do parfému
a uspéch na rande by byl zaruc¢en. Pacho-
va stopa kazdého jedince je vysledkem
propojeni mnoha faktorh véetné stravy
a zivotniho stylu.

Zatim meéné prozkoumanou, ale fasci-
nujici oblasti je také vliv sttevnich bak-

CICHAM, CICHAM..

terii neboli mikrobiomu na odér kazde-
ho z nas. Analyza individualniho
pachu by mohla v bliz-
ké budoucnosti po-
moct i pri‘diagnostice
nemoci — na konceptu
»elektronického nosu*
pracuji mnohé labo-
ratofe po celém sve-
té. V pristich letech
se tedy v této oblasti
vyzkumu - jeSté mame
na co tésit. A treba
se i've svété védy do-
¢kame podobné napi-
naveho pribéhu, jako
byl ten Jeana-Baptis-
ta Grenouille — muze,
ktery nemél zadny
praie:

ale zato

genialni

¢ich.

Pachy a viiné ¢lovék vnima v zasadé tfemi organy:

1. HLAVNI CICHOVY ORGAN. Ve stropé nosni dutiny
se nachazeji smyslové receptory — neurony zakoncené
mnozstvim fasinek ponorenych ve slizniénim sekretu.

Vldkna neuronl vytvareji svazky a po prtichodu ¢ichovou
kosti vstupuji do ¢ichového laloku, kde probiha prvni
syntéza viemuU. Po ni prechazeji viemy do amygdaly

a hipokampu, tedy do center emoci a pameéti. Pres

prepojovaci stanici mozku (thalamus) prestupuji
do éelniho laloku, kde dochéazi k védomému
zpracovani informace.
2. VOLNA ZAKONCGENI TROJKLANNEHO
NERVU V NOSNi DUTINE. Aktivuiji se latkami

s vysokou koncentraci nebo drazdivym ucinkem.

Tento systém funguje jako alarm upozornujici na

nebezpedi.

3. VOMERONAZALNI (JAKOBSONUV) ORGAN.
Vyskytuje se pouze u nékterych Zivocichd, u ¢lovéka

se povazuje za rudimentarni (zakrnély a jeho vyznam

je diskutabilni). Tvofi jej Uizka trubitka v oblasti nosni
prepéazky, z niz vedou signaly do amygdaly bez jakékoli
aktivity v ¢elni oblasti. Jejich plsobeni je tedy podvédomé.

Tt

)



Piilka kance rozhodéimu fotbalového zdpasu, la fidnimu uciteli
i luxusni dovolend u more pro pana doktora. | tak miize vypadat
korupee. V jakych oblastech v tuzemsku buji ne

Cesi k upldceni tolerantni?
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rvni hodina vecerni primyslové
gkoly zac¢ina. Utitel Cen&k Janda
useda za katedru a podepisuje tfid-
nici. Az pak si v§imne plného pa-
pirového pytlicku pred sebou. ,Ci
je to, prosim?“ taze se kantor zaku. ,To
jsem si dovolil na ukazku ze své zahradky
par Svesticek, jestli se neurazite,“ ptihlasi
se usluzné student Hujer ze zadni lavice.

Daji se dnes jiz legendarni $vesticky
od Hujera ze znamé scény z filmu Ma-
recku, podejte mi pero! povazovat za upla-
tek? Nebo $lo jen o trochu neobvykly
projev zakova slusného vychovani?

»Na tyto otdzky neexistuje jednoznac-
na odpovéd. Pro kazdého je totiz korup-
ci néco trochu jiného. Co jeden bere za
normalni véc, druhy uz mize vnimat
jako néco neetického a pro ttretiho pujde
o korupéni jednéani za hranou,“ pouka-
zuje Kristyna Basna ze Sociologického
ustavu AV CR, ktera se zkoumanim ko-
rupce dlouhodobé zabyva.

Tento nezadouci spolecensky jev to-
tiz postradd jasnou definici. Nejéastéji
ho priru¢ky charakterizuji jako zneuziti
vlastniho postaveni pro ziskani néjakych
vyhod. A s timto vagnim popisem se
kazdy z nas musi popasovat po svém.
,Zda c¢lovék vyhodnoti néjaké chovani
jako korup¢ni, nebo ne tedy zalezi na jeho
vnitfnim nastaveni, kulturnim kontextu
a jinych faktorech,“ dopliiuje védkyné.

Zmapovat roz$ifeni tohoto fenomé-
nu tak neni zrovna jednoduché. Presto
se o to Kristyna Basna se svym tymem
ve spolupraci s Ministerstvem spravedl-
nosti pokusila. Vysledkem jejich ttileté-
ho snazeni je unikatni vyzkum o stavu
korupce v tuzemsku, ktery letos védci
predstavili vefejnosti.

APRIE A LAY DIVOEAKD

Sport, Skolstvi, zdravotnictvi, stavebni
a Uzemni fizeni, exekuce a vefejné za-

Mladi lidé jsou ke korupci tolerantngjSi, a to nejen u nés, ale po celém

svete. Podle nékterych hypotéz to souvisi s tim, Ze jim obecné méné

vadi jemnéjSi formy kriminality."

Kistyna Basna

kazky. Pravé na téchto Sest oblasti, do
nichz korupce nepochybné zasahuje, se
sociologové béhem své prace zaméfrili.
Na rozdil od plo$nych prazkumut vetej-
ného minéni v8ak vyzpovidali tisicovku
odbornikli a tzv. insider(i, tedy osob,
které se v danych sektorech pohybuji.
Snazili se od nich zjistit, s jakymi forma-
mi uplaceni ¢i zneuzivani postaveni se
ve svém okoli setkavaji. Ktera oblast se
ukdzala jako nejprohnilejsi?

,Jednoznac¢né sport! Korupce v ném
tadi na v8ech urovnich a ve vSech moz-
nych formach. Jde ztejmé o pozuistatek
komunismu, kdy bylo uplaceni ve spor-
tu zvykem. A tento zplisob uvazovani se
evidentné tézko méni,“ konstatuje Kris-
tyna Basna.

Nejproblemati¢téjsi je podle ni si-
tuace ve fotbale a hokeji, kde legendar-
ni kaptici bezosty$né proplouvaji svétem
vysokych sportovnich funkcionar stej-
Dolni.

,Pokud chcete, aby vas syn hral v prv-
ni nebo druhé lajné, je potteba zaplatit —
i oficialné, jako sponzorsky dar, ale za-
platit, svéril se naptiklad védcim jeden
z dotazovanych.

Kromé uplaceni trenért rodi¢i a zne-
uzivani dotaci je podle zavéri vyzkumu
oblibenym tuzemskych ,sportem“ také
ovliviiovani vysledkd zapast. ,Na ves-
nici se rozhod¢imu daruje tfeba hlava
divoc¢aka, sud piva nebo asponi kafe, aby
zapas piskal v néc¢i prospéch. Pokud ma

Podle vysledki mezindrodniho priizkumu Eurobarometr 2024
si 65 procent Cechii mysli, ze dét nékomu ve veiejné spravé darek nebo
mu poskytnout protisluzbu, je v pofadku. V tomto ohledu jsme ze zemi EU

na prvnim miste.

hru hodnotit férové, musi ho odménit
obé strany. Stava se pry ale, Ze se sudi
v polo¢ase omluvi, ze musi zacit piskat
pro druhy tym, protoZe od néj dostal vét-
$i dar,“ vypravi sociolozka.

ABYHUKA LESHLABYL

,Nekazte mu Zzivot, pani ucitelko,” tla-
¢i na kantorky svych ratolesti bezradné
maminky a tatové na konci ro¢nik1, je-
jichz vysledné znamky se uvadéji na pti-
hlasky na stredni ¢i vysoké Skoly. A né-
kdy pfitom sdhnou do kapsy a nabidnou
pedagogovi obalku nebo darek.

»Rodice lesti kliky... V zdjmu vlastni-
ho ditéte jsou ochotni zajit mnohem dal,
nez by tomu bylo tfeba na tradé,” vyli¢il
védcim v dotazniku své zkuSenosti ze
$kolniho prosttedi dalsi z respondentt.

Vazneéjsi pripady uplaceni se v8ak pod-
le studie v ¢eském Skolstvi déji spiSe oje-
dinéle, diky ¢emuz z Setfeni vyslo jako
nejméné zkorumpovana oblast. Cista
jako lilium ale zrovna také neni.

,Cely systém je protkany siti sluzeb
a protisluzeb, které mohou putsobit kon-
troverzné. Malokdy jsou vsak zcela jed-
noznaéné korupcni,“ shrnuje Kristyna
Basna.

Kromé zminlovanych tlakGi na pro-
spéch a snah ovlivnit prijeti ditéte do
instituce, nabizeji casto rodice skole také
sponzorské dary, kterymi se snazi svym
synackim ¢i dceruskam uslapat cesticku
k lep$imu vysvédceni.

BEZPENEZ K DOKTOROVINLEZ

Chcete, aby vas gynekolog byl u vaseho
porodu? Prineste mu padesat tisic na
ruku a fakturu rozhodné necekejte. Ten-
to pozadavek je podle vysledkt studie
mnohde jiz 1éta béZznou praxi. A vystra-
Sené prvorodi¢ky ho bez fe¢i akceptuji,
pticemz predani nadité obalky s penézi



porodnikovi nevnimaji jako korupci, ale
spiSe jako nutnost.

,V Cesku jsou nadstandardy nezakon-
né, takze sluzbu tohoto typu lze reali-
zovat pouze neoficidlni cestou. Lidé si
tak pokoutné plati za konkrétniho ope-
ratéra nebo za drivéjsi termin ortope-
dickych zakrokt,“ popisuje ¢im dal tim
Castéjsi jev v tuzemskych nemocnicich
Kristyna Basna.

Dle naprosté vétsiny respondentd je
reSeni nasnadé: zavést nadstandardy
legalni. To v8ak podle odborniktd s ohle-
dem na neptili§ tuspésné pokusy nékte-
rych statd neni jen tak. ,Pokud by se pry
totiz nenastavily spravné, hrozilo by, ze
se nadstandard stane novym standar-
dem,“ podotyka védkyné.

Ceské zdravotnictvi je podle vyzkumu
jejiho tymu korupci prorostlé celkem vy-
razné. Zatimco té drobné v podobé dtive
tak popularnich dare¢kt pro lékare spi-
Se ubyva, velka je stale sofistikovanéjsi
a hare odhalitelna.

,Pozornosti vSak pacienti doktorim
davaji porad celkem ¢asto. Vice nez de-
vadesat procent dotdzanych je nicméné
za korupci nepovazuje - vnimaji je jako
dlouhodoby zvyk. Mladsi generace uz ale
od néj zac¢ina ustupovat,“ pokracuje so-
ciolozka.

Kontroverzni podle ni byvaji také
vztahy bilych plastld s farmaceuticky-
mi firmami. Ty totiz nékdy doktorim za
predepisovani jejich 1éki nabizeji nejen
finance, ale i zajezdy a jiné sluzby.

,Narazili jsme dokonce na ptibéh léka-
te, kterému jedna spole¢nost platila ben-
zin, druha obédy a treti dovolenou,“ tika
Kristyna Basna. Dodava vsak, ze téchto
praktik v posledni dobé nastésti ubyva.

NASYPAT TROCHUPERNICKY

Zoufalé situace si zadaji zoufalé ¢iny, tvr-
di zndmé réeni. A poméry v tuzemském
stavebnim a Uzemnim fizeni mu davaji
za pravdu. Podle aktualniho vyzkumu
totiz v téchto oblastech lidé velmi ¢asto
podléhaji pocitu, Zze se nemaji Sanci do-
stat ke sluzbé, na niz maji narok, aniz by
nékoho uplatili.

,Nékdo tfeba celé roky ¢eka na staveb-
ni rozhodnuti, protoze Ufednici nedodrzuji

HRISTINA HAﬁNA,MSG., PhD.
SOCIDLOGICHY USTAYAVR

Vystudovala sociologii na Oxfordské univerzité ve Velké Britanii. Doktorsky titul ziskala na

Univerzité Karlové. Od roku 2015 plsobi v Sociologickém udstavu AV CR, kde nyni vede oddéleni
Hodnoty a politika. Zabyva se zejména vyzkumem korupce nebo socidlni nerovnosti. Vedla
unikatni projekt o stavu korupce v Cesku, ktery financovala Technologicka agentura CR.

Letos obdrzela Prémii Otto Wichterleho pro vynikajici mladé védce.
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zakonné lhity a vymysleji si stale nové
pozadavky, které musi stavba splnovat.
Az do chvile, nez zadatel vymékne a na-
bidne urednikovi penize. Ke korupci se
tedy uchyli z ¢irého zoufalstvi. A rozhod-
nuti najednou ma do druhého dne,* li¢i
Kristyna Basna.

Pravé v tomto sektoru byl pro ni a jeji
kolegy sbér dat nejkomplikované;jsi. Insi-
defti totiz ¢asto odmitali dotazniky vypl-
nit pod zaminkou, Ze v jejich okoli se nic
takového nedéje. Kdyz uz se vSak nékdo
rozpovidal, stélo to za to:

,Musite cestou nasypat trochu ,per-
nicku‘ v rdzném mnozstvi. Nejedna se
pouze o korumpovani vefejné spravy,
ale i uplatky mezi soukromymi subjekty,
dodavateli a odbérateli. Kazdy vi, kolik
jste investoval a Ze se vam to stejné vy-
plati,“ popsal naptiklad védcim jeden
z oslovenych.

Nesnadné bylo pro badatele i zma-
povani svéta exekuci. Dluzniky je totiz
tézké vyhledat. Z pracné ziskanych dat
vsak vyplyva, Ze nejcastéj$im korupénim
jednanim v tomto sektoru je umyslné
navySovani nakladli exekuce na vrub
dluznika.

JELIBOZARATHUNA MIRU?

A jak se to ma s uplacenim ve vefejnych
zakazkach? ,Jde o jednu z mala oblasti,

NaSe data ukazuji

e v Gesku se do korupce
2apojuji hlavné muzi

stiedniho véku, ktefi podnikaji.”

Kiistyna Basna

kde se rozsifenost korupce za posledni
dobu snizila, a to hlavneé diky vyssi trans-
parentnosti,“ Kristyna
Basna.

Spousta nesvarti v oboru ale pochopi-
telné zastala. Nejvétsi oblibé se tési psa-
ni tendrd na miru, s nimz ma zkus$enost
polovina dotéazanych.

,Problematicky je také fakt, ze itedni-
ci, kteti zakazky zadavaji, k tomu nékdy
nebyvaji zcela kompetentni. Nerozuméji
dané véci, netusi naptiklad, kolik rtzné
IT systémy realné stoji nebo jak maji slo-
zité zdravotnické ptistroje fungovat. Cil
zakazky proto s néjakou firmou konzul-
tuji a ta pak tendr vyhraje, aniz by néko-
ho uplatila,“ uvadi vyzkumnice.

Situace tohoto typu podle ni tvoti ja-
kousi Sedou zénu korupénictvi — nejde

pochvaluje si

je totiz oznadit za Cistou korupci, ale za
hranou etiky pro mnoho lidi jsou.

Na podobné sporné pripady ostatné
védci narazili v kazdé ze zkoumanych
oblasti. Ve vSech sektorech je také pod-
le nich patrna velka mira kreativity za-
¢astnénych. ,I korupce podléha evolu-
ci. Jeji formy jsou stale sofistikovanéjsi
a reaguji na nova opatfeni. Zavede se
tfeba transparentnost a hned se vy-
mysli zptsob, jakym ji obejit,” vysvét-
luje badatelka.

HRDIDOJGISTATUASPO

Korupce podle ni vefejnost zjevné vel-
mi zajima. Alesporl tomu nasvédcuje
mnozstvi reakci, které védkyné béhem
prace na studii posbirala. Zatimco totiz
pti béznych sociologickych prizkumech
respondenti prosté vyplni dotaznik a ho-
tovo, k tomuto oSemetnému tématu mel
témeér kazdy co fict.

,Lidé nam volali a psali skoro denné.
Chtéli, aby se to néjak fesilo. Nékteri
v$ak byli na své korup¢ni chovani vyslo-
vené pysni — chvastali se, jak vSechny
prechytracili a podojili stat. Pro jiné bylo
naopak zjevné tézké si ptiznat, Ze mezi
korupéniky taky patfi,“
tyna Basna.

V paméti ji utkvél také kuridzni tele-
fonat s panem ze svéta sportu, ktery ji
barvité vypravél, jak moc je tato oblast
korupci zamotena. Dotaznik vSak vyplnit
nechtél, protoze mu souc¢asny stav vyho-
vuje. ,Bal se, ze kdyby nam fekl o kon-
krétnich praktikach, mohl by zni¢it onen
dobte fungujici systém, v némz umi tak
skvéle chodit,“ tika sociolozka.

Jeji tym na zavér sepsal pro Minister-
stvo spravedlnosti na zakladé rozhovo-

vzpomina Kris-

Pokud si lidi mysli zejsou
vSichni ostatni zapojeni do
(iplatkarstvi, sami pak nabidnou
liplatek. Je to sehenapliiujici
proroctvi.”

Anonymni respondent wzkumu




ra s experty a prlizkumu mezi insidery
ke kazdému oboru seznam doporuceni,
jak v ném korupci omezit. Z téchto tipq,
mezi nez patii tfeba zavedeni etickych
kodexu, vétsi mira digitalizace sekto-
ra ¢i zvyseni transparentnosti, by pak
vlada méla vychazet pti tvorbé protiko-
rup¢nich strategickych dokumentda ¢i
nové legislativy.

»Za pét az deset let bychom pak chtéli
toto Setfeni zopakovat, abychom zjistili,
jak se zménily korupcni trendy a jaky
melo zavedeni novych opatfeni vliv na
vyvoj forem uplatkarstvi,“ planuje bada-
telka.

Kazdy clovek si pod pojmem
korupce predstavi néco jiného.

| proto je velmi tézko méfitelnd.”
Kistyna Basnd

NAROD SLUZEBNICHD

Sama se vénovala také srovnani rozsire-
ni korupce v Cesku s dal§imi evropsky-

ODSTOURY Y OBALCEK DOTARN M PODIODIN

Korupce se nejéastéji déli na malou (tzv. petty corruption) a velkou (tzv. grand corruption).
Mala se déje v kazdodennich situacich, jde napf¥. o uplaceni Grednikl, dopravnich policistl

hraci. Obé podskupiny spolu vSak Uzce souviseji. ,Kdyz je totiz ¢lovék zapojeny do malych
forem korupce a funguje v systému vzajemnych Usluh a nepotismu, ¢asto uz pak pro néj

o
1

," konstatuje

Kristyna Bagna ze Sociologického tstavu AV CR.

mi staty. VSechny dosavadni vyzkumy
podle ni nasvédcuji, Ze u nas je ji vic nez
na zapadeé nebo ze jih Evropy je zkorum-
povanejsi nez sever. Postoj lidi k tplat-
kiim v jednotlivych zemich pak ovliviiu-
je hlavné ekonomicka situace, ale tfeba
také hodnoty.

,V bohatsich statech nebo v téch, kde
je vétsi mezilidska duavéra, je korup-
ce obecné méne,“ dopliiuje sociolozka
Kristyna Basna.

U nas je podle ni korupce zhruba stej-
né jako v ostatnich postkomunistickych
statech. Co se tyce prijatelnosti tohoto
jevu, se véak Ce$i v mezinarodnich pri-
zkumech nezapsali zrovna moc lichotivé.
Napriklad k dare¢ktm a protisluzbam
ve verejné spravé jsme podle vysledka
leto$niho Eurobarometru nejtolerantnéj-

i z celé Evropy — naprosto je schvaluje
neuvétitelnych 65 procent dotazanych.

Na pomyslné bedné jsme letos i v otaz-
ce postoje k penézitym dartm. Nic proti
nim totiz nema celych 41 procent re-
vSech zkoumanych zemi.

Pres tato znepokojiva data se u nas
situace s korupci obecné zlepSuje. Od
konce devadesatych let, coz byla v tu-
zemsku zlata éra uplatkatstvi, uz Cesi
nepochybné usli slusny kus cesty.

,Korupce v$ak bohuzel vzdycky byla
a v néjaké podobé vidy také existovat
bude. Uz v Bibli se pise, Ze zatemnuje ¢is-
tou mysl a kazi tsudek. A obavam se, ze
tuto moc bude mit nad lidmi napotad. To
ale neznamenad, ze proti ni nema smysl
bojovat,“ uzavira védkyné. °

JEPRO VAS PRIJATELNE DAT UREDNIKOVI VE VEREINE SPRAVE ZA SLUZBU DAREK? (iidaje v procentech)
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Luk3asS Krmiccekk

MOJE
PRO SOPKY |

V mladi uvazoval o draze pozounisty, nakonec vsak
nad dechovym nastrojem na plné care zvitézily sopky.
Dnes jako jediny z tuzemskych védcU studuje aktivni

erupce po celém svete. A z jedné z vyprav za jejich

poznanim si takeé privezl manzelku.
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\ Kdy jste se naposledy popalil?

Zrovna vcera, kdyZ jsem se doma snazil vytdhnout lzici ze
zapnuté mycky. Pfedpokladam ale, Ze jste méla na mysli spa-
leniny od lavy. Ta mé malinko potrapila letos v dubnu u island-
ského Grindaviku. Lehce na mé vyprskla, kdyz jsem ji po odbéru
chladil. Ale neslo o nic vazného - je to, jako kdyz na vas dopadne
Zhavy uhlik z tAboraku. Ta horka IZice mé zaskodila vic. (lismév)

\ Pfitom zdaleka neméla 1200 °C jako lava, kterou pf¥imo
v mistech erupce odebirate. Jak se pfed zarem chranite?
Nosim specialni vulkanologicky oblek a zlatem pokryty hlavovy
stit, ktery dokdze ono intenzivni salavé teplo aspon ¢aste¢né
odstinit. Vypaddm v ném trochu jako mimozemstan, nicméné
tento model mi umoziiuje asporn na chvili se k lavé priblizit
a ziskat vzorek. Horko je u ni ale nepopsatelné.

\ Zjevné idealni job pro teplomily...

K tém ja ale bohuzel nepatfim - za normalnich okolnosti mam
radsi chlad. Kdyz v8ak ¢elim tomu zivlu, jde o neuvétitelny adre-
nalin. Kromé zaru musite davat pozor také na jedovaté sope¢né
plyny, takZe mivam i plynovou masku. Clovék je zkratka rad, ze
akci prezije, a teplotu v dany moment ani moc nevnima.

\ Pro¢ to tedy podstupujete a nepockate, az lava ztuhne
a lehce vychladne?

Protoze z tekuté formy se da o sopce vyc¢ist nejvic informaci.
Cim dtiv a bliz od zdroje ji naberete, tim lépe. Jde totiz o oka-
mzik nula vzniku horniny. Vulkanologové na ostrové Réunion
jsou dokonce takovi machti, Zze lavu pti erupci chytaji jesté
v letu do kybliki. My s kolegy radéji ¢ekame, az se z krateru
vylije do okoli, coz uz neni tak riskantni.

\ Uplné bezpeéné to ale taky zrovna nezni...

V blizkosti aktivnich erupci je situace vzdycky trochu nevyzpy-
tatelna. Kdyz se tfeba lava skokové rozlije ptes zbylou vegetaci,
ktera nestihla shotet na zacatku erupce, vznika metan. Ten se
$ifi pod zemi a vybuchuje. Explodovat mtze kdekoli, takze ob¢as
si pfipadame jako na minovém poli.

\ Bojite se nékdy pfti praci o Zivot?

Ne. Vzdycky vétim, Ze mame riziko pod kontrolou. Musim ale
ptiznat, Ze nedavno jsem si vlastni zvédavosti trochu zavatil -
testoval jsem silu krusty zatuhlé lavy, coz se délat nema, a pro-
padl jsem se do lavové jeskyné. Jako kdybych zahucel pod led na
rybnice. Nastésti jsem se jen lehce potezal, kdyZz jsem se drapal
ven. Z lavy se pti rychlém ochlazeni stava sope¢né sklo, takze je
ostra jako strepy. Tak jsem si aspon vyzkousel, jak moc.

\ V poslednich dvaceti letech jste zkoumal sopky po celém
svété - od Antarktidy pres iran a? po Havaj. Hadam, Ze
o podobné silné zazitky nebyla nouze...

Rozhodné. Vzpominek z expedic mam mraky. Hodné intenzivné
na mé zapusobilo setkani s tuleni a jinymi zvitaty v Antarktidé.

Nemaji zkuSenosti s lidmi, takze se vas viibec neboji. Prijdou
k vam a beze strachu si vas prohlizeji, ptaci vam berou jidlo
z ruky... Mimochodem, s opefenci mam spojeny také jeden dosti
usmeévny zazitek.

\ Sem s nim!
Letos v 1été jsem se na Islandu s kolegy vydal hledat hrubozrn-
nou horninu zvanou gabro. Zamifili jsme v8ak do oblasti, kde
sidli hodné teritorialné zaméteni ptaci. Jakmile

nékdo vkro¢i na ,jejich® izemi, zbésile si

ho brani. Vettelce vSak neza¢nou klo-
vat, ale doslova bombardovat trusem.
V letu si vas velmi precizné zaméri

a uz ho na vas sypou. Béhem chvile
jsme tak byli po.. od hlavy az

k paté. Dost jsme se pti odhanéni
této podlé letky nasmali.

g -

\ Koukam, Ze se v terénu
nenudite.

Expedice byvaji plné adrena-
linu a emoci. A to vSeho druhu.
Ostatné na jedné z nich jsem
také potkal svou

manzelku. Vyra-



zil jsem tehdy na Faerské ostrovy studovat
lavové vylevy, zatimco ona tam jako geo-
lozka ptijela z tuzemska zkoumat uhli, které
je pod témito vylevy pohtbené. Zacali jsme
si o nasich tématech povidat a mé naprosto
ohromila jeji fascinace tim, co zajima i mé.
Hned jsem védél, ze je ta prava!

\ Tomu fikam vulkanologicka romantika. Je§té Ffeknéte,
Ze jste ji nékde pod sopkou také pozadal o ruku.

To zrovna ne, ale v podstaté jsem si ji jen par dni po expedici
odvezl rovnou domt1 do Brna. Je$té jsme se stavili u ni v Usti
nad Labem, aby si zabalila par véci, a pak uz se jelo ke mné.
Svatbu jsme méli stylové na sope¢ném vrchu Kalvarie nedaleko
Ustéku. Na Faerské ostrovy jsme pak zamitili na svatebni cestu
a dnes spolu mame dvouletého syna.

\ Mate vybusnou domacnost?

Trochu. Vétsina lidi mé zna jako klidného usmévavého ¢lovéka.
Ale kdyZ uz je toho na mé moc, jednou za ¢as vybouchnu. Roz-
¢ilim se, zanadavam si... Jako kdyz vulkan chrli lavu. A Zena je
na tom podobné. Jako by sopky pfitahovaly vybusnéjsi povahy.

\ Nosite si praci domu i jinak? Bavite se tfeba o erupcich
u jidla?
Klidné. Pro nas jsou totiz zaroven koni¢kem. Nékdo zkratka

u snidané rozebira zahradni¢eni, my vulkany. Loni jsme

spolu naptiklad publikovali studii vénovanou nejstar-

$im lavovym vylevim na nasem Uzemi. Ty najdete

v Brné a stoji na nich dvé tamni dominanty: Petrov

a Spilberk. Zjistili jsme, ze maji téméf tti stvrté

miliardy let, coz z nich ¢ini jedny z vibec nejstar-
Sich 1av ve stredni Evropé.

\ Vyborné téma k rodinné vecefi...
Ze? Na vylety ted jezdime hlavné do Ceského stie-
dohoti, protoze o jeho sope¢ném puvodu spole¢né
ptipravujeme knihu. A moc nas to bavi. Zit s nékym,
kdo sdili nadSeni pro va$ obor, je skvélé. Kdyz tfeba
ptijedu plny zazitkli z expedice, Zena je mym prvnim
poslucha¢em a myslim, Ze mé vypravéni opravdu oceni.

\ A taky k tomu asi nepotfebuje geologicky slovnik jako
normalni smrtelnik.

Presné tak. Mam v ni velkou oporu. Vulkany jsou prosté u nas
doma véc¢né na poradu dne. Vzdyt i jedno z prvnich slovnich

Lukas Krmicaelk

,Geologove uvazuji o case jinak. Nedivaji se
Nna Nej z pohledu lidskeého Zivota. Jejich
optikou je lidstvo na Zemi jen dve vteriny.”

,Sopecneé erupce jsou vyznamnym

hybatelem dejinnych udalosti.

V minulosti pFispély tfreba k vypuknuti
Velkeé francouzskeé revoluce nebo

stéhovani narodd.”
Lukas Krmicaelk

spojeni, které vyrknul na$ syn, znélo: lava pali. Neomylné
ji taky pozna.

\ Tu mluvite o sopkach, jindy zase o vulkanech. Je mezi
témito pojmy néjaky rozdil?

Jde o synonyma, ktera se li$i pouze etymologicky. U nas je
Castéjsi slovo sopka, jez jsme prevzali z rustiny, kde ptvodné
oznacovalo nasypany kopec. Vychazi v§ak z velmi starého indo-
evropského kotene ,spé*, ktery dal zaklad sloviim, jako je tspéch
¢i prosperita, jez predpokladaji hromadéni nebo ispésné sypani
na jedno misto. V zapadoevropskych jazycich se pouziva vyraz
vulkan, ktery ma doslova bozské koteny - je odvozen od etrus-
kého boha ohné Vulkdna. Ve staroveku lidé vétili, ze sidli v Etné,
kde ma kovarskou dilnu. Neuméli si totiz sope¢nou ¢innost nijak
racionalné vysvétlit, tak za ni hledali bozské sily.

\ Dnes uz vime, Ze sopky Zadné h¥i¢ky boht1 nejsou. Jak tedy
vznikaji?

Pevny obal Zemé je rozldmany na litosférické desky, které se
pohybuji po nejsvrchnéjsi vrstvé zemského plasté. Nékde se od
sebe vzdaluji, jinde do sebe narazeji nebo se podsouvaji jedna
pod druhou. A v téchto mistech panuji vhodné podminky pro
to, aby se z hlubin na povrch dostavala zhava smés roztavenych
hornin a plyna.

\ Magma?

Spravné. Vulkanismus se v8ak neobjevuje jen na okrajich lito-
sférickych desek, ale i nad takzvanymi horkymi skvrnami, coz
jsou mista uvnitf zemského plasté se zvySenym tokem tepla.
Velmi specifickou oblasti je pak Island: lezi totiz na litosférickém
rozhrani, do néjz se zaroven protavila horka skvrna. Jde o jediné
misto na nasi planeté, kde se to tak pékné seslo. Sopecna aktivita
tam kvuli tomu v néjaké formé probiha témér neustale.

\ Hotovy vulkanologicky raj.

Tim Island bezesporu je. Nej¢astéji tam navic dochazi k takzva-
nym erupcim havajského typu, které se vétsinou projevuji
poklidnym vylevem lavy z trh-
lin. Pokud tedy respektujete
pribéh vybuchd, lze se k nim
¢asto dostat velmi blizko a zha-
vou lavu odebrat. Pro pozorova-
tele a nas védce byvaji obecné
nejbezpecnéjsi.
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\ K jakym erupcim se naopak neni radno nachomytnout?
Nejni¢ivéjsi jsou ty pliniovské, pfi nichz sopka vyvrhne obrov-
ské mrac¢no popela a prachu, které se mtize dostat az do strato-
sféry a skokové ovlivnit klima. Vybuch tohoto typu tfeba v roce
79 pohtbil Pompeje. Obrovské $kody vS8ak mohou napachat také
jiné druhy erupci. I jiz zmirflované lavové fontany havajského
typu nékdy dokazou zabijet ve velkém.

\ Povidejte.

Naptiklad vybuch islandské sopky Laki v roce 1783 usmrtil ¢tvr-
tinu obyvatel celého ostrova. Mohly za to mimo jiné jedovaté
sopec¢né plyny, které se pri nékolik mésict trvajici erupci uvol-
novaly do ovzdusi. Tato udalost vyustila az ve Velkou francouz-
skou revoluci, kterd vypukla o Sest let pozdéji.

\ Jak souvisi sopténi kdesi na Islandu s koncem absolutismu
ve Francii?

Prekvapivé uzce. Ony plyny totiz zpusobily také nékolikaleté
ochlazeni na celé severni polokouli. S tim spojena neuroda
a hlad znasobily neklid ve spole¢nosti, az to ve Francii ,bou-
chlo®“. Zdaleka pfitom nejde o jediny pfipad, kdy sopky zami-
chaly kartami historie.

\ Co maji jesté na svédomi?

Sopec¢né erupce pravdépodobné vedly i ke stéhovani narod na
konci starovéku. Ve stredovéku zase opakované zhorsily pra-
béh takzvané malé doby ledové. Chladem zplisobena dlouho-
doba netiroda a malé vynosy obili nejhtite dopadaly na severské
zeme, a i z téchto ddvodu se rozhotela tficetiletd valka. Sopky
prosté bez nadsazky spoluutvarely svétové déjiny.

\ Mensi ochlazeni by se nam dnes $iklo. Ze by nas z pradvihu
jménem globalni oteplovani nakonec zachranila sopka?
Jsem si jisty, Ze erupce Casem ochlazeni ptinese. Sopky vsak
mohou nasi planetu taky skokové oteplit. Naptiklad podmotsky
vybuch pacifického vulkdnu Hunga Tonga-Hunga Ha’apai z roku
2022 podle nékterych védct prispél k extrémné horkym létim
2023 a 2024. Pri erupci se totiz do stratosféry dostalo obfi mnoz-
stvi vodni pary, ktera je hlavnim zdrojem sklenikového efektu.

\ Umorna vedra, viny chladu... Zda se, %e sopky maji nasi
planetu docela v hrsti.

To maji! Konec konct diky nim taky na Zemi existuje zivot.
Prosttednictvim vulkanické ¢innosti se totiz odehrava recyk-
lace veSkerych chemickych prvku a sklenikovych plynt, bézné

LV deseti letech jsem se zacal ucit na
pozoun a uplné me to nadchlo. Roky
jsem pak hral v brnénskem symfonickem

orchestru vedle Jakuba Hrasi.”
| UKES Krmicalk

ysuzamcéenych“ v zemi. Kdyby k ni nedochéazelo, byla by nase
planeta neobyvatelna jako Mars.

\ Samotna erupce je tedy veskrze kladna véc?

Je projevem toho, Ze je Zemé ziva. Mimochodem, sopky také
nékolikrat zabranily vymizeni Zivota na nasi planeté. Tteba
podle takzvané teorie snéhové koule pokryvala Zemi na pre-
lomu starohor a prvohor souvisld vrstva snéhu a ledu. Diky
erupcim se ale oteplilo a planeta zase rozmrzla.

\ Nékteré vybuchy ale naopak malem vyhladily lidstvo...
Ano. V dusledku erupce indonéského supervulkanu Toba, k niz
mensinovych nazorl témért vymrel. Vulkany zkratka maji dvo-
jakou povahu: zZivot davaji, ale dokazou ho také ve velkém
brat. Pro lidstvo miize byt nebezpecnéjsi nez sopky snad uz
jen stfet Zemé s velkym mimozemskym télesem. Pravdépo-
dobnost, ze dojde k ohromné erupci, je ale mnohem vyssi.

\ Pfesto si lidé od nepaméti stavi na upati sopek obydli.
Co je k tomu vede?

V jejich okoli je totiz velmi irodna plida plna Zivin, ve které se
dafi i naro¢nym plodindm. Proto také asi osm set miliont lidi
na svété bydli v okruhu do sta kilometr(i od aktivniho vulkanu,
a dobrovolné se tak riziku erupce vystavuji.

\ Jak casto se ono riziko stane skutecnosti?

Na celém svété vétSinou v priibéhu roku nastane kolem Sede-
satky erupci a tento pocet je viceméné konstantni. Vulkanicka
¢innost tedy nenarustd, jak se nékteti lidé obavaji. Jen je diky
internetu a socialnim sitim vic vidét. Tfeba na Islandu na kazdou
erupci ¢iha deset webovych kamer, takze samotny vylev pak sle-
duji tisice lidi po celém svété prakticky v pfimém prenosu.

\ Zrovna na Islandu to ale v poslednich letech sopti vic nez
obvykle, nebo ne?

Mate pravdu. V roce 2021 se na tamnim poloostrové Reykja-
nes, kde Zzije vétsina islandské populace, zacaly po dlouhych
osmi stech letech klidu rodit sopky nové. Odstartovala tak dalsi
éra zvySené vulkanické aktivity, ktera zfejmé potrvd mnoho
desitek let, moZna cela staleti.

\ Z toho asi Island’ané nejsou zrovna odvazani...

Taky je to ale nijak vyrazné nedési, protoze jsou na erupce cel-
kem zvykli — dosud tam k néjaké doslo v primeéru kazdych pét
let. Nyni v$ak ostrov vstoupil do poné-
kud ,vybusnéjsi faze a lze ocekavat, ze
se probudi i mistni velké sopky, které
v minulosti zvladly ovlivnit klima v celé
Evropé. My se nyni s kolegy snazime
odhadnout dal$i mozné chovani island-
skych vulkanickych systém1, kterych je
v okoli hlavniho mésta hned pét.




prof. RNDr. LUKAS KRMICEK, Ph.D.
GEOLOGICKY USTAV AV CR

Vystudoval geologii na Pfirodovédecké fakulté Masarykovy univerzity v Brné,
kde ziskal také doktorat. Postdoktorskou stéz absolvoval v izotopové laboratofi
v Némeckém vyzkumném centru pro geovédy v Postupimi. Plsobi v Geologickém
Gstavu AV CR a vyuduje na Fakulté stavebni Viysokého uéeni technického v Brné.
Vénuje se zejména vyzkumu sopecné ¢innosti a mineralogickych, geochemickych
a fyzikdlné-mechanickych vlastnosti vyvielych hornin. Letos mu vysla kniha
Svét sopek zblizka: Zrozeni vulkanu.

\ Na co jste zatim pfisli?

V roce 2021 soptil vychodnéji lezici systém Fagradalsfjall. Z néj
se na podzim 2023 tektonicky neklid presunul do vulkanické
oblasti Svartsengi. Podle nasich analyz jsou si lavy z obou mist
svym mineralnim a chemickym slozenim podobné, coz nazna-
¢uje, ze jsou tyto systémy zfejmé v hloubce propojené. Toto zjis-
téni by ndam mohlo pomoci pfi predvidani dal$ich erupci.

\ Vybuchy lze tedy pfedpovidat jako pocasi?

Jak kde. Zrovna na Islandu to mozné je, zejména diky seizmic-
kym métenim. Kdy?z se totiz magma pohybuje v hloubce smérem
k povrchu, vyvolava zemétreseni. Tyto otfesy a jejich Cetnost
s blizicim se vybuchem postupné sili. Zarovenl se znatelné
vydouva zemsky povrch, coz je vidét na satelitnich snimcich.
Novinkou je pak predikce erupci za pomoci analyzy dunivych
infrazvuk, které vydavaji horniny, kdyz se kolem nich magma
tla¢i nahoru. Rika se tomu, Ze sopky pred vybuchem $eptaji.

\ Dokazou vam nasSeptat pfesny ¢as erupce?

Kdepak. Ani si nemyslim, Ze to nékdy bude mozné. Ptiroda
vzdycky bude do jisté miry nevyzpytatelna. U posledni island-
ské erupce jsme si tteba nebyli pres vSechna méteni do posledni
chvile jisti, jestli k ni dojde, nebo se magma ,rozmysli“ a bude
expandovat radéji do boku misto nahoru.

\ Kdyz mizeme vybuchy aspoii ¢aste¢né predikovat, 1ze jim
také zabranit?

Ne. A snazit se o to by bylo nesmyslné — nemtizeme planeté
zamezit v recyklaci plynd. Zemi bychom tak udusili. Diky pted-
povédim je ale v nasi moci varovat lidi a umoznit jim evakuaci,
ptipadné usmérnit tok lavy, a zmirnit tak nasledky vybuchu pro
infrastrukturu. Coz neni malo.

\ Jak je vlastné mozné, Ze se sopka po dlouhych
staletich spanku najednou probere?

Souvisi to s pohybem litosférickych desek. Jejich
pramérna rychlost ¢ini pét az deset centimetria
za rok, coz je srovnatelné s rychlosti rdstu nasich
nehtli. Desky se vSak nepohybuji kontinudlné, ale
ve skocich. Ve skute¢nosti vétsinou stoji na misté
a narlistd mezi nimi tlak. Az kdyz tato tenze prekroci
unosnou mez, deska poskoci klidné o nékolik metra.
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\ A na erupci je zadélano.

Presné tak. A ¢im déle se tam onen tlak
kumuloval, tim razantnéji pak da sopka o sobé
védét. Proto je lepsi, kdyz si jednou za par let
pravidelné ,ulevuje®, nez kdyz dlouha staleti
jen pospava.

JAK KOMORNI HORKA
OTEVRELA VEDCUM OCI

Na pocatku 19. stoleti se geologové délili na tzv. neptunisty a plutonisty. Prvni
skupina véfila, Ze sopky jsou pozistatky po vyhotelych uhelnych slojich, druha Ze
za jejich vznikem stoji sopecné ¢innost. K rozlousknuti sporu prispél némecky

basnik a vasnivy prirodovédec Johann Wolfgang Goethe a jeho neutuchajici

\ Nékteré sopky uz ale u dfimani ztistanou, ne?
Ano, tteba u téch v Ceském st¥edohoti se uz vul-
kanicka ¢innost zastavila zcela — nema se v nich co
probudit. To ale neni pfipad nasi nejmladsi sopky
jménem Zelezna hiirka nedaleko Chebu. Vyhasla
zhruba pred tfemi sty tisici lety, coz je z geologického

hlediska nedavno. Dozvuky jejiho sopténi tak maji obyvatelé
Chebska téméf na dennim poradku - ¢asto se jim tfesou domy,
vznikaji na nich trhliny, uvoliiuji se tam sopec¢né plyny, které
unikaji na povrch v podobé takzvanych bahennich sopek... Pro-
sté porad se tam néco tfese a probublava.

\ TakZe Zelezna hiirka nam je$té miize pékné zatopit?

Podle nékterych védct se v zemském plasti pod sopkou stale
nachdzi zhavé magma, a nemiizeme proto zcela vyloucit, Ze si
oblast jesté zasopti. Za naseho zivota to uz ale urcité nebude.

\ Cesko tedy pro vulkanologa nakonec neni a# tak nezajimaveé.
Mé osobné fascinuji i sopky vyhaslé, takze nase krajina je pro
mé raj. Zkoumat pozulstatky erupci je totiz z védeckého hle-
diska vétsi vyzvou, nez se zabyvat témi aktivnimi. Na Islandu
hned vidite, jak tekl jeden lavovy proud pfes druhy. Napti-
klad v Ceském stfedohoti ale musite slozité desifrovat, co
se tam vlastné délo. Vyvrely materidl totiz obsahuje prvky,

NVulkany maji dvojakou povahu:

Zivot davaji, ale dokazou ho take

ve velkém brat.”
Lukas Krmicek

které maji pamét. Funguji jako otisk prstu. Jejich izotopovou
analyzou tak mlizeme zpétné odkryvat i desitky miliont let
vzdalenou minulost. A objevovat tyto skryté ptibéhy mé ne-
uvéritelné bavi.

\ Stejné si ale Cas od casu z laborky odskocite doplnit
adrenalin k ,,¢erstvému* vybuchu...

Da se to tak fict. Prace u aktivniho vulkanu je jedno velké dob-
rodruzstvi. Nékdy mi ta intenzivni ,viné“ siry, kterou znam
z mist erupci, vyslovené chybi. Jinym by ten pach asi smrdél,
ale ja ho mam spojeny s tim, ze tekuta ¢edicova lava je blizko
a ze se mi ji mozna podati odebrat, coz ve mné probouzi pocity
nadseni.

zéjem o vyhaslou sopku nedaleko Chebu jménem Komorni hlirka. ,PriSel totiz
s revoluéni myslenkou vyrazit do sopky $tolu a podivat se do jejiho nitra. DaIni
dilo se sice nakonec realizovalo az po jeho smrti, nicméné potvrdilo, Ze sopky

vznikaji vulkanickou ginnosti,” li¢i Luka$ Krmicek.

\ Co potom s kyZenou lavou délate?
Ponofim ji do kybliku s destilovanou vodou, ¢imz ji zchladim. Do

Ceska si pak vezu vzorek tvaru odbérné lzice, ktery vypada jako
zkamenélé vejce. V laboratoti jej roztiznu a necham si z néj udé-
lat vybrus. Hornina je pak tak tenkd, ze ji mohu prosvitit a mik-
roskopem v ni pozorovat jednotlivé minerdly. Zaméfuju se na
olivin, ktery pochazi ze zemského plasté. Jeho krystaly v sobé
uzaviraji spoustu informaci.

\ Jakych?

Jejich prvkové a izotopové slozeni mi mutze napovedét, kde oli-
vin vznikl, v jaké hloubce, co vedlo k tomu, Ze se zformoval... Je
to detektivni prace, ktera ndm mimo jiné mize pomoci s pred-
vidanim budouciho chovani dané sopky.

\ Aktivni erupce systematicky zkoumate v tuzemsku jako
jediny. Jak se badatel ze zemé vyhaslych sopek dostane mezi
svétovou vulkanologickou $picku?
Vérim, ze kdyz ¢lovék déla naplno, co ho bavi, ispéch
si ho najde. A to je taky muj pfipad. Moje zaméstnani
je zaroven mou nejvetsi zalibou. Nikdy jsem netesil, zda
je lukrativni a podobné. Kdyz ale néco délate s radosti
a pili, nakonec vas ostatni oceni.

\ Mozna i diky tomuto ptistupu jste uz od Ctyticitky

profesorem, coz neni zrovna obvyklé, ze?

U nas ne, ale v zapadnich zemich narazite i na vyrazné
mladsi profesory. KdyZ se tam totiz na univerzité vypise profe-
sorska pozice, mize se na ni prihlasit tfeba i ¢erstvy absolvent.
A pokud je dobry, ziska ji. U nas je profesorské fizeni vazané na
predchozi védeckou kariéru. A tu jsem si rozvrhnul tak, abych
profesuru do ¢étyticitky stihnul. (tismév)

\ A pak uZ jenom sama pozitiva a socialni jistoty... Mate
vSechno takto rozplanované?

Ne tak striktné jako postava z filmu Jak basnikiim chutna zivot,
na kterou narazite. Planovani mam ale rad a vyzvy jesté vic.
Moje Zena je taky hodné cilevédoma, takze se doma porad tak
trochu hecujeme. V kariéte mi pomaha i potfeba dotahovat véci
do konce. Diky ni si mé také kolegové v cele s geologem Vacla-



,Moje skautske jmeno je Thor. Stejne
jako on Mmam v prirode porad v ruce
kladivo. Cim vetsi, tim snaz horninu rozbiju

a ziskam z ni cerstvy vzorek.”
Lukas Krmicek

vem Cilkem vybrali jako vedouciho chystané knihy o Ceském
stfedohoti, o které jsem se jiz zmirloval. Védi sice, Ze nejsem
jeho nejvétsi znalec, ale je jim jasné, Ze ten projekt dotla¢im az
do publikaéni tecky.

\ Ze se stanete vulkanologem, jste mél v planu uz od détstvi?
Ne, jako maly jsem miloval kameny. Nosil jsem si je z kazdého
vyletu a pékné se mi doma hromadily. Kromé nezivé ptirody
jsem ale mél jesté jednu vasen — hudbu. Dédecek mé privedl
ke hre na trubku, ale ucitel v hudebce mi pozdéji doporucil
pozoun. Asi v deseti letech jsem se tedy na néj zac¢al ucit a uplné
mé nadchl. Celé roky jsem pak hral v brnénském symfonickém
orchestru vedle Jakuba Hrusi.

\ Mate na mysli
soucasnosti?

Ano, i on totiz zac¢inal jako pozounista. Ale na rozdil ode mé
v hudbé prorazil. (smich) U mé totiz nakonec vyhrala geologie.
Kouzlo sopek jsem pak objevil az v prabéhu studii. Libilo se mi,
ze zatimco v geologii je vS8echno na dlouhé lokty, erupce se déji
tady a ted. Jsou vyusténim cyklu, ktery trval

mnoho miliona let. Takova
tfeSinka na geologic-
kém dortu. Materidl,
ktery si pfivezu z mista
erupce ke zkoumani, jesté
pted par dny neexistoval, coz je

naseho nejaspésnéjsiho dirigenta

uzasné.

\ Sopek uz jste probadal nespocet.
Mate jesté néjaké dosud nesplnéné
vulkanologické sny?

Jisté. Dlouhodobé se chystam na ostrov
Réunion, kde jsem zatim nebyl. Taky
bych chtél navstivit sopku Ol Doinyo
Lengai v Tanzanii. Jde totiz o jediny
vulkan na svété, ktery produkuje
¢ernou karbonitovou lavu ptipomi-
najici tekouci vapenec.

\ Erupce fesite dennodenné v praci
i doma se Zenou. Odpocinete si od sop-
téni nékdy?

Treba v lété na skautskych tdborech, kam
jezdim jako vedouci i jako uc¢astnik. Nebo pfti
béhani a plavani. Snazim se totiz udrzovat v kondici,

abych pak zvladal fyzicky pomérné
naro¢né expedice. Bavi mé taky
geocaching, tedy hledani ukrytych
schranek v ptirodé za pomoci zemé-
pisnych soufadnic. Nejrad$i mam
ale takzvané earth kese.

\ Co prosim?

Nejde o schranky, ale o geologicky zajimava mista v§ude po
svété. Patrate po néjaké skale nebo vyhaslé sopce a pak u ni
musite splnit tkol nebo odpovédét na otazky. Par earth kesi
jsem na svych cestach i zalozil - naptiklad v Malém Tibetu, na
Spicberkach nebo na Havaji.

\ A jsme zase u sopek...

To je tak, kdyz je prace zaroven nejvétsi hobby. Ale nebojte
se, nemyslim na né porad. Relaxuju tfeba u sledovani ,mar-
velovek®. Anebo u Ordinace v riizové zahradé, na kterou obcas
s manzelkou koukame. Asi byste mé na divaka nekoneéné soap
opery netipovala, ale véfte, ze u néceho tak nenaro¢ného spo-
lehlivé vypnu tplné. Anebo rovnou vytuhnu. (smich) °

Poslechnéte si Lukase Krmicka
v Podcastu Akademie véd.
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V ortopedii je nékdy tieba kost zafixovat kovovymi
Srouby, destickami Ci draty a po Case je zase
operativné odebrat. Co kdyby se misto toho v téle
prosté rozpustily?

"\




| ez je pro lodé rakovinou. / Ja vim,
podlehlo ji kdysi moje kolo. Uryvek
dialogu z hvézdného sitcomu Pratelé
naznacuje téma tohoto-¢lanku. Ko-
roze dési majitele automobilty, jizd-

nich kol nebo chat s plechovou stfechou.
Kovy se v naro¢nych povétrnostnich
podminkach doslova rozpadaji. Prostfedi
lidského organismu je jesté slozitéjsi —
tekutiny v ném neustdle proudi, je tam
pomérné teplo a hemzi se to v ném ion-
ty i rozliénymi chemickymi slou¢eninami
riznych afinit, ndbojl ¢i ,,schopnosti®.

Léta proto trvalo najit idealni slozeni
kovovych soucastek pro medicinu tak,
aby se z nich v téle nic neuvolnovalo,
a byly tak pro ¢lovéka bezpecné. Dnes
se takové implantaty bézné pouzivaji.
Kdyz uz tedy védci a lékari disponuji
perfektnimi slitinami, které podminkam
v zivém téle skvéle odolavaji, rozhodli se
pro opacné feseni: najit kovové materia-
ly, jez se naopak v organismu rozpadnou.
Cert aby se v tom vyznal.

Uc¢el je vsak nanejvyse prakticky.
V nékterych ptipadech totiz lékati vope-
ruji pacientovi ortopedické kovové sou-
¢astky do téla pouze docasné a pozdéji
je nutné mu je pod narkdzou vyjmout.
Treba pfti tristivych ¢i komplikovanych
zlomeninach. Navic, co kdyz tkan kro-
mé hojeni potfebuje jesté ruast? U déti
se pfi fixacich kovovymi spoji muze
kost vlivem rastu deformovat. A pravé

v téchto pripadech se nabizi myslenka
degradabilnich kovtl — materiall, které
jsou dost pevné na to, aby dokazaly kost
fixovat, ale zaroven se ,rozpadaji“ v téle
tak, aby se mimo jiné nemusely opét
chirurgicky odstrariovat.

Vstfebatelné Srouby, destic¢ky, dlahy...
ale nemusime zUstavat jen v ortopedii,
hodily by se tfeba degradabilni stenty
v kardiologii. A pokracovat by $lo dal,
vzdyt 80 procent implantatli, které do
sebe lidé dostavaji, je vyrobeno z kovu.
Rozlozitelné materidly mtizou mit mno-
ho vyhod, jejich uvedeni do praxe ale
zatim brani nékolik prekazek. ,Prede-
v8im museji byt pro lidsky organismus
netoxické a bezpecne,“ vysvétluje Jan
Pinc z Fyzikalniho tustavu AV GRI ktery
na vyvoji takovych materidlt pracuje.

_Spolupracujeme s tuzemskymi firmami na vyrobu implantati

a projekty poddvame spolecné. Firma nebude investovat finance

sama, kdyz je vyvoj teprve na zacatku avse e s nejistym koncem.”

Jan Pine

HOUY S PROBLEMY

U degradabilnich kovt se jako nejnadéj-
néjsi jevi horc¢ik, zelezo a zinek. Kazdy

z nich ma v8ak své nevyhody. Hor¢ik pti |

rozpadu uvolnuje vodik. V téle tedy vznika
plyn, ktery prostupuje tkanémi (molekuly
vodiku jsou velmi malé). ,Dost mozna se
usazuje v tukové tkani, ale nikdo to mo-
mentalné presné nevi, je to teprve pred-
métem vyzkum,“ ¥ika Jan Pinc.

Nejde ovSsem o jediny hacek jinak
lehkého hot¢iku. V organismu se velmi
rychle rozpada. Az prili§. Bézna soucast-
ka pro ortopedii v téle musi preckat dva
az $est mésict. Tak dlouho hofeik nevy-
drzi. Na opa¢ném poélu ze zminéné troji-
ce stoji zelezo - rozpada se zase az prilis
pomalu. Navic i jeho produkty mohou
télu za urcitych okolnosti skodit.

Nejpfinosnéji zatim teoreticky vypa-
da zinek. Rozpada se tak akorat (asi tfi
desetiny milimetru za rok) a produkty
degradace nejsou toxické. Vypada jako
skvély kandidat, az tak jednoduché to
s nim ale bohuzel neni. Chybi mu totiz
idedlni mechanické vlastnosti. Pokud
ma soucastka fungovat, musi‘si i béhem
degradace stale udrzovat kuptikladu po-
tfebnou pevnost, aby dostatec¢né podpo-
rovala tfeba zlomenou kost. Proto pri-
chazeji na radu slitiny. Jako zaklad slouzi
zminény zinek, do kterého se pridavaji

T 2O000

CNC zafizeni vyuZivané pro vyrobu malych
implantatd

dalsi kovy. Kombinace a poméry primeési
je tfeba zkouSet a provérovat, co vysled-
ny material vydrzi a jak se v téle bude
chovat.

TESTOVANI A ZASETESTOVAN

Téma je velmi komplikované a vyzkumy
jsou s nadsazkou feceno v podstaté na
zacatku. A potfeba bude mnoho a mno-
ho testl. Jejich vysledky zaviseji na radé
faktori, mezi jinymi na teploté. Kdyz

BIOREAKTOR A KRALICIZ NOVENO ZEANDU

Testovani na Zivych organismech je pro pouZiti jakéhokoli pfipravku ¢i implantatu povinné.
.V rdmci jednoho projektu jsme délali testy na kréli¢ich modelech.
Je nutné pouzit specidlni novozélandské plemeno a pouze samce, aby vysledky nebyly

ovliviiované sami¢imi hormony. Je to celé enormné drahé a samozrejmé, kdyZ na néco
date nalepku védeckeé’, tak to stoji Gtyfikrat tolik,” popisuje Jan Pinc nakup savc

pro testovani. Z etickych i ¢isté pragmatickych dtivodl se proto zaméfil na vyrobu
vlastniho bioreaktoru, aby testy in vivo alespor ¢aste¢né nahradil.




vedci zkouSeji vlastnosti kovli pti béz-
nych podminkach v laboratofi, mohou
dostat zavadeéjici vysledky, protoze sou-
¢astky v praxi ¢eka prostredi v lidském
téle, kde panuje 37 stupnu Celsia. ,U né-
kterych kovu to nehraje az takovou roli.
Zjistili jsme ovSem, Ze zrovna u mechanic-
kych vlastnosti zinku ano,“ vysvétluje Jan
Pinc, ktery se hodné zamétuje na testova-
ni moznych budoucich implantata.

Bézné zkousky s bunéénymi kultura-
mi jsou nastavené na testovani kovu,
které se v téle rozpadat nemaji (tfeba
jiz zminénych titanovych Sroubt nebo
kloubnich nahrad). Mlady védec podo-
tyka, ze pro biodegradabilni kovy vsak
vhodné nejsou. Nedilnou soucasti pred
pripadnymi aplikacemi v praxi jsou pak
testy materiald in vivo, tedy v Zivém or-
ganismu. JenZe ty jsou — mimo jiné - ve-
lice nakladné.

Bylo by vyhodné, kdyby se zkousky
v laboratoti pfiblizily co nejvice podmin-
kam, kterym bude soucastka podléhat
vV Zivém organismu. ,Mym cilem je proto
vytvorit bioreaktor, ktery by simuloval
podminky toku, mnozstvi kysliku v téle,
teplotu a tak dale. Tyto véci se vétsinou
pri laboratornich zkouskach zanedbavaji —
korozni testovani se tfeba déla prostym
ponotenim do kapaliny, coz je dost od-
li$na situace, nez jaké bude material vy-
staveny ve skutec¢nosti v lidském téle,“
popisuje Jan Pinc. '

Aby nebylo komplikaci malo - pod-
minky nejsou stalé, ale mohou se ménit.
Napriklad pH: zminéné kovy jsou stabil-
ni pfi pH kolem sedmi. Pokud vs$ak télo
bojuje se zdnétem, coz neni u poranéni
az tak neobvyklé, organismus v jeho mis-
té pH snizi. A mame dalsi proménnou,
ktera chovani kovové biodegradabilni
soucastky muiiZze ovlivnit.

VYUY DNESKAITRKA

Jak vidno, kovy ¢eka v.téle narocné pro-
stfedi a nelehky kol stoji i pfed védci.
Cisté kovy se v podstaté pouzit neda-
ji, z davodl jiz zminénych - nevyhod
je priliS. Pracuje se tedy se slitinami.
V podstaté se do kovu implementuje
jiny kov. V materidlu vznikaji takzvané
faze. Jakoby miniaturni zrni¢cka jiného

PG AD.
AN

Vystudoval biomateridly a metalurgii na VSCHT. Plsobil na CVUT, od roku 2018 je védeckym
pracovnikem Fyzikélniho tstavu AV CR v oddéleni funkénich material(. Specializuje se na

biodegradovatelné materidly na bazi zinku. Jeho cilem je minimalizovat testovani na zvitatech,
pracuje také s umélou inteligenci, rozviji spolupraci se zahrani¢nimi partnery a doméacimi vyrobci
kovovych implantatl a snaZi se o mezioborové propojeni znalosti v oblasti implantologie. Pops-al
mechanismus degradaéniho chovani slitin na bazi Zn-Mg, ktery byl zvetejnén v prestiznim
Casopise Bioactive Materials. Letos obdrzZel prestiZzni Prémii Otto Wichterleho pro mladé

talentované védce.



,Kromé vyzkumnych problémi nardzime na Silenou byrokracii.

Pro konecné aplikace ale i in vivo testy potfebujete dalSiho

pracovnika, ktery by se vénoval jen predpisim.”

Jan Pine

Poruseny Sroub analyzovany pomoci rentgenové mikrotomografie

kovu v matrici — v naSem ptipadé - zin-
ku. V nékterém kousku je tfeba atomi
horc¢iku vice, v nékterém méné. Také
jednotliva mista se mohou v téle chovat
odli$né, tfeba se odbouravat jinou rych-
losti. Mtze to trochu pfipominat emen-
tal. Nebo trojrozmérnou pavouci sit.

Pro upravu vlastnosti se pak pouziva
naptiklad takzvana extruze. Kov se pro-
tla¢i pres jakysi lis, néco jako domaci
vyrobnik na téstoviny. Vznikla ,Spageta“
pak ma homogennéjsi strukturu nez pa-
vodni slitina. Zaroven se timto postuper'n
daji ménit mechanické vlastnosti. Zpra-
covani vede ke zmenseni zrnicek a jejich
specifickému usporadani, resp. natoceni
v ramci struktury. Vysledny materidl
pak miize mit mechanické vlastnosti za-
vislé na sméru, ze kterého na néj ptisobi-
me. Treba jinou pevnost podle toho, zda
na néj tlacime zespodu nebo ze strany.

,Pravé to je velmi vyhodna vlastnost —
naptiklad pti pouziti dlahy v noze, v niz
na soucastku v kazdém smeéru pusobi
jind sila,“ dodava Jan Pinc.

Vlastnosti - kuptikladu rychlost de-
gradace - lze také zménit specidlnim
povlakem. Védci ve Fyzikalnim tstavu
AV CR se chystaji ve spolupraci s kolegy
z Ustavu struktury a mechaniky hornin
AV CR a z Katedry materialti FJFI CVUT
potahnout soucastky urcitou polymer-
ni vrstvou. Na pristi rok téz pripravuji

evropsky projekt v kooperaci s badateli
z Francie.

Pro specialni aplikace se da povrch
kovu ostrelovat tfeba ionty dusiku,
které se =zacleni do povrchu mate-
ridlu. Uvnitf néj tak vzniknou enormni
tlaky a v mistech, kam dopadl dusik, se
vytvofi miniaturni pér. ,Jsme schopni
pripravit vysoce porézni nanometrové
vrstvy, navic rovnomérné, o kterych pre-
mys$lime jako o nosi¢ich 1é¢iv,“ popisuje
Jan Pinc. Jde o predbéZnou myslenku,
kterou chce rozvijet s kolegy z CVUT a ze
Slovenska. g

Objevuji se i napady na 3D tisk.
A to nemluvime o sterilizaci da-
nych soucastek, ktera také neni upl-
podstaté  lze
tici, Ze vyzev je pred védci jesté vic nez
dost.

VFHLEDY STAZNINEM

Jan Pinc ma k dispozici novou laboratot
na praskovou metalurgii, ve které se da
z kovovych praskli namichat presny po-

né jednoducha. V

mér pro kyZenou slitinu. Vytvofi se spe-
¢enim, resp. velmi vysokym proudem.
Vyhodou je, Ze takto vznikly material
muize byt pomérné porézni. Lze z néj
vytvaret i odleh¢ena ,leSeni“ pro dalsi
vyplné. Kazda verze materidlu v§ak musi
nejen plnit predepsany ucel, ale fungo-
vat jako celek.

Védci ve Fyzikalnim tstavu AV CR pre-
mysleji o problému v celé komplexnosti,
nestuduji jen jednu izolovanou charakte-
ristiku materialu. Vytvareji celofunkéni
systém, ktery by v téle opravdu fungoval.
Vyvinuli naptiklad dlahu - malou desti¢-
ku se specialnimi Sroubky.

»,Chceme ji testovat z hlediska anizo-
tropie mechanickych vlastnosti - tedy
mechanického zatézovani z riznych smé-
rd, a to nikoli jen kazdou cast jednotlivé,

Pro praxi je nejdlezitejsi dlouhodoba stabilita mechanickych

viastnosti, iprava provozniho chovéni, respektive moznost upravovat

viastnosti presné pro danou aplikaci.”

Jan Pine



ale jako celek. V souvislosti s tim je v8ak
nutné urcit také degradac¢ni chovani za
stejnych podminek. Protoze tam vznika
spousta dalSich problémd,“ vysvétluje
badatel.

Jednim z nich by mohlo byt napoje-
ni desti¢cky a hlavi¢ky Sroubku. Nutné
mezi nimi vznikne mali¢kd $térbina do
velikosti 10 pm, ve které bude dochazet
k omezené vyméneé iontd s prostfedim.
V daném misté se tudiz za¢ne zvySovat
agresivita prostfedi. MiiZe se stat, ze ve
vysledku se prili§ rychle poskodi hlava
Sroubku a odpadne. Cely systém dlahy
by pak samoztrejmé byl nefunk¢ni.

Vyzvu predstavuje i Sroubek sam. U ti-
tanového muZe operatér poradné zabrat.
Zinek je ale kfeh¢i, mohl by se zlomit.
Je tedy tfeba myslet na to, aby material
vydrzel potfebné zachazeni.

Celd problematika vyzaduje meziobo-
rovy a komplexni ptistup k problémum.
Jsou potreba odbornici na kovy, dalsi
materialy (polymery, keramika), che-
mici, biologové, 1ékafi... Jednou se vsak
pravdépodobné degradabilnich kovo-
vych implantat na bazi zinku v lidském
téle, treba pravé pro ortopedické vyuziti
dockame. A ,rezavéni“ tak vezmeme pro
dany el na milost.

,S pokroky v umélé inteligenci vé-
tim, Zze se dostaneme k tomu, ze vybér
materialli, ktery ted délame na zakladé
vlastmich zkuSenosti, se zna¢né urychli.
Pak budeme schopni predpovidat vlast-
nosti jednotlivych slitin ¢i material(,
nebo pfimo soucastek predtim, nez je
vyrobime,“ predstavuje si svétlou bu-
doucnost Jan Pinc. °

Kovy v téle samoziejme nerezaveéji stejné jako zelezné zabradli pred
Skolou. SpiSe se da fict, Ze se rozpadaiji, nebo Iépe feceno rozpousteji se.
Na mistech kontaktu s albuminem, aminokyselinami ¢i anorganickymi
latkami se kov za¢ne rozpoustét v podobé iontl do okolniho prostiedi.

. Tam interaguje s dalSimi ionty a na povrchu se zacne vytvaret

velmi tenka vrstva fosfore¢nani. Ty, alespori co se tyce zinku,

nejsou pro télo Skodlivé. Vznikne tak urcité bariéra,

ktera lehce snizi korozni rychlost. Vétsinou
jesteé vznikaji mnohem komplexngjsi
slouceniny, klicové je, aby nebyly pro télo
toxickeé,"” vysveétluje

Jan Pinc.

Ve Fyzikalnim Gstavu AV CR uméji vyrobit specialni draty z biodegradabilnich slitin, které jsou
tenkeé asi 300 mikront. Aktualné fesi jejich potazeni polymernim povlakem. Takové draty by se
pak daly pouZzivat pfi zvlastnich aplikacich. ,Kdyz si Spatné zlomite tfeba prst na ruce uprostied
¢lanku, tak vdm tam navrtaji dveé diry a svaZou dratem. Takeé pfi operacich srdce se rozfiznuty
hrudni kos$ posléze svazuje pomoci dratd,” popisuje Jan Pinc.

AANNIAS

R, T
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Text: Leona Matuskova \ Foto: Jana Plavec Fotostory

OBNOVA
HRBITOVU

Témér ¢tyti stovky hibitovd, tisicovky nahrobki, nékolik staleti

vzpominek. Zidovska identita spoluutvarela historii ¢eskych zemi
a az do tragédie holokaustu byla zZivou soucasti nasi spole¢nosti.
Druhou svétovou valku vétsina ¢eskych Zid neptezila, zidovské
komunity se rozpadly a o pamatku jejich pfedka se nemél razem
kdo starat. Mnoho zejména venkovskych pohfebist zpustlo, zarostlo
a zmizelo. Zahuba ale hrozila i vét$im a vyznamnéjs$im htbitovim.
S jejich postupnou obnovou bylo mozné zaclit az teprve po padu
komunistického rezimu. Z p¥iblizné 370 objektu je asi jen polovina do
urcité miry zdokumentovana. Kvalitni zdznamy jsou p¥itom zakladem
jejich obnovy a péce o né. Dokumentaci a restaurovani zidovskych
pamatek se vénuje spole¢nost Matana p#i Zidovské obci v Praze a jejich
vyzkumem se dlouhodobé zabyva Ustav déjin uméni AV CR.




PRAVEKU

Ve stinu vysokého zizkovského vysilace se kréi jeden

z nejstars$ich dochovanych prazskych zidovskych
htbitovi. Sviij véény odpocinek na ném naslo témét
38 tisic lidi, do dnesnich dnu v$ak zastaly jen necelé
t¥i tisicovky nahrobnich kament (macev) nebo jejich
fragmentt. Pivodné vznikl jako morové pohfebisté,
nejstars$i dosud objeveny nahrobek nese letopocet 1679.
Historie spjata s touto pamatkou ale saha je$§té mnohem
hloubéji - az do pravéku. Nékteré macevy jsou totiz
vyrobené ze sliveneckého mramoru a dal$ich obdobnych
materiald, které jsou charakteristické pfitomnosti
zkamenélych zivoc¢icht. Velmi pozorny navstévnik si muize
na nahrobcich pov§imnout lilijca, hlavonozct i kousk
trilobitii. Jednu zachovalou fosilii na snimku nahote ukazuje
Pavel Vesely z Zidovské obce v Praze.




REC
SYMBOLU

Zidovské nahrobky byvaji plné

vizualni symboliky. Napfiklad motiv
lva je tradi¢né spojovan se jménem
Juda a pfenesené s zidovskym narodem.
Sochu lva na snimku vlevo bychom
nasli na Starém Zidovském hfbitové
v Josefové, kde zdobi tumbu Hendl
Baseviové, zesnulé v roce 1628. Byla to
druha manzelka vyznamného finanénika
a obchodnika Jakuba Baseviho, kterého
cisa¥ Rudolf II. povysil do $lechtického
stavu. Pravé jeho $lechticky erb tfima
lev v tlapach. Na nahrobku vlevo dole
vidime smuteéni vrbu (alon bachut),
symbol zarmutku a truchleni. Hrozen
vina vpravo dole je znakem hojnosti
a pozehnani, ale také duchovniho rastu
ve spojeni s Bohem, obnovou Zivota
a nadéji. Provazek na macevé vlevo dole
na strané 56 pak neni Zadnym novodobym
symbolem, ale zcela praktickou
pomiickou, ktera oznac¢uje nahrobky
uréené k restaurovani.
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GALERIE POD L
SIRYM NEBEM :

Na novodobém prazském zidovském hibitové na Ol$anech se pohtbiva
od roku 1890 dosud. Autory mnohych nahrobki a hrobek jsou vyznamni . - ‘
architekti a vytvarnici. Na fotografii vlevo dole je vidét hrobka rodiny

Elbogentl, kterou zhotovil Jan Kotéra. Obdivovat lze i nahrobky od Josefa

Fanty a Jana Stursy, ale i od sou¢asnych autort, jako je Jaroslav Réna.

V roce 2001 byla ve volném prostoru nové ¢asti htbitova odhalena symbolicka
tumba (obrazek pod textem), v niz jsou uloZené ostatky lidi ze zni¢eného
stfedovékého hibitova z dnesni Vladislavovy ulice (nedaleko obchodniho

domu Quadrio). Dal$im modernim monumentem je piisobivy pamatnik
Jaroslava a Lucie Rénovych sloZeny z 200 dlazebnich kostek z Vaclavského

LY
namésti, které byly na konci komunismu vyrobené mimo jiné ze starych F@\e a
zidovskych nahrobki. Vidét je na snimku vpravo dole a osobné je mozné si jej Ao =
prohlédnout na Starém zidovském htbitové u zizkovské véze.
. ‘1. L
- - 1
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VYZNAMNI
POHRBENI

Na Ol$anech odpoc¢iva mnoho vyznac¢nych

a slavnych osobnosti. Vyhledat a navstivit lze
hroby literata Oty Pavla (1930-1973), Arnosta
Lustiga (1926-2011) nebo Jifiho Ortena
(1919-1941), ale také reziséra Jifiho Weisse
(1913-2004) i nedavno zesnulé zpévacky
Yvonne Pfenosilové (1947-2023). Zjevné
nejnavs$tévovanéjsi je ale misto vé¢ného spanku
prazského némecky piSiciho spisovatele Franze
Kafky (1883-1924). Jeho hrob obklopuji stovky
kaminku s napisy jako ,I love you, Franz“
nebo ,,Grazie Franz Kafka“, pod nékterymi
z nich lezi i celé dopisy a vyznani, hebrejsky
kvitlech (vpravo dole). Mezi hroby najdeme
pochopitelné velké mnozstvi téch, které patti
osobnostem dilezitym pro samotnou zidovskou
komunitu. Nap¥. na fotografii nahofe je vidét
jméno Davida Teznera, pfedsedy vinohradské
synagogy a cténého ¢lena zidovského pohfebniho
bratrstva.
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Jana Plavec, Josef Landergott, CTK

Protektoratu Cechy a Morava se éasto skrjval hlubgi podtext.

Zazdénlivé nevinnymi piibehy dél napsanych v obdobi

Pochopit ho ale vyZaduje vice nez jen znalosti literatury.

\
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anon, ach Manon, Manon z Arra-

sul Manon je moje umfit pro kra-

su. Pfibéh o povétrné Francouz-

ce, oddanost rytite des Grieux

a pusobivé verSe Vitézslava Ne-
zvala dodnes okouzluji ¢tendre i divaky.
Hra Manon Lescaut je u nas dobte zndma.
Presto jeji ptvodni poselstvi uz chape
malokdo. Pokud marné lovite v pameéti
znalosti z hodin literatury a premyslite,
co kromé milostné zapletky dilo vykreslu-
je, Ctéte pozorné dal.

Nezvalovo verSované drama se poprvé
predstavilo svétu v Divadle D 34 v dub-
nu 1940, tedy za Protektoratu Cechy
a Morava a druhé svétové valky. Hra se
stala okamzité hitem. Do uzavfeni diva-
dla v bfeznu nasledujiciho roku ji jen
zde vidélo na 90 tisic divaka a uvedlo ji
i mnoho dalsich scén. Knizné vysla v de-
sitkdch vydani. Manon tak ovladla srd-
ce nejen vasnivého rytife, ale i divakl
a Ctenaru. V anketé Lidovych novin ziska-
la suverénné titul nej¢tenéjsi knihy roku
1940 a pravdépodobné by nakladatelské
rekordy trhala i v dal$ich letech - kdyby
jeji dalsi uvadéni i publikovani nacisté
nezakazali.

Kdyz se tehdy Manon Lescaut hrala,
byla udalosti, jakou uz si dnes neumime
predstavit. Jenze pozdéji po valce malo-
kdo opravdu chapal, pro¢. Soudilo se, ze
za Uspéch vdécila predevsim krasnym
ver§im tvari v tvaf ohrozeni ceského
jazyka. ,Nez jsem pro nasi knihu zacal
psat kapitolu o dramatu, hru jsem samo-
ziejmeé znal. Teprve diky jejimu zasazeni
do dobového kontextu jsem ale pochopil
jeji pavodni podtext i nebyvaly tspéch
u divak(,“ iika Pavel Janousek z Usta-
vu pro &eskou literaturu AV CR, hlavni
redaktor knihy Déjiny ceské literatury
v Protektoratu Cechy a Morava.

Pozdéjsi Ctenafi uz totiZ zapomnéli,
Ze Manon Lescaut vstoupila na jevisté
ve chvili, kdy Némci vpadli do Francie.
Uz tusite, co kromé jejich rozmart Ne-
zval popisuje? ,Manon byla pro tehdejsi
publikum Francii, ktera nas v Mnichové
zradila. Tedy prelétava holka, jiZz navzdo-
ry vSemu porad milujeme,“ vysvétluje
badatel. Nikdo nemohl oteviené napsat,

Ze Manon zosobriuje Francii. Tehdejsi di-
vaci ale ,Cetli mezi versi“ a této alegorii
dobfe rozuméli.

,Pravé zde vézi jeden z problému li-
teratury, ale i diivod, pro¢ ji opakované
studovat. Je totiz vzdy svazana s kon-
textem, z néhoz vznikla. Nékdy dost
festovné. Presto ji ¢te kazdy ctenar
v kazdé dobé jinak,“ vysvétluje Pavel
Janous$ek.

V dobé protektoratu, kdy bylo umlé¢eno
politické vyjadfovani, hraly literatura
a divadlo zvlast vyznamnou roli v narod-
nim vymezovani. Umély totiz reagovat
na souc¢asnou situaci. V divadlech navic
mohlo obecenstvo na chvili zapomenout
na nelehky zivot za zdmi hledisté.

Literatura tohoto obdobi se pfesto po-
sléze stala obchazenym jevem a jakousi
¢ernou dirou v ¢eské minulosti. Do pri-
béhu o nasi identité se jaksi nevesla.
,Prebil jej zajem o mezivale¢né obdobi
i povale¢né budovani komunismu. Doba
mezi nimi jako by byla trapnym ukro-
kem stranou. Zvlasté kdyz se muselo
také tesit, jak se spisovatelé vyrovnavali
s némeckym natlakem - kdo se k nému
pridal, kdo tapal a kdo se vic¢i nému vy-
mezoval,“ fika badatel.

Nacisticky rezim mél navic nejedno
spole¢né s pozdéjsim komunistickym.
Spole¢nost se opét podrizovala jediné
spravné ideji, coz vedlo i k pouzivani
velmi podobnych postupt. Nebylo tak
namisté na né upozornovat.

Z literatury protektoratni doby se tu-
diz vyzdvihovala spi$e jednotliva dila
a ve Skolském vykladu i obecném poveé-

PAVEL JANOUSEK A KOLEKTIV

Déjiny

ceské literatury
VPROTEKTORATY
LechvaMorayg




domi zakotvilo jen nékolik malo titult.
Kromé Manon Lescaut jmenuje Pavel
Janousek Nejvétsiho z Pierotli FrantiSka
Kozika z roku 1939, Kamen a bolest Kar-
la Schulze z roku 1942 nebo humoristic-
ké romany Saturnin od Zderika Jirotky
a Bylonas pét od Karla Polacka.

Nacisté nejdtive prohlasovali, ze vyraz-
né neomezi kulturni svébytnost naroda.
O¢i privirali i nad néjakym tim drobnym
jinotajem. Ces$ti cenzoti, kteti dohlizeli
na redakce a divadla, se proto také ne-
ztidka tvarili, ze si zddného zavadného
podtextu nevsimli. Postupné §la ovSem
tolerance stranou. Dohlizitelé zacali
zakazovat vydavani a uvadéni konkrét-
nich dél a autort, stale vice ale zasaho-
vali i do samotnych textli, az na troven
vét ¢i slov. V dramatizaci Dykova Kry-
sare (1940) od E. F. Buriana naptiklad
vyrazné snizili ¢etnost slova ,krysa“.
S omezovanim uvadéni ceskych i za-
hrani¢nich her a dramatiki souviselo
i uzavirani nékterych divadel. Jina, jako
naptiklad Narodni divadlo, ale musela
nadale aktivné fungovat, aby pomaha-
la inscenovat zdani ni¢im nevybocujici
kazdodennosti.

Zustaneme-li u dramatu a divadla, pfi-
kladem, jak vypadalo postupné utuzo-
vani tehdejsi cenzury, mlize byt Hra na
schovavanou. Jeji hlavni hrdinkou je Dora
Fricova. V manzelstvi hraje roli naivky,
kterou musi jeji muz, majitel pradelny,
vést a chranit. Kdyz ale podli vzdaleni
pribuzni jeji rodinu pfipravi témér o vse-
chen majetek, ukaze se, ze je moderni
a energickou osobnosti, ktera ma silu
rozjet novy byznys a vratit tak manzelo-
vi i zaméstnancim nadéji, korunovanou
jejim téhotenstvim.

Neskodny feministicky ptibéh s happy
endem? Na prvni pohled ano. Pokud ne-
zname okolnosti, za nichz vznikal. Dra-
ma Hra na schovdavanou mélo premiéru
v listopadu roku 1939 v Praze. V hlavni
roli Dory se predstavila jeho autorka,
ktera do néj, v souladu s titulem, ukryla
cosi jinotajného.

Do zdanlivé nepolitického pfibéhu za-
komponovala vlastenecky podtext — a to




velmi nenapadné, prostfednictvim jmen.
Darebnym pfibuznym totiz ptitkla né-
mecké prijmeni ,Schneider“. Drama tak
nepopisuje pouze peripetie jedné ¢eské
rodiny, ale celého naroda a jeho udélu.
Zjevné je tudiz hra jinotajem na tehdejsi
déjinné zvraty. Poté, co si némecti pti-
buzni neopravnéné ptivlastnili cizi ma-
jetek (alegorie zabrani Sudet) a podnik
zasahl ni¢ivy pozar (zanik Ceskosloven-
ska), zdlraznuje autorka, Ze nesmime
ztracet nadéji v lepsi budoucnost.

Jak podotykd Pavel Janousek, vsich-
ni, kteti méli s inscenaci co do ¢inéni,
si uvédomovali, Ze podtext musi pro-
hlédnout snad kazdy. ,Pocitali s tim, ze
by se mohl nékdo zac¢it vyptavat. Olga
Scheinpflugova byla dokonce ptipravena
dokazat, ze sama ma pribuzné s pfijme-
nim Schneider,“ tika. Zpocatku ale zad-
né otazky neprichazely, a tak se drama
zahy objevilo na dal$ich profesionalnich
i ochotnickych scénach. Zac¢atkem roku
1940 sice muselo hru stahnout Jihoceské

divadlo v Ceskych Budéjovicich kviili vai-
mavosti tamniho hejtmana, jenz na hru
upozornil némecké organy, plosny zakaz
priSel ale az v roce 1941. Nasledovalo
smeteni z divadelnich scén a pulti knih-
kupectvi i vSech dalsich autor¢inych dél.
Relativni shovivavost protektoratnich
organu totiz definitivné zmizela v zati
1941 s ptichodem zastupujiciho tisské-
ho protektora Reinharda Heydricha do
Prahy. Nacisté postupné zakazovali vse,
co mohlo povzbuzovat jakoukoli narodni
nadéji - mimo jiné i hru Manon Lescaut.
,Drama pojmenovava realitu, tfeba i ale-
goricky. Strach cenzor(i, Ze by jim jejich
nadfizeni mohli vytknout malou snahu,
vedl k tomu, Ze pfes né uz nic podezte-
1ého neproslo,“ dopliuje literarni védec.
DohliZitele byli zkratka predvidavi a je-
jich ¢idla reagovala na alegorie velice
citlivé. Kde vytusila nechtény jinotaj,
nemilosrdné vystavila stopku.

Autoti knihy Dejiny ceské literatury v Pro-
tektoratu Cechy a Morava se proto museli
vyrovnavat i s dily psanymi , do Supliku®.
Jako ptiklad takové hry uvadi badatel
Videla jsem Boha od zminéné Olgy
Scheinpflugové, kterd ji napsala v dobg,
kdy figurovala na ,blacklistu“ zakaza-
nych autori. Drama, v némz rezim kru-
tého tyrana dokaze rozbofit obycejna
Zena, kdyz poznd, ze Bth existuje, a své
prozfeni sdéli lidu, se po valce hralo
a vyslo knizné. Posléze se vSak na néj
zapomnélo.

Néktera ,Suplikovd“ dramata napsa-
na za protektoratu ale ptijalo i pozdéjsi
obdobi - alegorickd pohadka Jana Drdy
Hratky s ¢ertem z roku 1942 o nebojacném
¢eském hrdinovi, ktery dokaze s pomoci
andélti vyhrat nad peklem (nacismem),
se oblibé tési dodnes. Po valce ji ale autor
upravil. Zvitézi v ni lid a donuti i loupez-
niky a knéze pracovat pro spole¢né blaho
(otacet kolem vodniho mlyna).

,Co se ty¢e dél ukryvanych v Supli-
cich, pti psani kapitoly o dramatu jsem
to mél jednodussi nez kolegové. Drama
totiz touzi po jevisti. Pokud ho autofi ne-
mohou uvést, piSou radéji néco jiného.
Vice $uplikovych dél tak ¢tenafi najdou



v kapitolach o poezii a préze,“ vysvétluje
literarni védec.

Vyjadrovat aktualni pocity v§ak mohli
autoti do jisté miry i nadale, a to v his-
torickych hrach. Opiraly se totiz o sku-
teéné udalosti, mezi tématy se vSak
nesmeély objevovat velké ceské prohry
ani vitézstvi. Dramatici se tedy vénovali
spise divacky zajimavym okamzikim na-
ich déjin. Takovym byl i pfibéh o Petru
Vokovi a jeho zivotni druzce, ktery ve
hte Zuzana Vojitova prevypravél podle
povidek Franti§ka Kubky Jan Bor, jenz
v dramatu o velké lasce branil pravo na
svobodny zivot. Autofi také mnohdy pre-
naseli déj do exotické ciziny. ,Vymluvné
je, jak casto kuptikladu tematizovali Ja-
ponsko. Slo o zemi z némeckého pohle-
du neproblematickou a pro Cechy neob-
vyklou,“ doplnuje badatel.

Pomérné prekvapivé leckdy byvalo i pfi-
jeti dila. Prikladem mutze byt drama
Caesar z roku 1942. Jeho autor FrantiSek
Zavtel se prezentoval jako obdivovatel
Mussoliniho fasismu a ve hte vyjadruje
myslenky, které lze chapat jako podporu
tehdejsimu rezimu. Na scéné Narodniho
divadla se presto Caesar udrzel vice nez
rok a dockal se desitek repriz. Zasluhu
na divacké oblibé mohla mit povedena
rezie Jitiho Frejky, obsazeni hlavni role
Zdeiikem Stépankem - ale i takzvané
jiné ¢teni. Cast publika totiz mozna do
hledi$té pritahoval pravé neslavny ko-
nec Caesara jako krutého diktatora, za-
timco jeho protivnik Vercingetorix mohl
naplnovat predstavu hrdiny, jenz se ra-
déji necha popravit, nez by se podridil
cizi moci a ptijal roli ,protektora“ ve své
vlastni zemi.

Mnozi literarni védci prohlasuji, ze
nezalezi, ,co chtél basnik fici“ - dulezité
je, jak jeho dilo lidé vnimaji. Podle Pavla
Janouska hledejme pravdu nékde na ptili
cesty: ,Muzeme se setkavat s tvrzenim,
Ze neexistuje Spatné ¢teni. Osobné tvr-
dim, Ze existuje, naptiklad kdyz ignoru-
jete nebo neznate dobovy kontext. Hra-
nice mezi interpretaci a dezinterpretaci
literarniho dila je ale velmi tenka.*

Kontexty literarni tvorby proto objas-
nuje i kniha jeho tymu. ,V nasi praci
jde v podstaté o dialog s minulosti ve-
deny v pritomnosti, ktery je adresovany
soucasnym c¢tenaram,“ fika. Zkoumani
literatury je totiz ¢asto pomyslnym roz-
hovorem s autory a dily. Pro védce to
znamena nejen prostudovat déjiny nebo
Zivotopis autora, ale také se seznamit
s dalsimi uméleckymi texty, jez tehdy
vznikly.

Pro¢ se tedy mame podle badatele vra-
cet k literatufe z dob, které uz jsou dav-
no za nami? ,Pravé dnes, v case, kdy pry
uméld inteligence zrusi veskerou hlavo-
délnou praci, bychom si méli uvédomit,
jak je pro nasi pritomnost a budoucnost
dilezité vést dialog s vlastni minulosti.
A uvédomit si, v ¢em byli nasi predci

'éo‘:," ;.

stejni a jaka jejich dila najdeme ¢i nena-
jdeme v ucebnicich nebo na internetu.”

Tradi¢ni pohled na kulturu se totiz
vyplati ¢as od casu aktualizovat a ne-
zapomenout pfi tom vztahnout tvorbu
k dobé, kdy vznikla. ,Prostfednictvim
literatury neustale zakouSime napéti
mezi pivodnim vyznamem slov a tex-
td a jejich dne$nim rozmérem. ,Roz-
klicovanim‘ doby mutUzeme obohatit
naSe znalosti a prispét k napravé toho,
jak autory a dila soucasni ¢tenafi vni-
maji,“ uzavira Pavel JanouSek. Diky
vzkfiSenému kontextu tak dokaZzeme
lépe porozumét i povaze vérolomné
Manon Lescaut.
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PUPENY

Drahokamy pro zdravi

Gemmoterapie. Pro mnohé zcela neznamy pojem.
Co oznacuje a jak je prospésna pro lidské zdravi?




Text: Markéta Wernerova | Foto: Shutterstock, Nakladatelstvi Academia, Marie Simkova Strategie AV21
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uku na srdce, bez rostlin

by se lidstvo neobeslo.

Vyuziva je od nepaméti

pro mnohé ucely - stra-

vovani, odivani, topeni,
budovani pribytkd.. Nékteré rostliny
jsou vhodné jen na okrasu, jiné maji pro-
kazatelné lé¢ebné ucinky. A pravé tako-
vé vyuziva fytoterapie, dfive oznacovana
jako bylinafstvi. ,Bylinky* — ne vzdy jde
o byliny, vyuzivaji se také dreviny - uz
vyzkousel snad kazdy. Vyluh Salvéje 1é-
katské na bolesti krku, posilujici Sipkovy
¢aj v zimnim obdobi; receptli a navodua
jsou plné knihy.

Mnohem méné se zatim vi o special-
ni metodé fytoterapie — 0 gemmoterapii.
Tu se zdjemclm rozhodli ptiblizit Milo-
slav Simek z Biologického centra AV CR
a Marie Simkova, rovnéz nékdejsi pra-
covnice jmenovaného c¢eskobudéjovic-
kého pracovisté. Zvolili formu pisemnou
a pod hlavi¢kou Strategie AV21 a jejiho
vyzkumného programu Zdchrana a ob-
nova krajiny vydali informaéni brozuru
Prakticka gemmoterapie.

,Vétsina lékart se o fytoterapii, tedy
vyuziti bylin, dfevin a obecné rostlin asi
moc nezajima, tudiz ani nevi, co vlast-
né gemmoterapie je. V posledni dobé se
v8ak na vzdélavacich kurzech objevuji
i 1ékari ¢i veterinafi a metodu zacinaji
pouzivat i ve své praxi, mozna jako do-
plnék takzvané oficialni mediciny a pfi
reseni vleklych onemocnéni,” objasnuje
biolog Miloslav Simek, jak se v Cesku
méni postoj k 1écebné procedure, kterou
néktefi oznacuji za Sarlatanstvi.

Koreny sahaji hluboko do minulosti,
ale negativni postoje k lé¢ebnym me-
toddm nazyvanym jako alternativni,
mnohdy pfizivuji i rizni neodbornici ¢i
podvodnici, ktefi propaguji a prodavaji
,osvedCené“ preparaty, jez ,zarucené“
vylé¢i kazdou nemoc. Uéinné rostlinné
pripravky jsou pak na tom bity a nepo-
uceni lidé na né pohlizeji s nedavérou.

PUPENY V HLAVNI ROLI

Pojdme se na gemmoterapii podivat bli-
Ze. Jednim z vyznamu latinského slova
gemma je pupen, gemmo pak zname-
na pucet. Tim se dostavame k samotné

podstaté této metody, a tou je lé¢ebné
vyuziti pupent. Pro¢ pravé téchto c¢asti
rostlin? ,V listovych pupenech je na roz-
dil od kvétnich uloZena informace pro
vznik celé nové rostliny, listd, vétvicek,
kvétl. Pfi raseni, v dobé, kdy se pupeny
sbiraji pro ptripravu tinktur, jsou v nich
ve velkém mnozstvi obsazeny biologic-
ky aktivni latky,“ vysvétluji autofi. Pro

véku. Na néjaky ¢as se na ni pozapomnélo,
ale znovu se zrodila ve druhé poloviné
20. stoleti. Za ,otce gemmoterapie“ je
oznacovan belgicky lékar Pol Henry.
Podle néj jsou pupeny vyjimec¢nou ¢as-
ti rostlin, protoze na bazi kazdého z nich
se nachazi délivé pletivo zvané meris-
tém, z jehoz kazdé jedné burlky miize
vzniknout nova rostlina. To znamena, ze

Na rozdil od homeopatie, ktera pracuje se silné
nafedénymi preparaty, vyuziva gemmoterapie
koncentrované vyluhy z rostlin, respektive z pupent

a dalSich zarodec¢nych tkani s vysokym obsahem

biologicky aktivnich latek.

ptipravu gemmoterapeutickych tinktur
se kromé rasicich pupent vyuzivaji také
mladé vyhonky stromt a keft, kotinky,
klicky kli¢icich semen a dal$i zarode¢né
tkané rostlin.

Léc¢ba pomoci pupenti muze mit pocat-
ky jiz v pravéku, ovSem prvni pisemné za-
znamy o této metodé pochazeji ze stfedo-

G, STRAT EGIEAV2L

Praldicki gemmateragie

pupeny a tinktury z nich vyrobené obsa-
huji genetickou i energetickou informaci
pro vyvoj celé rostliny, a tedy i veskeré
jeji 1écivé ucinky. Je to podobné jako
u semene, které ukryva vSechny infor-
mace o budouci rostliné.

LECBA PUPENY NA POKRACOVANI

Brozura Prakticka gemmoterapie je volné ke stazeni na strankach Nakladatelstvi
Academia v edici Strategie AV21. Marie Simkova se k tématu vratila v roce 2024
a vydala knihu Gemmoterapie - lécCebné vyuziti pupenti, kde mimo jiné uvadi:
,Ucelem je podat zajemcm struény prehled o zakladnich technikach,

které gemmoterapie vyuziva pfi pripravé lécCivych preparat, dale o plsobeni
pupent na lidsky organismus a o hlavnich oblastech, kdy je mozné

nebo Ucelné vyuzit gemmoterapeutické preparaty.”

Zaroven ovsem varuje, ze kniha neni ndvodem pro experimentovani

se zdravim, ani kompletni nahradou doporuceni odbornikd.




Gemmoterapie je specifickym odvétvim fytoterapie.
Nazev pochazi od latinského slova gemma, které nese
nékolik vyznamd: mineral, pryskyfice, drahokam, ale

také pupen.

Zivotni cyklus rostlin se vaze na ro¢ni
doby a pocasi. Na jate ,ozivaji“ a za¢inaji
z pidy ve vétsi mife Cerpat vodu a mine-
ralni ziviny. Fyziologickou a biochemic-
kou podstatou téchto procesu jsou rostlin-
né hormony, zejména auxiny, gibereliny
a cytokininy. Jde o vysoce ucinné latky
spojené s ruastem a vyvojem rostlinnych
pletiv a organti. A pravé téch jsou pupe-
ny plné. K nim se pridavaji také vitaminy
a minerdly, enzymy, nukleové kyseliny
a dalsi latky s lé¢ebnym ucinkem.

LECIVA SILA i

V NEKOLIKA KAPKACH
Uz jsme zminili, Ze pro tuto terapii jsou
typické zejména tinktury. Pfipravky lze
dnes zakoupit i na ¢eském trhu, hojné se
vyuzivaji téz v fadé dalsich zemi. Zaroven
existuji vzdélavaci kurzy (pro laiky i od-
borniky), kde se zajemci dozvédi, nejen
o jakou metodu se jedna a k 1é¢bé jakych
onemocnéni se pripravky pouzivaji, ale
také které rostliny zvolit a jak si gemmo-
terapeutické extrakty ptipravit ,na
zkousku“ doma. Ovsem s dlilezitou vyhra-
dou, Ze jedinou spravnou cestou je svérit
se s potizemi lékafi, pfipadné zkusenému
bylinafi, ktefi nejprve stanovi diagnoézu
a nasledné navrhnou léc¢bu.

Samotna terapie kombinuje uziti ne-
specifickych  drenaznich prostfedk,
které télo béhem nékolika dnd procisti
(btiza, buk, dub, jalovec ¢i jilm), a speci-
fickych gemmotinktur. Ty se voli podle
konkrétni nemoci, podavani trva obvyk-
le od tti do dvanacti tydnt. , Tinktury se
uzivaji oralné. Do malého mnozstvi vody
se dava nékolik kapek, krouzivym pohy-
bem se zamichaji. Nez se spolknou, drzi
se chvili v tstech, aby se co nejvice ti¢in-
nych latek vstfebalo Ustni sliznici,“ pfi-
blizuje Marie Simkova. Tinktury se daji
pouzivat i ve formé rozprasovace a latku
vsttikovat pfimo do ust, na lé¢bu pohy-
bového aparatu se osvédcily také masti.

V ¢em se 1écba vyuzivajici pupeny od-
lisuje od ostatnich metod fytoterapie?
V bylinafstvi se naptiklad tradicné vy-
uzivaji suSené casti rostlin - listy, kvéty,
plody, kofeny... Extrakty z pupent jsou
ovSem proti nim silnéjsi, u¢inné;jsi, maji
povzbuzujici uc¢inky, a to i v relativné
nizkych davkach.

Na rozdil od homeopatie, ktera pra-
cuje se silné nafedénymi preparaty
(jejichz u¢inky véda neptipousti), vyuzi-
va gemmoterapie koncentrované vyluhy
z rostlin, respektive z pupenl a dalsich
zarode¢nych tkani s vysokym obsahem
biologicky aktivnich latek. ,Jisté ani
gemmoterapie neni vSelékem pro kaz-
dého, to by bylo prili§ jednoduché. Stej-
né jako byliny nezabiraji kazdému na
v8echny neduhy, zcela jisté se i u¢inky
gemmoterapeutik 1i$i u rdznych nemoc-
nych,“ upozornuji autofi.

ROSTLINNE
DRAHOKAMY

Jak se uvadi v brozute Prakticka gemmo-
terapie, kromé cilené 1é¢by konkrétnich
nemoci pusobi gemmoterapeutika odcist-
nym zpusobem, stimuluji vylu¢ovaci or-
gany a centralni nervovou soustavu, silné
povzbuzuji, usnadrnuji detoxikaci, regene-
ruji organismus a zlep$uji imunitu.

Mezi nejc¢astéji univerzalné pouziva-
né rostliny nalezi rybiz ¢erny, bez ¢erny
a lipa srd¢ita a sttibrna. K dal$im c¢asto
vyuzivanym drevinam patfi naptiklad
briza bélokora a pyrita, které funguji
predevsim pti detoxikaci organismu, ale
ucinkuji také pfi travicich ¢i dychacich
obtizich. Buk lesni se osvedcil pti artriti-
dé, jalovec obecny pti lé¢bé vylucovaci-
ho nebo traviciho ustroji, jilmy cisti plet,
1é¢i kozni choroby a zbavuji télo toxind.
Ve vyctu by se dalo pokrac¢ovat — gemmo-
terapeuti vyuzivaji nékolik desitek
rostlin a jejich spektrum se postupné
rozSifuje.

Jednim z vyznamu latinského slova
gemma je kromé pupenu také drahokam.
Mozna pravé diky gemmoterapii mohou
svlj ,drahokam“ mezi rostlinnymi pfi-
pravky najit lidé, ktefi na své zdravotni
neduhy zatim marné hledaji pomoc. e

podle autorl publikace rybiz ¢erny (na snimku), lipa stfibrna (a srd¢ita) a bez
cerny. Cerny rybiz funguje univerzélné na velké mnozstvi potizi. Pupeny lipy
maji napfiklad uklidiujici ucinky, cerny bez plsobi analgeticky. Diky uzivani
rostlinnych pfipravkli mohou pacienti v nékterych pripadech omezit spotfebu
klasickych léku, které kvali nepfiznivym vedlejsim ucinkdm Spatné snaseji.
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TELESKOP FAST ZAMIiRi Z ONDREJOVA
DO ARGENTINSKE PAMPY

Cesta prvniho ryze ¢eského fluorescenc¢niho teleskopu zapocala v Olo-
mouci, kde jej vyrobili podle navrhu védca ze Spole¢né laboratote optiky
Fyzikalniho tistavu AV CR a Univerzity Palackého v Olomouci za ptispéni
japonskych kolegt. V ramci projektu The Fluorescence detector Array of
Single-pixel Telescopes (FAST) vznikl unikatni ptistroj, ktery dokaze odo-
lat extrémnim podminkam argentinské pampy. ,,Ma zorné pole tficet krat
tficet stupnu a odpovida parametrum stavajicich velkych teleskopt,“ fika
Dusan Mandat z Fyzikalniho ustavu AV CR. Koncepce s novymi zrcadlo-
vymi segmenty a systémy pro kontrolu nabirani dat umoziiuje jednoduchou
prepravu v klasickém lodnim kontejneru i snadnou instalaci v misté bez
infrastruktury. Navic je detektor po skonceni Zivotnosti témé¥ cely recy-
klovatelny. Zatizeni se od srpna testuje v arealu observatofe v Ondfejove.
Odsud nasledné v prosinci zamiti do Hamburku a poté lodi do Argentiny,
kde bude na Observatofi Pierra Augera méfit ptilétajici vysokoenergetické
kosmické castice.




Text: Ludék Svoboda, Zuzana Dupalova, Viktor Cernoch, Leona Matuskova, Markéta Wernerova
Foto: Jana Plavec (6), Lukas Visnak, AlbiLAB, Pavel Jurak, PR Klub, Grantova agentura CR

S VEDECKOU STAVEBNICi ALBILAB
HRAVE PROBADATE SVET ROSTLIN

Spole¢nost Albi predstavila novy projekt AlbiLAB. Ve
spolupraci s védci Botanického tistavu AV CR a Prusa Rese-
arch vyvinula novou modularni védeckou stavebnici, ktera
umoznuje sledovat vyvoj skute¢né laboratorni rostliny. Sta-
vebnice tak pfibliZzuje svét botaniky détem i hravym dospé-
lym. Mohou si vyzkousSet, jak se rostliné dafi v raznych
podminkach, regulovat jeji rist barvou ¢i intenzitou svétla,
skladbou zivin v piidé nebo experimentovat s fotosyntézou.
Zakladnim stavebnim prvkem je kostka s integrovanymi
magnety a elektronikou, ktera obsahuje wi-fi modul. Albi-
LAB je urcena pro déti od 14 let.

Déni v Akademii

VYDEJTE SE ZA HISTORIi CESKE
AKADEMIE VED A UMENI

Monografie Stdlé vojsko védecké - Ceska akademie véd
a umeni 1891-1952 mapuje historii pfedchiidkyné Akademie
véd CR. Rozebira kliové udalosti, organizaéni strukturu
a Clenskou zakladnu instituce. ,Publikace s bohatym obra-
zovym doprovodem ptedstavuje védecké i umélecké pfinosy
akademie i socialni a politické aspekty jejiho fungovani
vcetné vyvoje v proménlivém obdobi prvni republiky a pro-
tektoratu. Zahrnuje také vyvoj Zzenského Clenstvi a pocatek
budovani tstavii pti Ceské akademii véd a uméni po druhé
svétové valce,“ vysvétluje autorka Vlasta Madlova z Masary-
kova istavu a Archivu AV CR.

BBy
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ERC SYNERGY GRANT PODPORI
VYZKUM ONDREJE NOVAKA

S trochou nadsazky muzeme rostlinné fytohormony,
jakym je naptiklad auxin, pfirovnat k poslickim. Pfena-
Seji totiz zpravy z jedné Casti do jiné, a upozornuji tak tfeba
na zménu vnéjSich podminek. Pravé roli auxinu pti rastu
a tvarovani rostlin zkoumaji védci a védkyné v projektu
STARMORPH, ktery ziskal Synergy grant Evropské vyzkumné
rady (ERC) a s nim podporu 10 miliona eur. Podili se na ném
i Ondfej Novak z Ustavu experimentalni botaniky AV CR a P¥i-
rodovédecké fakulty UP v Olomouci. Poznatky muzou vést ke
zvySeni vynost zemédélskych plodin, coz by zlepsilo potravi-
novou bezpecnost a udrzitelnost.
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VYZKUMY AKADEMIE VED ZiSKALY
CENY TECHNOLOGICKE AGENTURY

Celkem 107 funk¢nich vzorkl, 20 ovérenych technologii
a tti softwary — takovymi vysledky se mtize pochlubit Centrum
elektronové a fotonové optiky, v némz s pramyslovymi part-
nery spolupracuje $est pracovi§t Akademie véd CR: Ustav pfi-
strojové techniky, Biologické centrum, Fyzikalni ustav, Ustav
fotoniky a elektroniky, Ustav fyziky plazmatu a Ustav makro-
molekularni chemie. Za Gspéchy v aplikovaném vyzkumu zis-
kala pracovisté 7. listopadu 2024 cenu Technologické agentury
CR, ktera odménuje nejlepsi projekty aplikovaného vyzkumu.
Absolutnim vitézem se stal projekt Unikatni technologie na ¢is-
téni vod, na ném# spolupracuje Botanicky tistav AV CR.
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A / MAGAZIN JE NEJLEPSIM CESKYM
FIREMNIM CASOPISEM ROKU

A / Magazin, ktery vydava Sttfedisko spole¢nych ¢innosti
AV CR, ziskal na udileni prestiznich cen byznys-marketingové
soutéze Fénix Awards prvni misto v kategorii externi ¢aso-
pis pro zakazniky. Podcast Akademie véd obsadil tfeti pficku
v kategorii zna¢kovy podcast a profil AV CR na siti LinkedIn
vydobyl tfeti misto v oborové kategorii akademicka sféra.
A /Magazin (2. misto) i Podcast Akademie véd (3. misto) uspély
i v soutézi Zlaty stfednik, ktery oceriuje nejlepsi firemni média
a komunikaéni projekty v Cesku a na Slovensku. Za posledni
dva roky tak oficialni étvrtletnik AV CR obdrZel u? tfeti ocenéni
od odborniku z oblasti PR (loni 1. misto v soutézi Czech Top 100).

L <

JEDINECNA TECHNOLOGIE MUZE
UZ BRZY ZACHRANOVAT ZIVOTY

Kardiovaskularni onemocnéni zptisobuji az 45 procent
umrti v Evropé. Pfesnéjsi diagnostika srdce proto mtize zachra-
novat zivoty. ,Nase technologie odhali, jaka ¢ast srdce se pti
zavadéni kardiostimulatoru aktivuje dtiv a ktera pozdéji. Diky
tomu také zjistime, o jak velké zpozdéni jde. Zobrazeni se déje
v realném Case, proto l1ze ménit polohu elektrody kardiostimu-
latoru okamzité béhem operace,“ popisuje zatizeni Pavel Jurak
z Ustavu pfistrojové techniky AV CR. Akademicky startup
VDI Technologies uz ziskal certifikaci ISO a od svétového trhu
ho nyni déli jen posledni certifikace.




PREDSEDA GRANTOVE AGENTURY CR
OCENIL PROJEKTY Z AKADEMIE

Ctyti z péti projektll, které ziskaly Cenu predsedy
GA CR, maji fe$itele v Akademii véd CR. Grantova agentura
ocenila Petra Pravce z Astronomického tstavu, Hanuse Sei-
nera z Ustavu termomechaniky, Julii Chytilovou z Narodo-
hospodatského ustavu a Martina Volfa z Biologického centra.
Zabyvaji se odklonem drahy potencialné nebezpec¢nych aste-
roidli, zkoumanim novych slitin, souvislostmi chudoby a etic-
kého rozhodovani a chemickymi strategiemi rostlin. Ocenéni
prevzali 8. fijna 2024 ve Strahovském klastefe od predsedy
Grantové agentury CR Petra Baldriana.

AKADEMIE VED PODPORILA
DEVITKU SPICKOVYCH VYZKUMU

Ocenéni védci se zabyvaji riznymi tématy — od evropskych
jazykl a hub po asteroidy. Na ceremonialu 25. fijna 2024 pre-
vzali od ptedsedkyné Evy Zazimalové tti badatelé Praemium
Academiae, Sest ziskalo prémii Lumina quaeruntur. Akademie
véd CR jimi finanéné podpoii jejich dalsi vyzkumy. Obé pré-
mie se letos predavaly spolec¢né, coz pfedsedkyné Akademie
véd CR Eva Zazimalova povaZuje za symbolické: ,Jde o nage
nejprestiznéjsi podpory $pickového vyzkumu. Pomahaji zku-
Senym védcum, ktefi dosahli ve svém oboru vyznamnych
vysledkd, i naS$im nadéjim, jimz chceme umoznit, aby velké
véci dokazaly takeé.“

AKADEMICKA KONFERENCE SE
ZABYVALA STAVEM MORALKY

Na konferenci Védecka integrita a tloha védy, ktera se
konala ve dnech 24.-26. zati 2024 v budové AV CR na Narodni
v Praze, se rozebiral stav moralky nejen ve védé, ale i celkové
ve spole¢nosti. V deviti tematickych blocich vystoupilo vice nez
30 prednasejicich. ,Dnesni doba je charakteristicka rychlym,
az prekotnym rozvojem rtiznych technologii a naprosto bezpre-
cedentnim ptistupem ke vS§em moznym informacim. V takové
spolecnosti a v takové dobé jsou principy, na kterych stoji
védecké badani, to znamena objektivita, ale soucasné velka
preciznost, transparentnost a etické jednani, velmi dulezité,“
vyzdvihla ptedsedkyné Akademie véd CR Eva ZaZimalova.
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HMIE - (NE) OBLIBENASESTINOHA STVORENI

Kdyz nam tyto malé potvirky béhaji ¢i poletuji po
byté, jsou témér jako Uhlavni nepratelé. Placnout,
chytit, vyhnat. Pfesto i ony mohou byt uZiteéné,

a to i v rukach badatell. Octomilky jsou napfiklad
nenahraditelnym partnerem mnoha laboratofi. A co
teprve takovi termiti — nékdy se jim prezdiva vsekazi,
coz by naznacovalo, Ze jsou Skodlivi. JenZe treba

v tropech a subtropech jsou nepostradatelnymi
inZenyry ekosystému. A vlbec jsou fascinujici

v mnoha smérech — védéli jste tfeba, Ze podobné
jako mravenci ziji v koloniich a déli se do

kast? A Ze jejich nejblizSimi

pfibuznymi jsou

Svabi?

LASEROVE-UTRATVUKDVE METODY

Laserovymi paprsky Ize v pevné latce vybudit

kratké ultrazvukové impulzy a zaroven i zmérit,
jakymi rychlostmi se takové impulzy v krystalové
mrizce pohybuiji. K technologickému

vyuziti tohoto jevu je potfeba rozkli¢ovat
nanosekundové interakce mezi svétlem, teplem,
zvukem a hmotou. Svétoveé unikatni laserove-
-ultrazvukové aparatury pro charakterizaci
materiall vyviji v Ustavu termomechaniky

AV CR tym Hanuse Seinera.
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JAKLECI PORUCHURUSTU

Nejrozsifenéjsi geneticka porucha ristu
kosti zpUsobujici maly vzrist spojeny

s dalSimi zdravotnimi problémy -
achondroplazie. Podle Pavla Krej¢iho

z Ustavu Zivo¢isné fyziologie a genetiky
AV CR je také ,laboratofi“, ktera slouzi
k pochopeni mezibunééné komunikace.
Jakym dal3im projektim zamérenym na

nové moznosti lé¢by poruch rdstu se
nositel Akademické prémie vénuje?
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